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オリンピック・パラリンピック教育 
校長 佐藤  強 

 最近のスポーツ界では、若手の選手、特に十代

の選手の活躍が報道されています。スポーツだけ

でなく、将棋の世界でも最年少の中学生が話題を

独占しました。今後とも、さまざまな分野で若手

の活躍を期待したいものです。 

さて、オリンピック・パラリンピックの学習は、

「オリンピック・パラリンピックの精神」、「スポ

ーツ（オリンピック競技、パラリンピック競技、

障害者スポーツ）」、「文化（日本文化、国際理解・

交流）」、「環境」の四つのテーマに、「学ぶ（知る）」

「観る」「する（体験・交流）」「支える」という

四つのアクションを組み合わせて行います。これ

までの本校の取り組みをいくつか紹介します。 

 昨年度、「夢・未来」プロジェクトとして、リ

オデジャネイロオリンピック陸上４００ｍハー

ドル代表選手、ブラジル出身の杉町マハウさんと

の交流の機会を得ました。本校には、課外クラブ

として「陸上クラブ」があり、多数の児童が所属

していますが、これまで陸上競技の専門家を招聘

することができませんでした。この企画で、念願

の「陸上」のアスリート、しかもオリンピック選

手を招聘することができました。人権感覚や困難

を乗り越える姿勢、粘り強く取り組む態度などを

育てる一助となりました。 

さらに、「車椅子バスケ」や「ブラインドサッ

カー」等の取り組みも行いました。 

話は変わりますが、ある時、地域の方からとて

もありがたいお電話をいただきました。「学校で

プルタブを集めていると聞いたので、差し上げた

いのですが…。大量にあるんです。」全校児童や

地域の方々の協力により集めたプルタブで車椅

子を購入し、市内にある特別養護老人ホーム「恵 

泉ホーム」に、毎年車椅子を贈呈しています。贈

呈式は、本校体育館で全児童参加の形で行います。

施設からは代表の方に参加していただき、感謝の

言葉を直接児童にかけていただきます。 

「恵泉ホーム」には、４年生が毎年訪問し交流 

 

 

 

 

 

 

 

を続けています。施設職員の方の話を伺い、風呂

やトイレ、食堂などの施設・設備を見せていただ

く。車椅子で移動したり、職員の方に付き添われ

たりしながらホールに集まってくださった入所

者の方々の前で、歌や合奏などの出し物を披露し

ます。さらに、入所者の方々と直接対話しふれあ

う時間も貴重です。児童にとっては、高齢者の方

の力強さや命のありがたさを感じる機会となり

ます。このような交流がすでに３０年近く続いて

いるのです。 

 本市に隣接する東村山市に、国立ハンセン病資

料館があります。命の教育の一層の充実と豊かな

心を育むために、毎年６年生が訪れています。館

内を見学させていただき、担当者の方のお話を伺

います。今年度からは、「知ろう・聞こう・考え

よう」をキーワードとして、ハンセン病資料館の

学芸員の方をお招きし、学校で道徳授業を実施し

ています。主な内容は、ＤＶＤや図書資料を活用

した調べ学習や講演、そして担当者の方との交流

学習です。これは、障害者理解の促進としても重

要な取り組みです。障害の有無にかかわらず、互

いを正しく理解し、共に助け合い、支え合って生

きていく力を身に付ける貴重な機会となります。 

 今年度、本校はオリンピック・パラリンピック

教育アワード校に認定されました。その取り組み

の一つとして、「スクールアクション『もったい

ない』大作戦 ～東京３Ｒプロジェクト～ 」が

あります。本校では、児童、教職員、保護者、地

域と連携した校庭全面芝生管理を「みどりの絆プ

ロジェクト」として実施しています。 

 前回の東京オリンピックの時、私は小学生にな

ったばかりでした。地方に住んでいたので、直接

競技会場に行くことはなく、白黒テレビでの観戦

でした。開会式で颯爽と入場する日本選手団の雄

姿が、５０年以上たった今でも鮮やかに思い出さ

れます。 

 ２０２０年のオリンピック・パラリンピックは、

子供たちにどんな素敵な思い出を残してくれる

のでしょう。 
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7月の行事予定 

 

日 月 火（特別時程） 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 

選挙準備 

2 

東京都

議会議

員選挙 

 

3 

全校朝会 

教育相談日 

保護者会 

1･2･3年 

 

4 

安全指導日 

PTA図書ボラン

ティア活動日 

SFC 

5 

自転車教室 

2･3年 

俳句教室 6年 

6 

都学力調査 5年 

ロング昼休み 

PTAみどりの絆 

7 

全校読書 

PTA読み聞かせ 

2･3年 

保護者会 

4･5･6年 

SFC 

8 
サタデースクール 

 ･サッカー 

 ･生け花 

9 

 

10 

みどりの絆朝会 

教育相談日 

避難訓練 

11 

 

 

12 

陸上クラブ 

13 

児童集会 

ふれあい班遊び 

学校給食運営協

議会 

14 

全校読書 

PTA読み聞かせ 

1・2年 

クラブ活動 

SFC 

15 
サタデースクール 

･サッカー 

 

16 17 

海の日 

18 

俳句教室 4年 

PTA学年行事 4年 

 

19 

給食終 

教育相談日 

20 

特別時程 

4時間授業 

PTAみどりの絆 

21 

特別時程 

大掃除 

終業式 
PTA芝山キャンプ 

22 

夏季休業日始 

PTA芝山キャンプ 

 

23 

 

24 

夏季水泳指導始 

 

 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

 

29 

 

30 31 

 

 

8月 4日（金）まで 

9月当初の予定 

9/1 

特別時程 

始業式 

登校指導 

命の週間始 

避難訓練 

（集団下校） 

9/2 

おやじの会

15:00～ 

（校庭整備） 

3 4 

全校朝会 

給食始 

教育相談日 

 

5 

身体測定 1･2年 

6 

身体測定 

3･4年 

安全指導日 

7 

身体測定 5･6年 

ロング昼休み 

ふれあい班準備 

8 

委員会活動 

命の週間終 

9 

 

＜お知らせ＞ 
・インターンシップ生 

庄司 賢仁郎  中山 開  
石井 みなみ  上田ひかり 
教員を目指している学生です。 

・学級経営補助員 
小久保 光代  本間 智美  
濱田 佳子 
よろしくお願いいたします。 

＜保護者会のお知らせ＞ 

1学期の終わりの保護者会を下記の通り実施いたします。多くの方

の参加をお待ちしております。 

7月 3日（月）1･2･3年 14:50～ 全体会 体育館 終了後各教室 

7月 7日（金）4･5･6年 14:50～ 全体会 体育館 終了後各教室 

※全体会では、来年度より設置される特別支援教室についてご説明い

たします。全体会終了後、各教室にて保護者会を開催いたします。 


