
 

 

 

 

 

 

 

シチズンシップ（市民性）を育てる～いじめを生まない社会をみんなでつくる～ 
副校長 鈴木 美紀 

 

先日、2 泊 3 日でいじめの問題に関する研修会に参加する機会をいただきました。そこでいじめ防止基本方針

策定協議会で委員をなさっていた新井肇さん、森田洋司さんの話、虐待・いじめを乗り越えられた黒岩禅さん、

文部科学省の平井秀一さんの話等を聞いたり、参加者でグループ討議をしたりして、学んできました。 

本当にたくさんのことを学ぶことができました。その中のほんの少しですが、お伝えいたします。 

 

① 関心をもつ。 

いじめは、見えにくい構造をもっています。ですから、見ようとしなければ見えないものです。関心をも

ち、見ようとしているかが鍵です。また、どこでも誰にでも起こり得るという認識をもち、自分たちの問

題として受け止め、主体的に考え行動できるかが重要です。いじめ問題に至らないまでも、ちょっとした

いたずらやからかい、いやがらせ等でも、直接かかわっている児童だけでなく、傍観者（周りの人間）が、

どこまで関われるかがポイントです。残念ながら、日本では、年齢が上がるにつれ、傍観者が多くなるそ

うです。仲裁できないこともあるかもしれません。でも、相談相手になる。大人への報告をする。そうい

ったことができるかどうかで、重大な問題にならなく済むのです。「おせっかい」が大事です。 

② 折り合いをつける力を付ける。 

人にはそれぞれ違いがあるのですが、その差異が不安や猜疑心などを生みます。その不安や猜疑心の矛先

を、個人に変えて集団を安定させるのがいじめだそうです。集団（グループ）でまとまり、何かを作りあ

げたり、成し遂げたりすることは大変すばらしいことであるけれど、風通しをよくし、多様性を認めるこ

とが大事です。多様性を認めず、排除するのがいじめです。「折り合いをつける」を、言葉にすれば、「自

分とは、違うけど・・・」「そういうこともあるかもしれない」「しかたがない」ということになるのでし

ょうか。凝集性と多様性のバランスを良くすることが大事です。 

③ 「ありがとう」をたくさん言う。（感謝の心） 

「当たり前のことを当たり前にできる」ということは、実はとても大変なことです。「当たり前」のことに

感謝する気持ちを忘れていると、相手のマイナスばかり目につきます。当たり前のことにも感謝の言葉「あ

りがとう」をたくさん発してください。相手にとって嬉しい言葉であると同時に、脳は自分が言われたの

と同様に感じて自己肯定感が高まるそうです。自己肯定感が高まった人は、自分を大事にでき、自立性・

自律性が育ち、自分と同じように相手も大事にすることができます。 

   

 いじめの法律ができたのは、教育を受ける権利を侵害し、生命・身体・心身の成長や人格の形成に重大な危険と影響を及ぼ

すからである。しかも、いじめは、どこでも誰にでも起こり得る問題であるからである。 

 しかし、もう一つの大切な視点が、「大人も子供も含めて、日本社会挙げての取組を通じて、心豊かで安全・安心・快適な社

会をどうのようにして作るかという学校を含めた社会全体に関する国民的な課題」である。 

 

 心に残った言葉の一つです。栃木県小山市では、「大人宣言」というものが作られたそうです。 

「いじめ防止基本方針」をよりよいものするために見直しや作り直しを行い、社会挙げての取組としてほしいとのこと

でした。 

 本校にも昨年策定した「芝山小学校 いじめ防止基本方針」があります。（ホームページに掲載）ぜひ、保護者・地域

の皆様のお声をお寄せください。 

 

 

 平成２７年６月１日 

清瀬市立芝山小学校  
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６月号 
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６月の行事予定 

＜サタデー：生け花、サッカー9:30～  金管バンド 10:00～ 和太鼓 12:30～＞ ＜保みどりの絆 9:30～10:15雨天時翌日＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火（特別時程） 水 木 金 土 

 

 

１ 

教育相談日 

読書週間始 

２ 

 

 

○保みどりの絆 

３ 

 

４ 

児童集会 

安全指導 

ロング昼休み 

歯科検診（全） 

５ 

全校読書 

委員会 

心電図二次 

６ 

サタデー 

金管バンド 

和太鼓 

サッカー 

７ 

 

８ 

みどりの絆朝会

教育相談日 

挨拶プラス一言

運動～12日 

 

９ 

内科検診 

（1･4･5年） 

ハンセン病資料

館見学 6年 

１０ 

避難訓練 

二次避難 

１１ 

音楽朝会 

ロング昼休み 

ふれあい班遊び 

俳句教室2.4年 

JET青年との交流 

１２ 

全校読書 

クラブ 

俳句教室 

（3.5.6年） 

読書週間終 

１３ 

サタデー 

金管バンド 

和太鼓 

サッカー 

１４ 

 

１５ 

全校朝会 

教育相談日 

立科移動教室始

5年 

１６ 

 

 

１７ 

立科移動教室終 

１８ 

児童集会 

ロング昼休み 

プール清掃6年 

○保みどりの絆 

１９ 

全校読書 

理科見学4年 

２０ 

サタデー 

金管バンド 

和太鼓 

生け花 

サッカー 

２１ ２２ 

みどりの絆朝会 

教育相談日 

 

２３ 

水泳指導始まり 

 

 

２４ 

市内研究授業の

ため 4 時間授業

赤ちゃんのチカラプ

ロジェクト6年 

２５ 

児童集会 

ロング昼休み 

２６ 

全校読書 

クラブ 

２７ 

特別時程 

土曜授業 

セーフティー教

室 

２８ 

 

２９ 

全校朝会 

教育相談日 

○保みどりの絆 

 

３０ 

定期健康診断終 

１ 

交通安全教室 

2年 

自転車教室 

3年 

２ 

学力調査5年 

ロング昼休み 

保護者会（低） 

３ 

全校読書 

委員会 

４ 

サタデー 

金管バンド 

和太鼓 

サッカー 

＜お知らせ＞ 

校務軽減の非常勤講師が、3年1組

に2時間、5年1組に1時間配置さ

れました。また、理科支援員と学習

サポーター等が配置されました。サ

ポーターは算数と外国語の授業に

入ります。 

非常勤講師 

小久保  光代 

理科支援員 

深見 達也(水) 

学習サポーター 

（算数）中島 雅夫     

（外国語活動） 

今村 左希恵 

学級経営補助員 

 本間 智美 

よろしくお願いいたします。 

＜挨拶プラス一言運動＞ 

6月はふれあい月間です。ふれあい月間は年3回あり、巻頭言にもありま

すようにいじめのない学校づくりの取組を進めます。人間関係を深め、豊か

な心を育てることがねらいです。 

6月のふれあい月間には、代表委員の児童による「挨拶プラス一言運動」

を行います。また、いじめの早期発見や、未然防止のための取組として児童

アンケートやスクールカウンセラーによる5年生の全員面談を行います。 

＜日本の伝統・文化の良さを発信する能力・態度の育成事業＞ 

今年度、上記の事業を行う学校に東京都から指定を受けました。その

取組の一環に、JET青年派遣というのがあります。 

都立大山高等学校の英語の授業に講師として勤務している外国の方

を本校にお招きし、交流を深め、伝統・文化の良さを伝えるという取組

です。年間5回あります。 

第1回目は、2年生の俳句の授業に参加してもらい、その後2年生と

給食を一緒に食べて交流を深めます。午後は5･6年生の外国語活動の授

業にゲストティーチャーとして入ってもらいます。 
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＜大丈夫ですか？ 

SNSの使い方＞ 

学校便り等の作成では、個人情報

の取り扱いに注意しております。写

真や名前の掲載について 4 月の学

校便りで確認し、その情報を基に配

慮して作成し、発行しております。

ホームページに掲載の際には、同じ

学校便りでも名前を消去したもの

をアップする等の工夫もしており

ます。ネットは、本人の意としない

使われ方をしたり、一端アップする

と取り消しが効かなかったりする

からです。 

各家庭や個人で楽しまれる SNS

で、学校が発信した学校便り・学年

便り・学級便り等を写真で写して配

信されますと、取り返しのつかない

ことが起こる可能性があります。 

どうぞ、くれぐれもそうしたこと

のないようにお願いします。 

 6 月 27 日（土）のセーフティー

教室では、4時間目に保護者向けに

「情報モラル教室」を実施します。

KDDI から講師をお招きして行い

ます。多数の皆様のご参加をお待ち

しております。 

読
書
週
間
に
向
け
て
、
図
書
委
員
会

が
、
読
み
聞
か
せ
を
し
て
く
れ
ま
し

た
。
全
児
童
で
「
１
０
０
冊
」
を
目

指
し
ま
す
。 

中
央
図
書
館
の
方
が
２
年
生
に
ブ

ッ
ク
ト
ー
ク
を
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
本
も
紹
介
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。 


