
 

 

 

 

 

 

 

 

さて、どんなマスクをしようか？  校長 牧口 弘一 

 ５月下旬、自宅のポストに政府配給の布製マスクが入っていました。一時期、全く

手に入らなかった「使いきりマスク」も店頭で見かけるようになり、騒動も収まりつ

つあります。不織布（ポリプロピレン）製以外にも色々な素材のものが売られるよう

になり、夏向けに「涼感マスク」を謳うタイプも登場し、さらにオシャレなものやフ

ァンキーなものまで現れ、マスク市場の進化には、人の発想のたくましさを感じます。 

 我が家は、マスクのストックをしていなかったため、４月の中頃にはそうそうに「使

い切りマスク」から手作りの布製マスクに切り替えました。耳が痛くないように紐を

あれこれ試したり、隙間ができないように芯を入れてみたりと、それなりに我が家の

マスクも進化を遂げました。夏に向けての課題は蒸れないタイプの開発ですね。 

 

 学校が再開して、生徒やご家庭には、毎朝の検温、手洗いの習慣などの感染予防の取組をお願いしていますが、

しばらくマスクの持参をお願いします。マスクは飛沫による感染防止効果を主な目的にしており、不織布（使い

切り）でなくても、布や他の素材、市販や手作りなど、どんなタイプでも良いと思いますので、ご協力をお願い

いたします。 

 

ところで、３月頃の新聞に「学校ではどんなマスクをすればいいのか」という記事が出ていました。内容を読

んでみると、マスクの機能やその効果についてではなく、色や柄についての論議でした。なるほど、予防という

視点ではなく、服装や秩序という視点での問題定義のようです。 

 確かに学校という空間ですので、結論からすると「学校という場所で使う、中学生らしいもの」であればＯＫ

ということだと思います。 

 しかしこの基準は簡単そうでありながら、結構難しいかもしれません。清二中には学校生活の身なりの基準と

なる「標準服」がありますので、そのデザインにマッチした形・色・柄ということになります。ところが人には

個性があり、感性も異なり、「中学生らしい」という基準には幅があります。そして、遊びに行く時、お出かけす

る時、入学式などシチュエーションが違えば、当然、また変わります。 

 

 社会に出ると、ＴＰＯに合わせての身なりや態度、作法などが大切になります。Ｔは time（時）、P は place

（場所）、O は occasion（場合）ですね。これ以外にも、自分や相手の社会的な立場などいろいろな条件が関わ

り、より複雑です。これは個性がいけないということではもちろんありません。社会生活をする上で、ルールと

いうより、互いを尊重するためのマナーに近いもので、これの感覚を身に付けることも人間力のひとつですね。 

 

 まずは、自分の基準を考えて、家族の意見を聞いて、友達や先生に話してみて、中

学生らいしという幅をつかんで、さらに自分の個性や感性が、その幅のどの辺にある

のかを知る事も大切だと思います。 

大切なポイントは、判断を人にゆだねるのではなく、自分で判断するために、他の

人の意見を集めるという意識を持つことですね。 

新型コロナウイルス対策で日本が取った「自粛」という対応は、これに近いのかも

しれませんね。 

 

 さて、学校にどんなマスクをしていこうか？   

こんなことを考えるのも、人間力をきたえる学びのような気がします。 
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水無月の入学式  令和２年度 第 56 回入学式 6/1(月) 

 芽吹きの春から新緑の初夏と季節は過ぎ、ふた月遅れでの入学式を6月

１日（月）の学校再開日初日に挙行しました。来賓のご臨席はなく、在校

生も生徒会長のみの参加、保護者の方はお一人までの制限を設け、国歌や

校歌の歌唱はしないという異例の形となりましたが、平日にもかかわら

ず、多くの保護者のご参加を頂き、感謝をいたします。新入生代表生徒に

よる誓いの言葉も、在校生代表生徒の歓迎の言葉もともに学校生活への希

望と願いが込められ、待ちに待たされて、やっと中学校生活がスタートを

する喜びに満ちていました。 

 臨時休校期間の課題提出日は、各学級とも分散登校という形をとったた

め、クラスメイトが揃うのも、この日が初めてで、担任の先生方も、学年

の先生方も、そして清瀬二中の教職員全員が、皆さんの入学を待っていま

した。本年度は１０か月となってしまいましたが、皆さんと一緒に素晴ら

しい令和２年度になるように努力をしていきましょう。一年生の皆様、保

護者の皆様、あらためて、ご入学おめでとうございます。 

 

**************************************************************** 

【誓いの言葉】 新入生代表 土屋 雄耶 さん 

暖かな春の訪れとともに今から中学校生活が始まることに胸をふくら

ませています。ぼくは中学校で楽しみなことが三つあります。 

一つ目は友達が増えることです。これからの三年間楽しいことも悲しい

ことも苦しいことも共に過ごす友達。そんな存在である友達と出会えると

いう喜びは大きいです。 

二つ目は、部活動です。小学校のクラブ活動より規模が大きくなり朝早

くからの練習や放課後も練習をすることになりますが、仲間と共に切磋琢

磨しながら頑張りたいです。 

三つ目は勉強です。算数が数学に変わりテストの範囲も広がり難しくな

るのは不安ですが、授業をしっかりと聞き、しっかりと勉強し自分の力に

変えられるように努力します。 

しかし不安なこともあります。それは人間関係です。友達が増え、楽しくなる一方で、たくさんの人がいると

意見や考え方がちがうのはあたり前です。そのため意見や考えがくいちがったときお互いが納得できるように解

決できるか心配です。また先輩や先生とはしっかり敬語を使い失礼のないように会話

をしていきたいです。そして卒業までには良い人間関係をきづけるように頑張ります。 

先生方、先輩方、保護者の方、新しい環境でなれないのでいろいろご迷惑をおかけ

しますが、どうか温かい目で見守っていてください。 

新入生のみなさん、これから三年間皆で協力し、助け合いながら未来へと続く道を

一歩ずつしっかりと歩んでいきましょう。 

～「１学年だより」にも掲載しています。～ 

*************************************************************************************************** 

【歓迎の言葉】在校生代表 藤田 東湖 さん 

 鮮やかな新緑のなか、夢が膨らむ今日、新たな一歩を踏み出す新入生のみなさん、ご入

学おめでとうございます。私たち在校生はみなさんの入学をとても心待ちにしていまし

た。今日から皆さんは“1 年生”としてこの清瀬第二中学校の一員となります。新しい環

境に、少し不安があるかもしれませんが、それは誰もが経験するものです。体験授業でも

話しましたが、困ったときは優しい先生方や先輩に遠慮なく聞いてください。 

 さて、皆さんは清瀬第二中学校の三大行事である「運動会」「合唱コンクール」「マラソン大会」をご存知でし

ょうか？ 残念ながら今年度は実施されませんが、これらの行事を同じ学年、クラスとなった仲間や先生方と協

力し合い、成功させるのです。 



 クラスには、色々な個性をもった仲間達がいます。意見が合わず、対立したり、挫折し、壁にぶつかることも

あるでしょう。しかし、目標に向かって一人一人が一生懸命取り組むことで、次第に全員がまとまり、どんなに

高い壁も乗り超えられるはずです。 

 特に、運動会と合唱コンクールに関しては、結果が全てではありません。クラスのみんなが一年に一度、さら

にそのクラスで取り組める最初で最後の行事を迎えるなかで全力を出し切ることが大切です。 

 そして、行事後には、仲間と喜びを分かち合えるとともに、クラスの絆が深まっているはずです。中には、様々

なドラマが生まれるクラスもあります。 

 三大行事を全力で取り組むことは二中の伝統であり、いいところでもあります。三大行事でしか得られないも

のも沢山あります。皆さんも“全力”で行事に取り組んでいきましょう。また、中学校では勉強がより一層難し

くなります。年に五回、大きな試験があるうえ、算数が数学、図工が技術、美術になります。また英語が教科に

入ってくるなど小学校の授業とは大きく変わってきます。 

 勉強は確かに大変です。やるべきことが沢山増えてきて、嫌になってしまうこともあります。しかし、その中

で自分が夢中になれる教科に出会えたり、楽しさが見つかり、自分の隠れた力に気付くことができます。あるい

は、その隠れた力が将来の選択肢に繋がるかもしれません。この様に勉強でしか得られ

ないことも沢山あります。勉強にも是非、“全力”で取り組んでみてください。 

 また、これから楽しいい部活動が始まります。二中には多くの部活動があるので、仮

入部期間に色々な部活を体験し、検討して自分に合う部活に入部しましょう！ 

 三年間は本当にあっという間です。皆さんの取組によって、生活の中身は、変わって

きます。この三年間を有意義なものにするために、一日一日を大切に過ごして下さい。 

 それでは、新入生の皆さん、今日から私たちと共にこの清瀬第二中学校を築いていき

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■分散登校を実施しています。 6/2(火)～6/12(金) 

 授業が再開し、学校には生徒たちのエネルギーが戻ってきました。最初の２週間は、午前と午後に登校する学

級に分け、さらに授業は各学級をＡ／Ｂの２グループに分けて実施しています。一日３時間の徐行運転を行って

います。密閉・密集・密接対策のため、教室の窓やドアは開けたままで、さらに家庭科や技術科では向かい合わ

せにならないように互いにずらした座席で授業を行っています。社会や理科では遅れた授業を取り返すために、

モニターやプロジェクターを使って効率が良い説明を行っています。音楽では実際には歌わずに、曲の旋律の学

習をするなどの工夫を凝らしています。体育の授業も始まりましたが、臨時休業中の生徒生活アンケートによる

と、6 割近くの生徒が「一日の運動は 1時間以下」と答えており、3ヶ月近く運動から遠ざかっていた生徒多く

いるようなので、最初の授業は体育館でのミーテングからまり、後半は校庭に出てジョギング程度で体を動かし

ました。生徒の中には、

走りたくて段々とスピ

ードアップをする生徒

もいましたが、そろり

そろりとしたスタート

をしています。 

 

始業朝礼（2,3年生） 6/1(月) 

 臨時休業から 2 カ月がたち、やっと学校が再開できました。4/7(火) 

に 2．3年生は放送による始業式は終えているので、本日は、始業朝 

礼という形の 20分弱の短い集会を体育館で行いました。 

 最初に本年度赴任された教職員と異動退職された方々の紹介を行っ 

た後、学校長の話と保健室の養護教員から、毎朝の検温や手洗いの方 

法など、感染予防についての指導を行いました。久しぶりの登校で貧 

血を起こす生徒が出ないように、入学式用に間隔を広くとってセッテ 

ィングした椅子を利用し、窓を全開にして換気に注意をして実施しました。今後は学年集会までが集まる集団

規模の基本となりますので、しばらくは全校集会などは見合わせる予定です。 



健康観察と消毒作業 
 各ご家庭にはお子様の健康管理のご協力を頂いており 

ます。特に毎朝の検温と健康観察カードの記入をお願い 

しています。自宅での検温を忘れて登校した生徒には、 

教室に入る前に検温をしてもらっています。 

 また学校では、一日一回の消毒作業を行っています。    教室に入る前の検温       放課後の消毒作業 

廊下やトイレなどは、用務主事さんにより、日常的に作業を行っていますが、教室や特別教室、保健室などは放

課後に教職員総出で実施しています。次亜塩素酸ナトリウムを使用しているため、二度拭きを行っていますので

結構時間がかかりますが、生徒の安全のために頑張っています。生徒の皆さんも、手洗いを頑張ってください。

外出から家に帰ったら、手にウイルスが付着していると想像して、必ず手洗いとうがいをし、自宅に持ち込まな

い行動をしてください。コロナウイルス対策は、手洗いとマスクの徹底が基盤です。 

 

■ 臨時休業期間の生徒生活アンケート 
 臨時休業期間中の５月中に、課題と一緒に生活アンケートを実施しました。朝食を食べていな

い生徒が「時々」を合わせると 1/4 もおり、寝ている時間帯の設問がなかったので何とも言え

ませが、生活のリズムが崩れている様子や勉強や課題で困っている様子が分かります。そしてＰＣやスマホに向

かう時間が増えて、運動不足になっていることがアンケート結果に表れています。スマホやＰＣは、勉強でもゲ

ーム・ネットサーフィンもあるので、一概には言えませんが一日の生活で大きな時間を占めていたようです。 

 

問１ 朝食を食べていますか  毎日７０％ 時々２０％ 食べていない４％ 

問２ １日の睡眠時間     ６時間未満 ３％ ６～８時間４９％ ８時間以上４８% 

問３ 就寝時間は決まっている 決まっている１０％ ほぼ   ６８％ 異なる  ２２％ 

問４ １日の運動時間     １時間未満５９％ １～２時間３１％ ２～３時間 ６％ ３時間以上 ３％ 

問５ スマホ・ＰＣ等の時間  １時間未満 ９％ １～２時間２２％ ２～３時間２９％ ３時間以上４１％ 

問６ 学校再開が楽しみ    当てはまる４５％ やや当てはまる４２％ やや当てはまらない１０％ 当てはまらない ３％ 

問７ 計画的に勉強をしている している ２８％ ややしている４２％ ややしていない２１％ していない ８％ 

問８ 頑張っていること    勉強、家の手伝い、習い事、掃除、運動 ほか 

問９ 困っている事      生活リズム、眠れない、退屈、勉強、友達と話す機会、運動不足、部活 ほか 

問１０学校再開でしたいこと  友達と遊びたい、部活、授業、新しいクラスメイトと話したい ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

■令和２年度の主な学校行事について 

 本年度は「清瀬市立学校版 感染症予防ガイドライン」及び「清瀬市立小・中学校における教育活動の再開等

に関する Q&A」に基づき、行事の中止・縮小を行い、生徒の安心・安全を図りながら教育活動を行いますので、

ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

（１）夏季休業期間は 8/8(土)～8/23(日)、１学期終業式は 8/7(金)、２学期始業式は 8/24(月)に変更 

（２）学校行事の運動会、合唱コンクール、マラソン大会は中止 

（３）2 年職場体験、１年職場訪問、１年校外学習は中止です。 

（４）セーフティ教室、薬物乱用防止教室、道徳授業地区公開講座は、規模を縮小します。 

（５）命の教育フォーラム等の清瀬市の事業と私の体験・主張発表会（健全育成）は中止です。 

（６）修学旅行と移動教室（スキー）の実施については、今後市教委が判断をします。 

 

※詳細は 6/1 には配布いたしました「学校再開後の対応について」の通知・ＨＰをご確認ください。 

６月行事予定 
6 月 １日（月） 始業朝礼・入学式            １７日（水） 専門委員会 
   2 日（火） 分散登校～１２日（金）         １８日（木） 中央委員会 
   ８日（月） 支援物資（食料）持ち帰り～１２日（金） １９日（金） 1 年部活紹介 
  １５日（月） 正規時間割始、給食始          ２２日（月） 1 年生体験入部始 

放送朝礼、部活動再開         ２９日（月） 中央委員会 


