
 

 

揚げる前はキレイな真ん丸な

のですが・・・ 

2020.11.16 今日の給食 

 

揚げるとパカッと開きます♪ 

今日のデザートは「開口笑（かいこうしょう）」という、中華風
ちゅうかふう

ドーナッ

ツです。団子状
だんごじょう

に丸
まる

めた生地
き じ

を油
あぶら

で揚
あ

げるとパカッと割
わ

れて笑
わら

った口
くち

のように見
み

えることから、この名
な

がつきました。 

今日は全部
ぜ ん ぶ

で約
やく

１２００個作
つく

ります。ごまとアーモンドがたっぷり 

入
はい

ったザクザク食感
しょっかん

と共
とも

に、形
かたち

を楽
たの

しみながら召
め

し上
あ

がれ♪ 


