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中学校給食のご飯 (主食)は、炊きあがり量で一人約 220gで す。お茶碗山盛りになる

くらいあるので、盛り付けが難しく、多く残りがち…じそこで、今月は大きな丼をつけてみる

ことにしました。すると効果抜群 |1特に和食の白ご飯については、平均で約5%も残菜率が

下がりました。中学校は給食の8寺間が短いので、食べてもらうには様々な工夫が必要ですね。

来年も安心・安全でおいしい総食をお届けできるよう頑張りますので、ご理解 。ご協力いた

だきますようお願いいたします |
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