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清瀬市立清瀬第二中学校
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書、くく,t●ッ食事の挨拶には意味があります。

11月献立表でもご紹介しましたが、「いただきますJは

生き物のDuをいただくことへの感謝の気持ち、「 ごろそうさ

まJには食事を作るために関わつた人たちへの感謝の気持

ちが、それぞれ込められています。

言葉0却味を知:Lそこに込め養 気持ちを行動に表すこ

「和食 ,日 本人の伝統・ lな食文イし」がユネスコ無形文化還

産に登録されていることをご存知ですか ?これは、登録され

ているからスコイ ||ということてはなく、継
'

き素敵な文化が失われつつありますよ、みんな

素 [言 らしさを知つて、保護・継承していきまし

うものです。

肩三中u順 和急 嘲 訳 飯食の食べ残い ス 結食て

,fイ .t=■
の課この一つてした.ても今年は喜 ましいことに、清二中生、の課この一つてした.ても今年は喜 ましいことに

和食をモリモリ食べています 1主食 (米飯)を呵

の味を楽しむ下□食の良さを、これからも感してし

と言います.
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IX裏 面 に は 清 瀬 面 内 の 小 中 学 校 て 使 用 し て い る 給 食 食 材 の Ё 地 を 掲 載 し て い ま す .(令 不03年 度
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市立小・中学校給食食材産地表示
89月 分

項 目 産地 項 目 産 地

=果
類

いんげん 青森 岩手 梨 新潟 栃木 茨城

えのき茸 北海道 長野 新潟 ぶどう 清瀬 長野

エリンギ 長野 新潟 ブルーベリー 清瀬

か ぶ 青森 千葉 冷京みかん 熊本

かばちゃ |し海道 米類

キャベツ 着瀬 ヨヒ海道 群鳥 長野 山形 米
1勢直 青春 秋田 山形 埼玉 千天 茨城 ■不

言山 t同

きゅうり 北海道 岩手 秋田 山形 群馬 埼玉 もち米 秋田

栗 熊本 長崎 肉類 ,F類

ごぼう 青森 群馬 鶏 肉 北海道 岩手 宮城 宮崎

小松業 清瀬 東京 千葉 埼玉 豚肉 青森 岩手 神奈川 栃木 群5蠅

■っ黄ぃ+, ウインナー 群馬 千葉

さとしヽも 清瀬 千葉 宮崎 鹿児島 ベ ー コン 群馬 千葉

じめじ 長 野 焼き豚 群 焉

じゃがいも 清瀬 ヨヒ海道 長野 うすらの卵 静同 愛知

生姜 北海道 青森 埼玉 長野 高夕]熊本 千葉 宮城

セロリ 長野 魚介類

大 根 北海道 青森 群馬 し`か ベルー

工ねぎ lt海道 きびなご 長崎

テンケン莫 清瀬 東京 茨城 静岡 さごじ 姜 回

冬 瓜 清瀬 さば ノ,レ ウェー

トマト 北海道 青森 群馬 岐阜 さわら

なす 清瀬 岩手 栃木 茨城 ]主E トス′■ 北海道

こら 山 形 栃 木 茨城
=馬

1■ ゃ+ ノルウエー

人参

“

握遺 言煮 た ら アメリカ

にんにく 北海道 青森 愛知 真朗 宮崎 二重

おぎ
清瀬 1`海道 青春 ユ■ 岩手 山形 茨城
長野 静岡 愛知 福岡 豆鯵 京都

白菜 晨 5

′`セリ 茨城 千葉 長野 岐阜

ピーマン 清瀬 茨城 乳類,し製品類

ほうれん草 清瀬 東京 埼玉 栃木 牛手し 東京 書馬 山梨 岩手 言茶 私口 官城 オヒ海道

ましヽたけ 長野 新潟 生クリーム 北海道

二つ葉 静岡 テーズ オーストラリア

もやし 栃 木 群 馬 バター 北海道

レモン 広島 宮崎 ヨーグルト 東京 澪馬 山梨 岩手 三森 私田官城 iヒ海道

千蕉 蔦 根

譜 薗


