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三中の様子  

                                 副校長 武田 雅之  

 新型コロナウィルス感染拡大防止のための３度目の緊急事態宣言が解除され、学校での生活についても可能な

限りの感染防止対策を講じたうえで、通常に近い生活を行っています。しかし、再び東京都における感染者が増

加傾向にあり、この先の予定については、場合によっては変更も視野に入れなければいけません。生徒・保護者

の皆様には、ご心配をおかけする状況が続きますが、できる限り予定通りの取り組みが行えますよう、ご協力を

お願いします。 

 さて、今月の学校便りでは、何気ない学校の様子を中心に紙面で紹介しようと思います。 

 

・傘立て 

 梅雨入りして、雨の降る日も多くなりました。生徒の登校後に傘立ての様子

をチェックしています。乱暴に入れて破損していないか、きちんと傘立てに置

いているか。でも無用の心配でした。三中の生徒は、きちんと帯を止めて、きれ

いに傘立てに置いています。小さなことですがマナーが身についている様子が

うかがえます。校舎を大切に使う三中生。自分の傘も友達の傘も大切に扱って

くれています。 

 

・プール開き 

 昨年は、プールは中止となっていたため、２年ぶりの水泳の授業です。清掃

を終え、久しぶりにきれいな水を貯えるプールの写真を撮りました。水泳の授

業は実施するものの、プールに入るクラスを例年の半分としています。これは

更衣室での密を防ぐため、一度に更衣する人数を制限しているからです。その

結果、水泳の授業の回数は、例年の半分程度となってしまいます。水泳が大好

きな生徒からすると残念ではありますが、プールでの感染を防ぐためにはやむ

を得ない措置となっています。久しぶりの水の感触に、生徒たちは元気に授業

に取り組んでいます。 

 

・校庭の芝生 

 私が副校長として三中に来て、今年で３年目になります。当初は、ほとんど

手入れが行われておらず、校庭の２割ほどまで芝生が減っていました。部活動

の生徒や保護者、地域の学校施設利用団体の方の協力により、ほぼ全面緑色

（芝生が６割で後は雑草ですが）の校庭となっています。先日も定期考査期間

の部活が休みの時に、芝刈りを行いました。中学校の校庭は部活動のスパイク

で入ることがあるため、どうしても傷みやすいのですが、それでも生徒たちは

故意に傷つけることなく、丁寧に扱ってくれています。天気の良い日に寝そべ

ることができる芝生を目指して、手入れを進めていきます。 

（了） 
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道徳地区公開講座 
 6 月 17 日（木）に道徳地区公開講座を行いました。今回は緊急事態宣言中であり、公開は中止とさせてい

ただきました。三中は、令和２･３年度東京都人権尊重教育推進校です。道徳の授業の中でも人権教育の視

点を意識し、生徒が主体的に考え意見を交換する活動を多く取り入れています。学年ごとに同じ題材で授業

を行いましたが、担任の先生がそれぞれクラスの特徴を考えて意見が出やすい雰囲気がつくられるように工

夫して授業を行いました。道徳の授業を通じて、三中生の人権意識がより高まることを期待しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 

教育実習が終了しました 

 

５月２４日（月）から３週間、教育実習が行われました。今年度は２名の実習生が生徒とともに生活し、教

員になるための勉強をしました。実習生からのメッセージを紹介します。 

 

杉田 優真 先生 

 三週間お世話になりました。生徒が明るく、話しやすくて、毎日が本当に楽しく過

ごせました。清瀬第三中学校で教育実習を行うことができて、とても幸せでした。教

育実習を通して、教員になりたいと思う気持ちが、教育実習に来る前よりもさらに強

くなったので、学んだことを生かして、立派な教員になれるように頑張ります。生徒

の皆さん、今、当たり前に友達に会って、学校で学ぶことができる時間を大切にして、

中学校生活の思い出をたくさん作っていってください。短い間でしたが、本当にあり

がとうございました。 

 

          南林 智裕 先生 

 私が清瀬第三中学校での教育実習で強く感じたのは信頼関係の大切さです。三中の先

生方と生徒の皆さんはこれまでの授業や普段の学級活動で強い信頼関係を築いてきて

いることがたくさん伝わってきました。その関係性が授業でのクラス全体の集中力や、

メリハリのある授業に繋がっているのだと思います。お互いに、先生なら丁寧に教えて

くれると思ったり、生徒なら達成してくれると信じていたりして、学校生活を送れてい

るように感じました。こういった信頼関係を築くということはとても難しいことだと思

います。しかし、三中で学ばせていただけたことを活かして信頼してもらえるような先

生になれるよう努力していこうと思います。この三週間そのような関係だからこそ作れ

る穏やかで明るい雰囲気の中に入れてもらえたことが嬉しかったです。短い間でしたが

ありがとうございました。 

 

立派な先生を目指して、頑張ってください。 

 



第５４回運動会 

 ５月３１日（土）に第５４回運動会が行われました。今回は緊急事態宣言中のため、無観客での開催となりま

した。昨年は、新型コロナの影響で中止となりました。１・２年生にとっては初めての運動会となります。感染

症対策のため種目を変更したり、競技の方法や招集を変更したりと工夫して、例年並みの運動会を目指しました。

前回を知っている３年生が中心となって、実行委員会を中心に各係の生徒がそれぞれの役割を果たし、運動会を

成功に導きました。今年度の経験を活かし、来年度３年生は２年生に、２年生は１年生に三中の伝統を引き継い

でいってほしいと思います。 

 

      

 

 

 

   聖火の点灯       スローガン       放送委員会      声を出さずに… 

 

 

 

 

 

 

 種目が変わりました   PTA購入のテントが活躍    大縄跳び      3年生ハカとソーラン節 

 

 

 

離任された教職員からのメッセージ （その２） 

 

東部共同事務室（北校舎１階の事務室に勤務） 小林容子さん 

 

三中生のみなさん、こんにちは。共同事務室で勤務をしていました小林です。 

共同事務室は、生徒のみなさんにはあまりなじみがないように思えますが、私はみなさんにたく

さん元気をもらっていました。それは、廊下を歩く時、登校時・下校時に、「あいさつ」をしてく

れていたことです。「あいさつ」って、なんてことないように思えますが、大人でも子供でも年齢

を問わず、人と仲良くなる一番の近道なんですよ。今のまま、さりげなく「あいさつ」ができる

人になってほしいと思います。お世話になりました。 

 

特別支援教室支援員 柳澤知美さん 

 

三中のみなさん、お元気ですか？1年間という短い期間でしたが、皆さんと同じ時間を過ごすこ

とができたことに感謝しています。ありがとうございました。 

コロナという大きな環境変化の中で、今も皆さんが思い描いていたような中学校生活が十分に送

れずにいるかもしれません。しかし、失うことだけではなく得られることもあるはずです。これ

からも自分の目標に向かって、前向きに頑張ってくださいね。応援しています。 

 

 お世話になりました。 



 

ＧＩＧＡスクールについて（アカウントとパスワード） 

 先日、ＧＩＧＡスクールで使用する生徒用端末が納入されました。これから、端末を使用するための

準備を進めます。取り急ぎの準備として、生徒用のアカウント（ＩＤ）とパスワードの設定を行います。

三中では、個人名とＩＤ、初期パスワードが記載された用紙を全生徒に配付します。生徒にパスワード

の設定を行わせ、配布した用紙に記入し、半分は個人で保管、半分は学校で保管します。 

ご家庭へのお願い 

 個人保管用の用紙は取り扱いについては、生徒に十分注意するように指導を行いますが、ご家庭でも

ＩＤとパスワードについて今一度話し合っていただき、適切に管理するようにお願いします。また、こ

の生徒配付の用紙に記載されている氏名については、学校で使用している名簿を基本としていますが、

一部端末のフォントの関係で、外字は正確に表記されていない場合があります。あらかじめご了承願い

ます。 

部活動の成績 

陸上競技部 

東京都中学校地域別陸上競技大会【多摩東部（多摩地区 17 市）大会】 

6 月 12 日（土）、13 日（日）八王子市上柚木公園陸上競技場 

 １年女子走り幅跳    ７位入賞 １年 C 組 峯岸 結菜 

 ２、３年男子 1500ｍ   ４位入賞 ３年 A 組 山川 真裕 

低学年４×100ｍ    ６位入賞 １年 A 組 岩沢 結   ２年 C 組 河野 優菜 

 ２年 A 組 高見 雛梨  １年 A 組 福田 芭奈 

 

おめでとうございます 

今後の主な予定 

７月 １日（木）  ２年地域学習（東京） ３年復習確認テスト 

   ３日（土）  授業公開 ③１、２年保護者会 ３年修学旅行保護者会 

  １２日（月）  Ⅱ期時間割開始 

  １３日（火）～ 避難訓練 13 日(火)１年 15 日(木)２年 16 日(金)３年 学年ごとに実施 

  １９日（月）  大掃除 給食終 

  ２０日（火）  終業式（給食無し） 

  ２１日（水）  夏季休業日始 個人面談始 

  ３０日（金）  オリンピック学校連携観戦実施の場合 午前登校日（事前指導） 


