
 

One for all,All for one. 

校長 中西 規人 

 

２年前の２０１９年、ラグビーワールドカップが日本で開催され、大成功を収めました。ラグビ

ーというスポーツの素晴らしさに、日本中が沸き上がったことを覚えている人も多いかと思いま

す。このラグビーの精神を表現するときによく引用される言葉の一つに、「One for all,All for one.」

があります。日本語では、「一人はみんなのために、みんなは一人のために or一つの目的のために」

などと訳されています。私は、中学生のときにこの言葉を知り、とても感銘を受けたことを覚えて

います。ラグビー自体や、実際にラグビーに携わっている方々に一種の憧れを抱いたものです。実

は今でもそうなのですが･･････。 

さて、昨年度本校の第４６回運動会は、残念ながら中止となりました。現在の清瀬四中生徒の中

で、本校の二大行事の一つである運動会を体験しているのは、３年生の皆さんだけです。１年生・

２年生の皆さんは、運動会はおろか、全校生徒で行う行事などは何一つ体験できていません。３年

生の皆さんも、体験したとは言え、中学１年生になったばかりのこの時期、新しく始まった中学校

生活に慣れていない状況での体験だっただろうと推察されます。行事で培われる連帯感や一体感、

仲間と共に泣き、笑い、時にはけんかするなどの思い出、達成感や充実感等々が、しっかりとした

記憶として残っていないのではないでしょうか。誰もが時間を取り戻すことはできません。過去を

嘆いても、どうすることもできないのですが、生徒の皆さんの大切な青春期において、貴重な財産

を手に入れさせてあげることができなかったことに、心苦しい思いが消えません。 

今年度第４７回運動会は、この先よほど深刻な状況にならない限り実施いたします。来校者の制

限やプログラムの変更・規模の見直し等はやむを得ないかもしれませんが、一度途切れた伝統を再

び継承させていきます。３年生の皆さん、中学校生活最後の運動会です。悔いの残らぬよう、周到

に準備をして、全力を出し切ってください。１年生・２年生の皆さん、ともに中学校で初めての全

校行事です。どのような事でも、必ず“初めて”があります。分からないこと、できないことがあ

って当たり前です。失敗を恐れず何事にもチャレンジして、運動会を大いに楽しんでください。 

清瀬四中生徒の皆さん、心身の健康があってこそ、何事も実行できるのです。決して無理をせず、

一人一人が体調管理を万全に行いながら、運動会を満喫してください。その中で、君たちなりの

「One for all,All for one.」を見付けてください。この運動会「起死回生～己を信じて勝ち進め～」

を通して成長する、生徒の皆さんの姿を楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

令和３年度 学校だより ３号 令和３年６月 

青澄む空  ～校歌 青澄む空より～           

清瀬市立清瀬第四中学校長 中西 規人 



〇生徒総会 

 ５月１８日（火）６校時、生徒総会が行われました。今年度は新型コロナウイルス感染拡大防

止のため、放送により行われました。開会の言葉で始まりました。資格審査、総会への参加人数

は２８２人、全校生徒数２９５人の３分の２を超えていますので、総会は成立しました。議長団

３名を選出します。 

 

 生徒会→３学年学級員会→２学年学級委員会→１学年学級委員会→生活委員会→美化委員会→

保健・給食委員会→図書委員会→放送委員会の順番で、活動方針・活動内容・月別活動計画が発

表されます。生徒会長の話がありました。続いて校長先生の話の中で、委員会活動の意義が語ら

れました。自分たちの学校は自分たちでつくる。みんなが快適な学校生活を送れるように、それ

ぞれの委員会に役割があります。それらに主体的に取り組み、使命をまっとうすることが、よい

学校づくりにつながります。 

議事提案の中で、クラス目標の提案がありました。 

 

 生徒会スローガン  進取果敢 ～ 判断し、自ら動く ～ 

１年Ａ組   一致団結 

１年Ｂ組   共同意識 

１年Ｃ組   仲間と繋ぐ絆のたすき 

２年Ａ組   笑組 ～ 笑顔の絶えないクラス ～ 

２年Ｂ組   Ｐｏｓｉｔｉｖｅ Ｔｈｉｎｋｉｎｇ 

２年Ｃ組   Ｓｍｉｌｅ！ ～ 一心同体 ～ 

３年Ａ組   桜梅桃季 

３年Ｂ組   笑顔とド根性 ～ つかめチャンスの神様を ～ 

３年Ｃ組   Ｗｅ ｃａｎ ｄｏ ｉｔ． 

Ｗｅ ａｌｗａｙｓ ｈｅｌｐ ｅａｃｈ ｏｔｈｅｒ． 

 

 

 どれもが素晴らしい目標です。実現すれば、必ずよいクラス、よい学校になります。 

それぞれの力を結集して、目標を達成できるよう努力を重ねていきましょう。 

すべての発表が終わり、生徒総会は終了しました。 

活動してこその委員会です。令和３年度の皆さんの活躍を期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ク
ラ
ス
目
標 



〇運動会の練習が始まりました。 

 いよいよ運動会の練習が始まりました。５月３１日（月）、この日の１校時は、今年度第１回目の全体練

習が行われました。昨年度は運動会が実施できなかったため、実に２年ぶりの運動会練習です。通常の全

校朝礼ならば、３年生を中心に学年ごとに並びますが、向かって左から 

 

１Ｃ  ３Ｃ  ２Ｃ    １Ｂ  ３Ｂ  ２Ｂ    １Ａ  ３Ａ  ２Ａ 

 

の順番に、背の高い人を前に並びます。校長先生の話、生活指導主任の先生の話に引き続き、ラジオ体操

を行いました。１回で終わりにできればよかったのですが、結果として２回体操を行いました。準備体

操・整理体操も立派な演技のひとつです。しっかり演技できるように練習しておきましょう。 

 運動会が午前中のみになった影響で、入場行進は行わないことになりました。続いて運動会実行員の紹

介です。一人一人が実行委員としての抱負を述べました。 

 

運動会実行委員が誘導して、自分たちのクラスの応援席に移動します。Ａ組とＢ組は校庭の南側、Ｃ組

は校庭の東側の桜の木の下です。運動会は応援する態度も大事な要素です。一生懸命に演技をする仲間

を、一生懸命に応援してあげましょう。 

そして、実行委員長から運動会のスローガンが発表されました。 

昨年はできなかった運動会、緊急事態宣言の影響で時短となり、午前中だけの開催ですが、実施しま

す。何事も前向きに、できることを楽しみ、やれることをしっかりやりましょう。体調管理をしっかりと

行い、当日はみんなの最高のパフォーマンスが発揮できるよう準備を進めてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 「学校配信メール」に登録お願いします。 ● 

 今年度も、新型コロナウイルス感染拡大防止、台風等の天災により、学校から生徒・保護者の皆様

に緊急の連絡をさせていただく必要がある場合が想定されます。学校ホームページにも情報は掲載い

たしますが、ホームーページは、午前８時から午後９時までの１時間ごとと、深夜０時にしか更新さ

れません。よって緊急の連絡はメールが中心となります。新入生につきましては、中学校への進学時

に小学校でのメール登録は一度リセットされます。入学時に配布しましたＩＤが記載された用紙によ

り、登録が必要になります。ＩＤは一人一人違っておりますので御注意ください。新入生は５月末日

時点で８５名の方に登録いただいております。まだの方は、登録の方よろしくお願いいたします。 


