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七
なな

小
しょう

のみなさん、寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、元気
げ ん き

に過
す

ごしていますか？ 1月
がつ

上 旬
じょうじゅん

から 2月
がつ

は、1年間
ねんかん

のうちで最
もっと

も寒
さむ

さが厳
きび

しくなる季節
き せ つ

です。寒
さむ

さに負
ま

けずに元気
げ ん き

に過
す

ごしましょ

う。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※寒
さむ

い日
ひ

の危険
き け ん

は雪
ゆき

だけではありません。登
とう

下校
げ こ う

のときに寒
さむ

くてポケットに手
て

を入
い

れていたり、

フードをかぶっていたりしていませんか？これらも転
ころ

んだときに手
て

を着
つ

けなかったり、周
まわ

りの

音
おと

や視界
し か い

がさえぎられてしまったりと危険
き け ん

です。寒
さむ

いときは手
て

ぶくろをする、マフラーやニッ

ト帽
ぼう

をかぶるなど身
み

に付
つ

けるものを工夫
く ふ う

して安全
あんぜん

に温
あたた

かくすごしましょう。 

 

七
なな

 小
しょう

 の 生
せい

 活
かつ

 

１月の安全
あんぜん

目標
もくひょう

 

「寒
さむ

い日
ひ

の危険
き け ん

について知
し

ろう」 
 

もし、雪
ゆき

が降
ふ

ったら・・・ 

◎道路
ど う ろ

はゆっくり歩
ある

きましょう。雪
ゆき

が凍
こお

って滑
すべ

りやすくなっていることがあるの 

で、気
き

を付
つ

けましょう。 

◎雪
ゆき

が積
つ

もると、道路
ど う ろ

の脇
わき

に雪
ゆき

が寄
よ

せられ、道路
ど う ろ

の幅
はば

が狭
せま

くなってしまいます。 

いつも以上
いじょう

に周
まわ

りに気
き

を付
つ

けて歩
ある

きましょう。 

◎雪
ゆき

は音
おと

を吸 収
きゅうしゅう

するので、周囲
しゅうい

の音
おと

がいつもとは違
ちが

って聞
き

こえます。周
まわ

りをよ

く見て
み  

歩
ある

きましょう。 

雪
ゆき

が降
ふ

ったり、積
つ

もったりすると、うれしい気持
き も

ちになりま

すが、いつも以上
いじょう

に周
まわ

りに気
き

を付
つ

けて登
とう

下校
げこう

しましょう。 

コロナウィルスやインフルエンザなどにかからないように、

うがい・手洗
て あ ら

い・マスク「あ・い・う・ベー体操
たいそう

」をして予防
よ ぼ う

しましょう！ 

 


