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読書の秋 ～読書週間〈１０月２７日～１１月９日〉を迎えて～ 

 
校長  佐藤 明子  

  
夕焼け空にどっしり構える富士山の姿に秋の季節を感じます。（本校の校舎から眺める富士山の美しさは、副校長

先生が本校ホームページに掲載しています。ご覧いただければ嬉しく思います。）「過ごしやすい季節」から「○○の秋」

と様々な秋が言われますが、日々の学校生活においても秋らしい活動が充実してきました。涼しい秋の気温は、私たち

人間の脳の活動にとても最適なため、秋は読書や学習に没頭しやすい時期でもあります。 

現在の国民の読書活動の方向性を示すもとになった【国語力を身に付けるための読書活動の在り方（文部科学

省）】の冒頭には、読書の重要性として、「読書は、人類が獲得した文化である。読書により我々は、楽しく、知識が付き、

ものを考えることができる。また、あらゆる分野が用意され、簡単に享受でき、しかもそれほど費用が掛からないという

特色を有する。読書習慣を身に付けることは、国語力を向上させるばかりでなく、一生の財産として生きる力ともなり、

楽しみの基ともなるものである。」と書かれています。 

脳科学者の茂木健一郎さんは、「読書は言葉を通して想像力を育み、抽象的な思考能力を高めるので、よく働く脳

をつくる。」「少し難しい本を、がまんして読むことで、集中力が鍛えられた脳をつくる。」と著書に記述しています。 

ますます情報化が進展する時代に生きる子供たちに、広い視野と深い思考力を育んでいくため、読書活動は効果

的な活動の一つと言えます。本校では、教科の授業における読書指導のほか、年間を通して全学年で毎日、朝読書を

行っています。また、図書委員会が学校図書館の運営の一助を担うなど読書活動の啓発も行っています。さらに、図書

館支援員が市図書館と連携して図書館の活用方法や、子供たちへ選書について指導したりしています。おかげさまで、

都や全国の調査から本校の子供たちの読書の実態についてみると、９０％程度の子供たちが、「学校の授業時間以

外に毎日、読書している」という結果を得られることができています。しかしながら、読書時間の長さとなると、１０分以

上３０分未満の最も短い時間が、一番多い状況でした。 

科学や人工知能がこの先、さらに進歩し続けても、読書が人格の形成と文化の継承に大きな役割を果たすことは

変わらないでしょう。一方で、子供たちに「集中して本を読みなさい。」「もっとたくさん本を読みなさい。」と必要性をた

だ言ったところで、周りの大人がスマートフォンやパソコンばかり眺めていたのでは説得力がありません。私たち大人の

生活の一部にも、まとまった“活字タイム”があることが望まれます。また、家族の団らんや食事の際に、「こんなおもしろ

い本があった。」と話題にすることで、子供はその会話に参加したい思いから、読書に対して意欲的に行動するかもし

れません。ご家庭でも秋の夜長に、ご家族そろって“読書タイム”を設けてみてはいかがでしょうか。子供が、読書を好き

になり、本を読む楽しさを感じていく、きっかけを作っていただければありがたく存じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

   

清瀬の杜 
 

令和４年１１月号  

令和４年１１月１日 

校長     佐藤 明子 

  http:www.kiyose.ed.jp/kiyosetyuugakkou/index.html 

 

 ◆◇◆ １１月の生活目標 ◆◇◆ 

落ち着いた生活をこころがけ、計画的な学習を真剣に取り組み、結果を出そう！ 

学習に行事に真剣に取り組もう！ 

 

『心に寄り添う図書館』 清瀬中学校 の学校図書館を覗いてみませんか 
  7月より、図書館支援員・学校支援本部・きよせラボの方々の協力を得て「心に寄り添う図

書館」をめざして図書室をリニューアルしてきています。（現在進行中です。）生徒の皆さん
が選書しやすいように月変わりの企画展を催したり、図書室内で過ごしやすいように部屋の
模様替えもしています。今年度の新刊本も見やすい位置に展示しました。朝読書の本をはじ
め、選書の手伝いも図書支援員がしてくださいます。あなたにあう1冊が見つかるかもしれ
ません。また、ホッとできる時間も作ることができます。まずは来館してみませんか。 

 



   
 
 
 
 
 
  

 

※SC―スクールカウンセラー来校日 

＊ 今後、感染状況等により、予定が変更することがあります。変更した 
  際は、お知らせします。 
＊ 学年や学級による行事等の詳細については、各担当からのお知らせ 
にてご確認ください。 

        
 
 
 
 
 

 

日 曜 主な行事等 SC 
１ 火 三者面談始（～８日  3年）、PTA評議員会  
２ 水 職場体験（2年）  
３ 木（祝） 文化の日  
４ 金 キャリア教育講演会（2年） 〇 
５ 土   
６ 日   
７ 月 救命救急講座（1年）  
８ 火 三者面談終  
９ 水   
１０ 木 安全指導日 ○ 
１１ 金  ○ 
１２ 土 市健全育成委員会  
１３ 日   
１４ 月   
１５ 火   
１６ 水 期末考査  
１７ 木 期末考査、2年給食なし（職場体験日変更による）  ○ 
１８ 金 期末考査、専門・中央委員会 ○ 
１９ 土   
２０ 日   
２１ 月   
２２ 火 市教育指導課訪問  
２３ 水（祝） 勤労感謝の日  
２４ 木 生徒集会 〇 
２５ 金 避難訓練、スキー教室保護者会（1年） 〇 
２６ 土   
２７ 日 都英語スピーキングテスト（3年）  
２８ 月   
２９ 火 市教育委員会訪問  
３０ 水   

１１月の主な予定 

◇◆◆ 1１月の学校公開の予定 ◆◆◇ 
◆ キャリア教育講演会（２年保護者対象）―４日（金）４・５・６校時 各学級教室にて 
   10月に給食で提供されたジェラートの会社の方から講話をしていただきます。  
◆ 救命救急講座（１年保護者対象）―７日（月） ５・６校時 体育館にて 
    
＊ 感染症対策のため、参観は各ご家庭1名までとして、実施します。 
＊ 教室での授業につきましては、廊下からの参観になります。 

＊ 来校時は、安全管理のため、「マスクの着用」「名札の着用」をお願いします。 

＊ 学校での参観は上履きおよび靴入れをご持参ください。 

＊ 各会場に受付を設置しますので、来校された際には、ご記入の協力をお願いします。 
 ご不明な点につきましては、お手数ですが、副校長 森元（042‐493‐６３１１）までお電話にて、ご連絡ください。 

清瀬中学校のSDGsアクション 

 

令和4年度も折り返し、後半

の活動も順調に進んでいます。

今年度は、学校行事や学校公開

を実施した際に、改善等のご意

見を頂戴してまいりました。ご

協力をいただきありがとうござ

いました。 

さてこの度は、このご意見を

踏まえながら、上半期全体を振

り返っての保護者アンケートを

Webで実施いたします。 

本校HPにすでに掲載させて

いただいておりますので、回答

のご協力をお願いいたします。 

本校では、本アンケートだけ

でなく、生徒たちの様子を伝え

るHP、Google Foamsを使

った出欠席連絡など、デジタル

の有効活用を進めています。 

～11月4日（金）まで 

 

祝 都大会出場 
ソフトテニス部女子 個人 

卓球部男子 個人 

 

夏季大会に続いて、2
年生・１年生で編成され
た新チームが出場した新
人大会においても、優秀
な成績を納め、都大会
出場を獲得しました。 
ますますの活躍を祈っ

ています。 

 

 

 

〈学校評価 保護者アンケート〉 

にご協力ください 


