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          きまりを守ることの大切さ  主幹教諭 長田 陽佑 

                                  
明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 

さて、新しい年が始まりました。お正月ということで御家庭でも、ゆっくり過ごせたり、

おいしいものをたくさん食べたりと日々の過ごし方とは少し違った楽しい生活になったの

ではないでしょうか。お子様にとっては、お正月まではよしとしても、その後の生活では、

もしかすると夜更かし、朝寝坊、お年玉の無駄遣いなど、ついつい気が緩んでしまったこ

とがあったかもしれません。人というのは、ある意味、弱い生き物であり、意識を強くも

っていないと楽な方に流れることがあるかと思います。 

そこでこれを機に「きまり」について、今一度見直し考えてみたいと思います。きまり

といっても御家庭のきまり、学校のきまり、公共施設でのきまりと様々なきまりがあると

思います。幅広い意味合いがあるせいでしょうか、それらのきまりは必ずしも御家庭でお

子様と共通理解できていないこともあると思います。お子様と共通理解し、少しでも意思

の疎通を図りながら生活できるように今回は、「きまりを守ることの大切さ」について、

私の経験からお話をさせていただきます。 

 

私は、高校生のときに、バスケットボール競技でインターハイという全国大会に出場し、

全国優勝した経験があります。優勝した要因を尋ねられることが多いのですが、その答え

として、厳しい指導者による厳しい練習と予想する方が大半かと思います。スター選手が

いたから、練習量が多かったから…などでもありません。 

私は自身、優勝した最大の要因は、きまりを守ることであったと考えています。ではど

のようなきまりであったのか、私を含めた生徒とバスケットボール部の監督で決めた、き

まりの中で、特に重要と感じていた３つだけをお伝えします。 

 

①あいさつを大きな声ですすんですること 

②何事も全力で取り組むこと（監督の口癖は、「日々努力」でした） 

③礼儀正しく過ごすこと 

 

これらのきまりを守れないと、試合に出ることができませんでした。というよりも、こ

れらの、きまりを守ることで、自然に人間性や技能が高まり、試合に出て活躍できるよう

になったという感覚です。きまりを守るということは、自分との戦いであり、継続するに

は根気が必要です。また、御家庭の協力も必要になってきます。 

新しい年を迎え、新しい気持ちでいっぱいになっている今だからこそ、御家庭で、「き

まりを守ることの大切さ」について話し合っていただきたいのです。様々なきまりについ

て再確認したり、お子様と意見を出し合ってお互いが納得できる新しいきまりを作ったり

することは大切です。でも、まずは「きまりを守ることの大切さ」について理解を深め、

継続してきまりを守ることで、その意義や価値を実感するがより大切であると思います。

お子様が自身の成長を感じながら過ごす素敵な１年となるよう、生活指導主任として教育

活動をすすめて参りますので、今年も御理解、御協力の程、よろしくお願いいたします。 



 １月行事予定  夕焼けﾁｬｲﾑは 1６：０５に鳴ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
丸数字①から⑥は、学年。 ＳＣはｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰの来校日。(相談は電話で御予約ください 。TEL０４２－493-4310) 

 
２冬季休業日 
 閉庁日 

３冬季休業日 
 閉庁日 

４冬季休業
日 
 閉庁日 

５冬季休業日 
 閉庁日 

６冬季休業日 
 

７ 
 

９成人の日 
 

 
 

１０始業式 
午前授業 
教材費引落し日 
(給食費は徴収し
ません。) 

１１学級指
導 
給食始 
5 時間授業 
計測⑥ 

１２学級指導 

安全指導日 
５時間授業 
計測⑤ 

１３学級指導 
計測④ 

1４ 
 

1６全校朝会 
計測③ 
委員会 
 

１７学級指導 
避難訓練 
計測② 
ＳＣ 

１８学級指
導 
計測① 
 

1９ハッピーきょ

うだい 3.4 
 
 

２０学級指導 

 
２１  
土曜授業公開 
書初め展始 

２３学級指導 
クラブ（3 年見学） 
書初め展 
持久走旬間始 

２４学級指導 
ＳＣ 

２５学級指
導 

2 ６ ハ ッ ピ ー

2.4.6 

 

２７読み聞かせ 
 
書初め展終 

２８ 

３０学級指導 
委員会 
 
持久走旬間 

３１学級指導 
ＳＣ 

2/1 学級指
導 

2 ハ ッ ピ ー
1.3.5 
安全指導日 

３学級指導 
 
 
持久走旬間終 

４ 

施設管理員について 
 施設管理員の志岐力が一身上の都合により退職されました。１２月１日より渡邊 榮一が勤務しております。御

承知おきください。 

 

1 月の生活目標 「礼儀正しくしよう」 
○すすんであいさつやえしゃくをしよう      ○正しい言葉づかいをしよう 

 心のこもった挨拶は、相手の心をさわやかな気持ちにさせます。挨拶は相手に気持ちを伝える大切な礼儀です。

日本は礼儀をとても大切にしてきました。新しい年を迎え、改めて「挨拶」を生活指導の重点として、指導してい

きます。子供たちには、保護者や地域の皆様などの来校された方、学校の職員、友達にすすんで挨拶をしてほしい

と思います。保護者や地域の皆様も、登下校時の通学路や家庭など、様々な場で子供たちと挨拶をしていただける

とありがたいです。 

土曜授業公開について 
1 月２１日（土）は土曜授業公開となっています。令和４年度最後の授業公開となります。今年度の 1・2 学期は

保護者を A・B・C の３グループに分け、１時間ずつの参観としていましたが、今回の公開では保護者のグループ

分けは行わず、3 時間すべて参観できることとします。ただし、感染状況によっては授業公開を中止にすることが

ありますことをご了承ください。（3 グループの交代制による参観はローテーションが 1 巡しましたので行いませ

ん。）授業内容など詳細につきましては後日、お便りにてお知らせします。 

校内書き初め展 
２１日（土）、23 日（月）～２７日（金）校内書き初め展を実施します。展示場所は、各教室の廊下になります。

21 日（土）は授業参観がありますので鑑賞時間は８時４５分～11 時 25 分までとします。23 日（月）～27 日

（金）は１4 時 30 分～16 時 4０分までの鑑賞とします。 

図書室の本が御家庭にありませんか？ 

図書室の蔵書点検を行いました。残念ながら未だにあるはずの本が２９冊も図書室に戻ってきていないことが分

かりました。返したつもりだったり、バーコードの手続きをしないで借りてきてしまったりした本が御家庭に残っ

ていませんか？教室でも探しますが、ぜひ御家庭でも今一度探してみていただきたくお願いいたします。 


