
 

 

 

 

 

 

 

 

２学期は、生徒会選挙で始まります。 
 

暑い日がこんなに続いた夏休みは記憶にありません。

気象庁のデータを調べると３５℃を越える猛暑日が１０

日、３０℃を越える真夏日が１２日、２５℃を越える夏

日が４日、そして最高気温は、８月 2 日と３日で、体温

より高い３８℃でした。雨が降ったのは 6日だけでし

た。 

 

  お盆休みを利用してDIY をしました。家の軒先の縁側が

ずいぶんと痛んでいたので、ウッドデッキに作り変えまし

た。最初は業者に修繕を頼もうと考えていたのですが、ス

マホの通販サイトで、手作りキットを見つけました。材料

などの主要な部分は出来上がっているので、これならできるかなと、購入しました。三日後に荷物が届き、

土台に使うブロックなどは、近くのホームセンターで購入しました。縁側の解体作業から始めて、完成まで

二日ほどかかりました。朝から気温が３０℃近くあり、少し作業をしただけで額から汗が吹き出して目に入

り、慣れない大工作業に手間取りながら、何とか完成させました。仕上がりは見るからに素人作業ですが、

自分で作った満足感があります。とても小さな挑戦でした。 

 

 さて、学期が始まりました。今学期は生徒会役員選挙に始まり、修学旅行、職場体験、校外学習、合唱コン

クール、マラソン大会など、学校行事や学年行事が目白押しです。どれも準備や練習に手間がかかりますが、

学年や学級の仲間と協力して創り上げてください。始まる前は、どんな出来上がりになるかと想像するだけで

楽しくなりますね。終わった後は、きっと、自分たちで創りあげたという満足感が残ると思います。まずは、

生徒会役員選挙です、立候補者も、応援演説者も、そして投票する人も、全力で、お願いします。 

始業式学校長あいさつ抜粋 

 

 

選挙活動がスタートしました。9/6(火曜日) 

 令和４年度の生徒会役員選挙の選挙活動が始まりました。今年は定

員７名（会長１、副会長２、書記４）に対して、７名の立候補者があ

り、信任投票となります。９月８日（火）から選挙活動が始まり、ま

ずは朝８：０５から生徒昇降口前で、応援演説者などの協力を得て、

挨拶活動から取り組んでいます。選挙管理委員会の生徒たちも、放課

後に立会演説会や投票の準備などを始めています。 
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生徒の皆さんの主な活躍 

【吹奏楽部】 

  第６２回東京都中学校吹奏楽コンクール（東京都中学校吹奏楽連盟） 

   Ｂ組 銅賞 【 アルヴァマー序曲（作曲 J．バーンズ） 】 

 【バドミントン部】 

令和４年清瀬市内中学校バドミントン大会 

（清瀬市教育委員会・東京都中学校体育連盟清瀬支部）         会場：練馬文化センター 

・ダブルス  準優勝（3 年生・２年生組） 

・シングルス 第３位（3 年生） 

・シングルス 第３位（3 年生） 

 【陸上競技部】  

第２０回西東京市総合体育大会陸上競技大会（主催 西東京市） 

・中学女子共通８００ｍ 第１位 （2年生） 

・中学２年男子１００ｍ 第２位 （２年生）  

【水泳競技】                   看護大学校グランド練習：陸上部 

第４６回関東中学校水泳競技大会（関東中学校体育連盟）       

・女子１００ｍバタフライ 5位 （1 年生）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*************************************************************************************************** 

生徒会活動 ～よりよい社会をめざして～ 

●エコキャップ運動 

 生徒会では、発展途上国の子供たちへのワクチン接種へ

の寄付につながる「エコキャップ運動」に取り組んでいま

す。役員の生徒たちは、校内活動を盛り上げるために、昼の

放送を利用してエコキャップ活動を題材にした「放送劇」を行いました。1 学期の後半に各学級で回収し、終業

式で多く集めてくれた学級を表彰しました。一番多く集めてくれたのは２年２組で、なんと１８ｋｇもありまし

た。学校全体では７５．６ｋｇで、ワクチン 37.5 人分に相当するそうです。ちなみにリサイクルによる二酸化

炭素削減は、２２８．１４kg だそうです。 

●「目と目を合わせて eye さつ！」 

 ２学期が始まり、夏休みモードから学校モードへと生活リ

ズムを切り替えるこの時期は、体調を崩すだけでなく、心の

調子を崩す時期でもあります。そこで、生徒会では、互いに

相手を意識して声を掛け合おうと、「目を見て！あいさつ運

動」を朝の通学路や昇降口で実施しています。 

 人と人のつながりは、目と目を合わせた挨拶から始まりますね。 

≪消防署より、お礼の電話がありました。≫  
夏休みのことですが、清瀬消防署よりお礼の電話がありました。本校の 1年生５名の生徒が、部活（バ

ドミントン部）の登校途中で、電線の火災に気が付き、通りかかった大人の方に協力をお願いして、携帯

電話から通報して、消火活動に協力をしてくれたことに対するご連絡でした。人は思いもよらないこと

に遭うと、何をしてよいのか分からなくなり、傍観者になることも多いですが、今回、生徒の皆さんは、

しっかりと気転を利かした行動をしてくれました。すごい！ 素晴らしい活躍に感謝します。 



《夏休みの学校のひとコマ》 

●夏練の総仕上げ vs 教員チーム 8/26（金曜日） 

 夏休みも終わりに近づき、部活の夏練もあと数回となったこの日も生徒たち

は練習に励んでいました。部活動によっては、夏休みの終わりに市内大会があり

ます。次の日に市内大会があるサッカー部は、練習の総仕上げとして、教員チー

ム（9 名の先生と助っ人生徒 2 名の合同チーム）と練習試合を行いました。前

半は体格に勝る先生チームが主導権を握り、後半は持久力に勝る生徒チームが

球を支配していたようです。 

 

●夏季特別講座「イカの解剖」1 年理科 8/5(金曜日) 

 1 年生の理科では、希望者を対象に「夏季特別講座～イカの解剖～」を実施し

ました。夏休み前に参加生徒を募集にしたところ、50 名程の生徒が応募してく

れました。1学期に生物の学習で、動物の分類の単元で、脊椎動物と無脊椎動物

の体の作りの共通点や相違点について学習しました。今日は無脊椎動物の代表と

してイカを観察しました。最初に腕や口、色素胞などの外形の観察、次に外套膜

を開いて、エラや心臓、肝臓、消化管、墨袋などを観察しました。最後に、醤油

を使って消化管のつながりを観察しました。 

 

●夏のレッスン 合唱コンクールの伴奏練習 

 合唱コンクールで伴奏を務めてくれる生徒のみなさんが、2学期に始まる合唱

練習を前に、夏休み中に登校して、伴奏の練習を始めてくれました。習い事や部

活動、各家庭での用事、3 年生は受験勉強の中、時間を作って登校してくれまし

た。ありがとうございます。大変な役ですがよろしくお願いします。 

合唱コンクールスローガン 

「合唱魂 ～ 世界に響く奇跡のハーモニー ～」 
開催日：１０月３１日（火） 会場：所沢ミューズ 

 

●ひまわりが、咲いたヨ ありがとう！ 

今年は、「花ボランティア」や「きよせラボ」の皆さん、そして生徒の協力を得て、時

期をずらして 3パターンのひまわりを植えました。最初に花を咲かせたのは、昨年育て

たひまわりの種たち、次に咲いたのが、清瀬特別支援学校さんから分けていただいた「は

るかのひまわり絆プロジェクト」の苗、種で頂いて蒔いたものはまだ蕾です。そして最

後に植えた「清瀬市ひまわりプロジェクト」の種は、そろそろ開花を迎えます。大きく開

いた花にキタテハがやってきて、口吻（こうふん）を花の中に伸ばして、夢中になって蜜

を吸っていました。遅れてやってきたハナアブも同じように蜜を吸うのですが、長い口

を持っていないので、頭が花粉だらけなっていました。               清瀬特別支援学校より 

                                        いただいたヒマワリ 

 

●ありがとうございます。花ボランティア 8/16(火曜日) 

 夏の太陽の光をたくさん浴びて、校庭の野草たちはぐんぐん伸びて、花壇が草

ボウボウになっていました。夏休み中なのですが、花ボランティアの方が、花壇

の草取りと秋の苗植えの準備に来てくださいました。気温が高いので、活動時間

を 1 時間と決めて、無理せずに作業を行ってくれました。トウモロコシが終わ

り、秋に向けて、次に何を育ててくれるのか楽しみです。ありがとうございます。 

 

 



◇集団下校訓練 8/31(水曜日) 

 防災の日を前に、始業式に集団下校訓練を実施しました。地区ごとに 1～3 年

生で集合して、人員の確認後に帰りました。集団下校の際は、通学路の危険個所

を確認しながら帰宅しました。これから台風の季節になりますが、いろいろな災

害パターンを考え、集団下校が必要になるケースもあるかもしれません。訓練は、

万が一に備えて真剣に行っておくことが大切です。 

 

 

 

清瀬市産シャインマスカット登場 9/2(金曜日) 

 給食に「清瀬市産のぶどう」が登場しました。市内の農家さんが丹精込

めて育ててくれたシャインマスカットです。口に入れると、瑞々しく、皮

に弾力があり、かじると甘い果汁がプチッと飛び出るくらい新鮮でした。

やはり土地のものをいただくのは違いますね。 

栄養士が農場を訪ねて、畑を見学させてもらいました。その時の様子を

1 分半ほどにまとめた紹介動画を製作して、各学級で鑑賞しました。ぶど

う栽培の難しさや大変さを知り、生産者さんへ感謝を込めて、美味しくい

ただきました。 

 

※動画は右の QR コードからアクセスできます。ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【給食めも】 

今日のデザートは、今が旬のぶどうです。しかも今日のぶどうは清瀬市産の

シャインマスカットです！ 今年は雨が降って欲しい時期に降らなかった

り、ものすごく暑い日が続いたり、農家さんにとっては苦労の多い天候でし

た。そんな中、大切に育てたシャインマスカットを二中生のために農家さんが

届けてくれました。ぜひ味わって食べてくださいね。（栄養士より） 

※給食めも：給食の際に、栄養士さんからのメッセージを各学級で紹介して

います。 

 

９月学校行事予定 
８月３１日（水）始業式、避難訓練       ２１日（水）中間考査（国、数、英） 

                ２２日（木）中間考査（理、社） 

9 月 ２日（金）中央委員会          ２３日（金）秋分の日 

７日（水）専門委員会 ※前期      ２８日（水）専門委員会 ※後期 

１２日（月）生徒会朝礼          ３０日（金）英語検定 

１６日（金）生徒会役員選挙               ３年修学旅行前日指導 

１９日（月）敬老の日        １０月 ２日（日）3 年修学旅行出発 


