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清瀬産の野菜を使っています 

保護者の皆さまへお願い 

清瀬市にはたくさんの畑があります。三小でも地元の農家さんに野菜や果物を届け

ていただいています。5 月は中清戸に畑がある松村農家さんから大根とほうれん草が

届きます。松村農家さんの畑に行き、畑の様子を見せてもらいました。 

５月の献立紹介 

〇給食費について 

各学年の月額は次の通りです。 

1・2 年生 4,400 円 3・4 年生 4,650 円 5・6 年生 4,900 円 

※引き落としは毎月５日です。（土日祝の場合は翌営業日） 

※初回の引き落としは 5月６日（金）です。初回のみ 2 ヵ月分の引き落としです。 

本校ホームページに給食の情報を掲載しています！ 

トップページから  清瀬第三小学校 給食室  をクリック。 

毎日の給食写真・献立が見られます。 

その他、給食だよりや献立表も同じページに掲載していますので、 

ぜひご覧ください。 

 

葉っぱを食べるほうれん草は、虫対策のネットをかぶせていました。 

農薬をまかなくても、きれいな状態で収穫できるそうです。 

大根は、種をまいてから収穫するまでに約 90 日もかか

ります。4 月の異例の暑さで、葉っぱが黄色く焼けてし

まったそうです。 

新学期の様子 

立春から数えて 88 日目のことです。八十八夜は春から夏に移る節目

の日、夏への準備をする縁起の良い日とされてきました。また、この

日に摘んだ新茶を飲むと、元気に過ごすことができると言われていま

す。給食では抹茶とせん茶を使った【お茶ケーキ】を作ります。 

２日 八十八夜 

6 年生が修学旅行で訪れる栃木県の郷土料理を作ります。 

栃木県は国内のかんぴょうの 90％を生産しています。かんぴょうは、ゆうがおの果肉の

皮を細長く切って、乾燥させて作ります。給食では【かんぴょうの卵とじ汁】という、

かんぴょうの入った汁物を作ります。 

６年生修学旅行いってらっしゃいメニュー 

30 日 栃木県の郷土料理 

11 日（月曜日）から今年度の給食が始まりました。2 年生から 6 年生まで、どのクラスも給食

の時間になると、協力して準備をしている様子が見られます。また、３年生と５年生はそれぞれ昨

年度よりも量が増えましたが、どちらの学年も頑張って食べてくれています。１年生は 15 日（金

曜日）から給食が始まりました。少しずつ給食の準備や片付けに慣れてきたようです。 

新じゃが芋・新ごぼう・ 

グリンピースなど、 

旬の食材を 

たくさん使います！ 

感染症対策のため、間隔を空けて並んでいます。 

食べる時は全員前を向いて食べています。 


