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入学、進級おめでとうございます。さあ、新学年です。気持ちも新たにスタートしましょう。 

学校では来週から健康診断が始まります。健康診断は、成長や体の健康状態の知るための大切な時間です。

自分の身体に関心をもち、進んで健康な体作りができるようになるといいですね。 

 

★お願い★ 以下の書類は、４月１４日（金）までに必ず提出してください。 

（早めの提出にご協力ください） 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス対応について （清瀬市立学校版のガイドラインに基づいています） 

＜登校前＞ 健康観察カードの提出は続きます 

〇検温と健康観察を行い、健康観察カードへの記入（保護者）をし、毎日持たせてください。 

〇発熱やのど痛、咳等の普段と異なる症状がある場合は登校を控えてください。（出席停止となります。

登校再開時は「登校届（新型コロナウイルス感染症に係る休養後の登校用）」を提出してください。） 

 〇同居家族に感染が疑われる症状が見られる場合も、登校を控えてください。 

  

 ＜登校後＞ 

 〇マスクの着用を求めないことを基本とします。（密な状況になることもあるので、マスクは持ってきて

おきます。） 

 〇体調不良の場合、別室で対応します。 

 〇発熱の有無にかかわらず、体調が回復しない場合は早退していただきます。 

  早退の場合・・・保護者に迎えに来ていただきます。事務室に声をかけ、事務室前でお待ちください。 

 

 提出する書類 備考 

1年 
心臓検診調査票 入学式の時に配布してあります。 

同意書は下部を切って提出してください。 日本スポーツ振興センター 同意書 

2～6年 ○秘保健資料 

内側の該当学年の欄に記入してください。 

勤務先や電話番号等の変更がありましたら、訂

正してください。 

未記入の多いところは以下の２つです。忘れずにご記入ください。 

「結核」・・・毎年の記入が必要です。（記入日も書いてください。） 

「現在の状況」・・・学年の項目ごとに「〇」「／」の記入をお願します。 

平熱の記入もお願いします。 



健康診断等でお世話になる学校医の先生方です 

内 科：幾瀬 貫先生 （花園医院） 

眼 科：武谷 亮先生 （きよせの森コミュニティクリニック） 

耳鼻科：大塚 健司先生（大塚耳鼻咽喉科）   

歯 科：松木 光洋先生（旭が丘歯科医院） 

薬剤師：中川 寛子先生（かたくり薬局） 

 

 ４月の保健行事をお知らせします。 

 

学校での検診・検査はスクリーニング（ふるいわけ）です。医療機関での受診・相談が必要な場合は「受

診のお知らせ」を配付しますので、受診してください。 

 

 

日にち 項 目 対象学年 注意事項 

１０日(月) 

身体計測 全学年 

体育着で行います。 

髪をまとめる場合、頭の上や後ろに 

結び目がこないようにします。 

（身長を正しく測るため） 

視力検査 ３～６年 眼鏡を使用している人は忘れずに持ってきます。 

１１日(火) 眼科検診 全学年 
自分で下まぶたを引き下げ、「あかんべー」のように

します。検診の時は眼鏡をかけている人も外します。 

13日(木) 尿検査セット配布 全学年 
袋の氏名等に間違いがないか確認してください。 

詳しい方法については、後日お知らせを配ります。 

１４日(金) 尿検査提出日① 全学年 

朝一番の尿をとってください。 

提出を忘れた場合の提出日は１８日（火）です。１７

日（月）ではないので注意してください。 

１７日(月) 視力検査 
１・２年 

そよかぜ 
眼鏡を使用している人は忘れずに持ってきます。 

18日(火) 尿検査提出日② 該当者 14日に尿検査を出せなかった人が出します。 

２５日(火) 
尿検査提出（予備

日） 
該当者 

14日・1８日の尿検査に提出できなかった人が出し

ます。 

2６日(水) 聴力検査 3・5年  

２７日(木) 聴力検査 
１・２年 

そよかぜ 
 

28日(金) 心臓検診 1年生 

心電図の検査を行います。 

この日の検査を欠席等で受けられなかった場合は、 

5月１日(月)9時～市役所での検査となります（保護 

者同伴）。 


