
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SNS清
きよ

小
しょう

ルール（守
まも

ろう 11のルール！） 

令和 4年 7月 20日 清瀬小学校 6年生 作成 

【使
つか

う時間
じ か ん

や場所
ば し ょ

に関
かん

すること】 

・使
つか

う時間
じ か ん

は、ふだんの日は 1時間
じ か ん

３０分
ふん

以内
い な い

、お休
やす

みの日は２時間
じ か ん

以内
い な い

にしよう。 

・３０分間
ふんかん

使
つか

ったら、３０分間
ふんかん

休
やす

もう。 

・ねる１時間前
じ か ん ま え

には使
つか

わないようにしよう。 

・家
いえ

の人
ひと

がいる場所
ば し ょ

や家
いえ

の人
ひと

が許可
き ょ か

した場所
ば し ょ

でつかおう。 

【安全
あんぜん

に関
かん

すること】 

・パスワードは必
かなら

ず設定
せってい

して、他
ほか

の人
ひと

に教
おし

えないようにしよう。（おうちの人
ひと

には伝
つた

えておくとよい） 

・フィルタリングをかけてもらおう。 

・使
つか

いたいアプリや見
み

たいサイトがあれば、おうちの人
ひと

に相談
そうだん

しよう。（おうちのルールをつくるとよい） 

【思
おも

いやりに関
かん

すること】 

・相手
あ い て

のことを考
かんが

えて、相手
あ い て

が傷
きず

つかないことばをつかおう。 

・知
し

らない人
ひと

と交流
こうりゅう

しない（通信
つうしん

しない）ようにしよう。 

・写真
しゃしん

など個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を載
の

せないようにしよう。 

・写真
しゃしん

を撮
と

るときは相手
あ い て

の許可
き ょ か

をとってから撮影
さつえい

しよう。 清
きよ

小
しょう

ルールを参考
さんこう

におう

ちのルール（家庭
か て い

のルー

ル）を見直
み な お

しておこう。 


