
めざす児童の姿 ４月 ５月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総時数 外部人材

１年

・植物の世話を通して、生命
の不思議や凄さを実感する。
・植物も自分たちと同じように命
をもって成長していることを実感
する。

生活科（39）
道徳（６）
国語（19）

２年

生き物の立場にたって世話をする
ことで、小さな生き物にも、いの
ちがあることを実感する。

生活科（61）
道徳（５）
国語（15）
算数（７）
学活（１）

【ぐんぐんそだてみんなのやさ
い】
〇農家
・岸さん
・山下さん

３年

自分の命が大切であることを根拠
をもって語ることができる。

総合（46）
道徳（1）
国語（10）
社会（10）

・図書司書の齋藤先生
・清瀬市消防団
・保護者

４年

人の「誕生の奇跡」「いのちの有
限性」を実感することで、いのち
の大切さの根拠をもつ。

総合（80）
保健（4）

【いのちのたんじょう】
・ウィズアイ
・保護者等
【いのちのあゆみ】
・清瀬市社会福祉協議会（高齢者体
験）
・清瀬市役所（認知症）
【ともに生きる】
・清瀬市点字協会

清瀬小学校　令和５年度　命の教育（いのちの学習）年間指導計画
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※いのちの学習に関連する生活科の内容のまとまり　３．地域と生活　５．季節の変化と生活　６．自然や物を使った遊び　７．動植物の飼育・栽培　８．生活や出来事の伝え合い　９．自分の成長

そだてるはなを

きめよう

たねをまこう

（４）※７

せわをしよう・つづけよう

（４）※５・７

さいたはなをたのし

もう（３）※６

たねをとろう

（２）※５・７

むしをさがそう（２）

※５・７

むしとなかよく

なろう（４）※

７

道徳・どうぶつの

かぞく

たねをとろう
＜いままでをふ

りかえろう＞

（６）

※７・８・９

ぐんぐんそだてみんなのやさい１（13）

※５・７

食育・そらまめ

のさやむき
道徳・元気に育

てミニトマト

道徳・たん

じょう日

生きものはかせになろう２（14）

※３・５・８・７

ぐんぐんそだてみんなのやさい２（13）※３・７

道徳・まいご

にんった赤

ちゃんクジラ

道徳・カムカム

メニュー

こんなにおおきくなった

よ（16）※８・９

算数・長いもの

の長さのたんい

国語・スーホの白い馬

学活・病気の予防

道徳・ユキヒョ

ウのライナ

自分の命ってどん

なもの（１）
蚕の旅（14）

道徳・いのちの

まつり
国語・ちいちゃんのかげお

くり

社会・消防

命を守る仕事・人・仕組み

安全マップ（25）

命を守る取り組み

自分の命ってどん

なもの（１）

いのちのたんじょう（25）

人のたんじょう・自分のいのちの大切さ

赤ちゃんとのふ

れあい活動

いのちのあゆみ（27）

人が老いること

認知症サポート

養成講座

ともに生きる（25）

障害に対する理解

・ボッチャ体験

・点字講座

わくわくするね。

やってみたいな。

芽が出てほっ

とした。

つるが絡まっ

て大変だ。朝

顔も喉がかわ

いているかも

しれないよ。
石みたいな種

からきれいな

花が咲いたよ。

１つの種からこんな

にたくさん種がとれ

たね。

種から種にまた

戻ったんだね。

種は朝顔の赤

ちゃんだね。「石みたいだった種も生きて

いたんだね。」

「種は朝顔の赤ちゃんだ

ね。」「この嬉しい気持ちを

次の1年生に伝えたい！」

「虫にも植物にも命があ

るんだね。」「大切にし

たいね。」「大きく育て

たいね。」「赤ちゃんが

生まれるといいね。」

〇〇だから、

いのちは大切

自分たちが今いることは

奇跡的なこと。

いのちはひとつしかない。

だから、いのちは大切。

大きく育ってほし

いな。おいしいト

マトができるとい

いな。

トンボになると

いいな。育てる

のは難しいな。

農家さんの大根み

たいに大きくする

ためにはどうすれ

ばいいかな。

ダンゴムシのため

に〇〇があるとい

いな。ダンゴムシ

の秘密がわかった

できることが増えたよ。たく

さんの人のお世話になってい

るんだね。3年生になるのが

楽しみだね。

命は大切です。 大切な蚕の命だ

から（糸or成

虫）にしたい。

命は大切だか

ら、守らな

きゃ。

〇〇だから命

は大切です。

自分たちが生まれたのは、

奇跡。いのちって神秘的。

いのちには限りがある。

いのちはひとつだけ。
みんなちがってみんないい。

どうぶつのせわ

をしよう（２）

※７

道徳・どきどき

どっきんぐ

道徳・おたんじょ

うびカード

道徳・もうすぐは

るです

もうすぐ２年生

（12）※８・９

国語・どうぶつの赤ちゃん（11）

国語・ずーっとずっと大す

きだよ（８）

道徳・ハムスター

のあかちゃん 道徳・ぼくのあさ

がお

保健・体の発

育・発達（4）

命は奇跡の連

続。命を大切

にしたい。

地震（3）

～わたしたちにで

きること～

地震をしろう

（5）

寄進者

体験

「いのちプロジェクト」

（生活科・総合的な学習の時間・生活単元）

他教科・特別活動・

行事

生きものはかせになろう１（5）※５・７



５年

自分の長所を知り、身の回りの人
の役割から、未来の自己の生き方
を見通す。

総合（55）
保健（9）
音楽（3）
理科（5）
きらり（3）

〇地域の方々
・フラワーショップラカ
・農家の山下様
・清瀬の自然を守る会
・アッシュ清瀬店
・エミュウ
・大林組
・郷土博物館
・Refino
・元町こども図書館
・ルポ　コーヒーハウス
・キミパン
・スイーツガーデンノイ
・スターバックスコーヒー
　ジャパン清瀬駅前店

６年

自分の長所を生かした活動を通し
て、今の自分の自信をもち、これ
からの自己の生き方を考える。

総合(80）

算数（13）

図工（6）

保健（5）

【日光を守る人たち】
〇日光の方
・東照宮ガイドさん
・お土産店の方
・宿舎の方
【自分の長所を生かすとは】
〇ウィズアイ
【学校・地域のためにできること】
〇清瀬市役所
・水と緑の公園課
〇地域施設
・グループホーム虹の家
・子供の家・清瀬幼稚園
・清瀬保育園
・すみれ保育園・富士見幼稚園
・清瀬消防署・ゆりかご幼稚園
・ノイ（菓子屋）・元町図書館
・川づくりの会

たい
よう
・
あお
ぞら

・食に対する感謝の気持ちをも
つ。
・生命の大切さに気づく。
・生命の役割について考える。
・自分にもできることがあり、必
要とされているという実感を得
る。

生単(79)
道徳(3)

役
割
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夏野菜を育てよう（20）

校外学習に行こう（8）

いただきます！（5）

落ち葉拾いをしよ

う（2）

校外学習に行こう（8）

鉄道博

物館
道徳・走れ江ノ

電光の中へ

道徳・大切ないのち

道徳・コースちゃぼうやを救え

これからの私は、

「～ができる人になり

たいな！」

「～の役割をいかして

いきたい！」

自分にもできること

がある。

友達と協力して過ご

せてうれしい。

自分の命も相手の命

も植物や動物の命も大

切。

（下学年に対して）

大丈夫？こういう風にする

といいよ。

野菜大好き。野菜は栄養

たっぷりですごいんだ。
命をいただきます。残さず

食べよう。

ここを通る人が喜んで

くれるといいな。

災害から身を守ろう！（２０）
車いすラクビ―

について調べよ

う（8）

体に不自由があるの

にすごいな。あきら

めない気持ちを見習

おう。

家庭科室で火事だか

ら西側から避難しよ

う。 以前よりできること

が増えたぞ。

パラバトミントン

について調べよう

（8）

難しいことがあったら工夫し

て乗り切ればいいんだ。

日光を守る人たち（10）

1年生との交流・委員会・クラブ・縦割り班 身の回りでできること

学校・地域のためにできること（25）

これからの自分を表現しよう（20）

卒業文集・奉仕活動・6送会卒業式

自分の長所を生かすとは（10）

運動会・学習発表会

6年生の役割は（15）

小学校生活で成長するこ

とができた。長所を生か

して、自分の役割を果た

していきたい！

最高学年としての役

割がたくさんあるの

で、頑張りたいな！

自分の役割を果たす

には、思いや願い、

長所を生かすことが

大切なんだ！

自分の長所を生かし

て、６年生としての

役割を果たしたい！

小学校生活で成長したことや、出来る

ようになったこと生かしてどんなこと

をしたいのか伝えよう！

自分の長所を生かして、学

校や地域のために活動でき

た。

算数・データの調べ方（3）図工・いのちのかたち（6）

表し方は違うけれど、みんな

１人１人大切ないのちを表し

ているんだ。
保健・病気の予防

「がん教育」（5）
自分のためにも周りのためにも精一杯生

きたい。生きることは素晴らしい！

「胎児の成長の記録」を

見ると、データが急に延

びている箇所がある。

データから命の不思議が

日光修学

旅行

身の回りの人の役割は（７）

自分や友達の長所を知ろう（１０）

もっと知りたい地域の人の役割（２０ ）

保健・心の健康

（４）

身の回りの人の役割は（9）

自分や友達の長所を知ろう（14）

もっと知りたい地域の人の役割（19）

音楽・命の一生（3）

理科・人のたんじょう（5）

ハンセン病（3）

私の身の回りの人はいろ

いろな役割を担っている

んだな！
清瀬市で

暮らして

いる人に

も、思い

や願いを

もってい

ろいろな

役割を

担ってい

るんだ

より詳しく知りたい国内外の人の役割（10）

国内外にも、様々な

経験をして、思いや

願い、信念をもって

いろいろな役割を

担っている人がいる
自分もお腹の中で大切に育

てられてきたんだ。自分の

命も友達の命も新しい命も

大切にしたいな。

命は美しいも

の、すばらし

いもの。１人

１人様々な出

来事が生涯に

はあり、認め

合い、尊重す

ることが大切

なんだ。

自分の

心も他

人の心

も大切

にして

いきた

きらり・自分や友達

の強みを知ろう（3）

自分にも、友達にもそれぞれの強

みがあるんだ！

保健・けがの

防止（5）

自分の体も友達の

体も家族の体も傷

つけないようにし

私には、

「自覚している役割もある

し、気づいていなかった

役割もあったよ！」

「自分や友達には色々な役

割があったんだな！」

差別や偏見はよくないから、

自分の人権も、身の回りの

人の人権を大切にしたいな。


