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運動会に向けスタート！ 
10 月からいよいよ運動会の練習が本格的に始まります。5 年生は、6 年生からソーラン節を受

け継ぎます。来年度は自分たちが伝える番になるという自覚をもちながら、気持ちを一つに演技し

ます。また、高学年は運動会の係活動も始まります。行事を通して、主体性、協調性がさらに伸び

るよう指導して参ります。体調管理など、引き続きご家庭のご協力をお願いします。 

 

１０月の行事予定 ※朝の予定は、学校だよりをご確認ください。 

月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ 

 
 

 都民の日 
安全指導 
クラブ 

※1 組調理実習 

美化タイム 
※２組調理実習 

赤白・係決定 
ぐんぐんタイム 

 

６ ７ ８ ９ １０ １１ 

運動会特別時程始 
委員会 

全校朝会 
 

午前授業 
就学時健診 

   

１３ １４ １５ １６ １７ １８ 

スポーツの日 避難訓練 
係打ち合わせ① 

 
 

 

５時間授業 
 
 

 

赤ちゃんの力 
プロジェクト 
５時間授業 

 
 

火曜時程 
５時間授業 

 
 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

振替休業日 全校朝会 
ロング昼休み 
たてわり班 

午前授業 
全校練習① 

全校練習② 
 

全校練習 
（予備） 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １１/１ 

係打ち合わせ② 
 

全校練習③ 
 

 

全校練習 
（予備） 

 午前授業 

運動会リハーサル 

前日準備（５，６年） 

運動会 

３ ４ ５ ６ ７ ８ 

文化の日 振替休業日 午前授業 
ふれあい月間 
にこにこ生活カード 

安全指導 ぐんぐんタイム  

 

清瀬教育の日（公開あり） 

令和７年 １０月１日（水） 

１０月号 

清瀬市立清瀬第七小学校 第５学年 学年便り 



★5 年生 絶賛「一致団結」中！★ ～９月の学校生活の 1 コマ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の学習予定 

国語 
漢字の読み方と使い方 秋の夕暮れ よりよい学校生活のために 漢字の広場 

固有種が教えてくれること 【書写】文字の大きさ（漢字と仮名） めざせ！新聞記者 

社会 わたしたちの生活と工業生産 くらしを支える工業生産 

算数 算数で読み解こう 分数のたし算、ひき算を広げよう 

理科 台風と天気の変化 流れる水のはたらき 

体育 運動会練習 

音楽 赤とんぼ 日本の音楽 

図工 七星マンション マイ黒板 

家庭 ミシンで楽しくソーイング 食べて元気に 調理実習 

道徳 挨拶をすると 家族の幸せのために 世界の人々のために ぼく、わたしの町っていいな 

総合 川越めぐりにむけて 米米プロジェクト 

英語 Lesson 5 I can run fast. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                       

   

運動会について 

➀６日（月）から運動会の練習が始まります。水筒やタオルのご用意をよろしくお願いします。 

➁１０月３０日(木)に体育着を持ち帰ります。運動会当日に向けて洗濯をよろしくお願いします。 

なお、３１日(金)は体育着の代わりになる動きやすい服装をご用意ください。 

➂選抜リレーの選手や応援団になった人は、特別練習があります。 

④運動会前には、学年通信(運動会特別号)を配布します。演目や走順、立ち位置などをご確認ください。 

⑤熱中症対策として、帽子・水筒・ハンカチ（タオル）のご用意をお願いします。 

 

清瀬教育の日 市内一斉授業公開日 
１０月１６日（木）～1８日（土）の 3 日間は、清瀬教育の日です。この 3 日間は清瀬市内全小中学

校で授業の公開があります。お時間がありましたらぜひ、お越しください。詳しくは、後日プリントがで

ますので、ご確認ください。 

〇川越めぐりにむけて 

 ９月８日（月）川越めぐりにむけて第１回目の事前
学習を５年生全員で行いました。スライドや動画から
川越の歴史や文化について学びました。子供たちは、
川越城や本丸御殿、菓子屋横丁などに興味をもってい
ました。テーマを決めて調べ学習を行い、グループご
とにまとめていきます。 

〇走り方教室 

 ９月２２日（月）２９日（月）走り方教室を行いま
した。速く走るためのコツを学び、ラダーやマーカー
を使った練習を行いました。「腕を大きく振ったら前
に進みやすくなった！」と笑顔で話す様子も見られま
した。運動会が楽しみです。 


