
 

 

 

 

 
 

「その一言」を大切に過ごす   
校長 大森 雅之 

 

明けましておめでとうございます。令和８年の新年を迎え、３学期がスタートしました。 

本校の屋上から、奥多摩の山並みと雪化粧した富士山を見ることができます。その雄大で凛とした姿

に清々しさを感じます。 

本年も「子供たちが安心・安全で楽しく学校に通い、人とのかかわりを大切にして自他を尊重して学

び合う笑顔あふれる学校」を目指していきます。教職員一同チームワークを大切に、子供たち一人一人

の心身の成長と学びを実現する教育活動を展開してまいります。 

子供たちを成長させていくためには、様々な立場の大人が子供を真ん中に協働して見守り支援するこ

とが大切です。協働して支援していくために最も重要なことは、学校と地域・保護者の皆様とが風通し

のよい関係であることです。教育は信頼関係の上に成り立ちます。心配なことがありましたら遠慮せず、

学校までご相談ください。 

本年もどうぞ「地域の学校! 清瀬第八小学校」の教育活動にご理解とご協力をお願いいたします。  

高橋 系吾さんの詩を紹介します。 

作者の高橋 系吾さんは、戦前に新潟の師範学校を卒業して、

尋常小学校の教師をしていました。そこで幼児教育の大切さを

感じ、戦後の東京に幼稚園や教師育成の専門学校を創設して、日

本の幼児教育に貢献しました。 

私たちは日々様々な人と出会い、言葉やしぐさ、表情を駆使し

てコミュニケーションを図り生活しています。コミュニケーシ

ョンにおける言語・聴覚・視覚の影響を示した心理学上の「メラ

ビアンの法則」では、矛盾したメッセージが発せられた際に受け

手が影響されやすいのは、視覚情報「表情やしぐさ等」55%、

聴覚情報「話の速さや声のトーン等」38%、言語情報「言葉の意味」7%の割合だと言われています。

視覚情報「表情やしぐさ等」を意識することは必要であり大切なことです。しかし、子供たちを育む学

校や家庭では、言葉によるコミュニケーションがより重要だと考えます。 

詩「その一言」で紹介したように、言葉の選択や使い方によっていい出会いにもなり、その逆になる

場合もあります。 

①相手に「どんな言葉で伝えるか」  ②相手に「どのように伝えるか」 

私たち大人は子供にとってよい手本になる必要があります。 

自分の口から発する言葉を意識し大切にすることによって、行動もおのずと相手を思いやる行動につ

ながると考えます。 

清瀬八小では、大人も子供も日々「その一言」を大切に過ごし、他者と良好な関係を築き共生できる

よう「言葉によるコミュニケーション」を大切にしていきます。 
今月の生活目標 規則正しい生活をしよう 

今月の保健目標 よい姿勢にしよう 
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各学年の学習予定とお知らせ  
＜１年生＞ 

国 語 ともだちとはなしておはなしをかこう てがみでしらせよう なりきってよもう くわしくきこう ことばであそぼう どうぶつの赤ちゃん ものの名まえ 

算 数 おおきいかず どちらがひろい 

生 活 ふゆをたのしもう 

音 楽 季節のうたやリズムを楽しもう 

図 画 工 作 凧揚げづくり 

体 育 跳の運動遊び 多様な動きをつくる運動遊び ボールゲーム 

道 徳 家族愛・家庭生活の充実 個性の伸長 礼儀 

〇持ち物の点検について 

１２月２３日（火）に配付した学年便り冬休み号で、持ち物や連絡を確認お願いします。始業式以降の持ち物は、

各クラスのクラスルームで連絡します。 

〇書初め練習・席書会について 

引き続き、書初めの練習や席書会に向けて、硬筆用鉛筆、ソフト下敷きを持たせてください。鉛筆が短くなってい

る場合は、新しいものの用意をお願いします。 

★クラスルームは、毎日お子さんと一緒に確認していただき、忘れ物や連絡の落ち等がないようにお願いします。 

＜２年生＞ 

国 語 詩の楽しみ方を見つけよう かたかなで書くことば ことばを楽しもう ロボット ようすをあらわすことば 

算 数 １０００より大きい数をしらべよう 長い長さをはかってあらわそう 

生 活 町たんけんのはっぴょう あしたへジャンプ 

音 楽 いろいろな音やせんりつのうつりかわりを楽しもう 

図 画 工 作 たのしくうつして 

体 育 体つくり運動あそび ボールけり運動 

道 徳 生命の尊さ 正直、誠実 感動、畏敬の念 

〇図画工作の持ち物 

 図画工作で発砲スチロールのトレイ（食品トレイなど）とボンドを使った工作を行います。１月中ご用意ください。

持って来る日は後日連絡します。 

〇１月２１日（水）の５校時に１組で校内研究授業があるため、１組は５時間授業、２・３組は４時間授業となりま

す。 

〇かけ算九九の校長先生チャレンジが始まります。全部の九九を覚えられるよう、ご家庭でもご協力をお願いします。 

＜３年生＞ 

国 語 わたしの町のよいところ 四まいの絵を使って 詩のくふうをたのしもう ありの行列 

社 会 事故や事件からくらしを守る 

算 数 分数 □を使った式 

理 科 電気の通り道 じしゃくのせいしつ 

音 楽 日本と世界の音楽「メロンの気持ち」 めざせ楽器名人「あくびのうた」 

図 画 工 作 にじんでぼかして 

体 育 跳び箱運動 鉄棒運動 体つくり運動（なわとび） 

体つくり運動(なわとび) 道 徳 親切、思いやり 個性の伸長 友情、信頼 

外国語活動 Unit8 What’s this? 

総 合 パソコンに親しもう 清瀬っていいな 

〇なわとびについて 

 体育で短縄を使って学習します。16 日（金）までに持たせてください。 

〇持ち物の準備について 

２学期は学習に必要な物を忘れることがしばしばありました。児童には毎日クラスルームを確認するように指導し

ています。忘れ物をしないよう、ご家庭でもお声掛けいただいたり、一緒に準備したりするなど、お子さんに合っ

た支援をよろしくお願いします。 

〇金曜日が６時間授業になります 

 年度当初にお伝えした通り、３学期から金曜日は６時間授業になります。よろしくお願いいたします。 

＜たいよう学級＞ 

自 立 活 動 運動たいようタイム(感覚統合運動) SST たいようタイム(スウェーデン刺繍) 

学 習 活 動 各学年の学習内容と同じ 

〇各学年のお知らせ欄をご覧になり、各学年持ち物の準備をお願いします。 



＜４年生＞ 

国 語 もしものときにそなえよう 自分だけの詩集を作ろう 言葉から連想を広げて 熟語の意味 風船でう

ちゅうへ 社 会 世界とつながる大田区 

算 数 広さのくらべ方と表し方を考えよう  

理 科 冬の星 寒くなると 水のすがたと温度 

音 楽 音のスケッチ「音階をもとに音楽をつくろう」 

図 画 工 作 木版画 （彫刻刀を使用します。） 

体 育 多様な動きをつくる運動 ゴール型ゲーム 跳び箱運動 

道 徳 個性の伸長 家族愛、家庭生活の充実 生命の尊さ 友情、信頼 

外国語活動 This is my favorite place 

総 合 共に生きる 

○３学期の総合的な学習の時間は、福祉をテーマとした探究学習をしていきます。詳細等分かりましたら、クラスルー
ム等でお知らせします。 

〇冬休み号のお便りでお知らせしたように１月１３日（火）までに記名した彫刻刀の準備をお願いします。安全管理の
ため、担任までご提出ください。 

＜５年生＞ 

国 語 好きな詩のよさを伝えよう 言葉でスケッチ 想像力のスイッチを入れよう 熟語の読み方 

社 会 情報とわたしたちのくらし 情報を生かす産業 情報を生かすわたしたち 

情報を生かす産業 情報を生かすわたしたち 算 数 比べ方を考えよう 割合をグラフに表して調べよう 

割合をグラフに表して調べよう 理 科 物のとけ方 人のたんじょう 電流がうみ出す力 

電流がうみ出す力 音 楽 日本の音楽「子もり歌」 ずれの音楽を楽しもう「クラッピングミュージック」 

図 画 工 作 まだ見ぬ世界 

家 庭 生活を支える物やお金 着方の工夫で快適に 

体 育 跳び箱運動 ゴール型ゲーム けがの防止 

道 徳 感謝 個性の伸長 親切な心で 

外 国 語 Where is the station? 

総 合 地球はみんなの宝物 ～SDGｓ～ 

〇社会科見学について 
１月 19 日（月）に社会科見学へ行きます。埼玉県坂戸市にある「明治坂戸工場」での工場見学を行い、智光山公
園でお弁当を食べます。登校時刻は７時４５分といつもと異なりますのでご承知おきください。下校時刻は 1４時
45 分頃です。弁当持参です。詳細は後日配付されるしおりをご覧ください。 

＜６年生＞ 

国 語 詩を朗読してしょうかいしよう メディアと人間社会 大切な人と深くつながるために 

メディアと人間社会 

大切な人と深くつながるために 
社 会 長く続いた戦争と人々のくらし 

算 数 データを使って生活を見直そう 算数のしあげ  

算数のしあげ 理 科 水溶液の性質とはたらき  

音 楽 日本の音楽「春の海」「越天楽今様」 

図 画 工 作 出会いのシーンを創造する 

家 庭 共に生きる地域での生活 

体 育 バスケットボール 器械運動 なわとび運動  

道 徳 相互理解・寛容 自然愛護 親切・思いやり 

外 国 語 Junior High School Life 

総 合 未来を見つめて Dream Map 

〇文集の作成について 
３学期から卒業文集の作成を始めます。資料等複数配付しますので、文集用のクリアファイル（A4）を一部ご準備
ください。色、柄等どのようなものでも構いません。必ず記名してください。 

〇席書会について 
１月１４日（水）に席書会があります。１月９日（金）に習字セットを持たせてください。 

お知らせ 

今月のスクールカウンセラー勤務日 ※面談予約は、副校長または、担任までお電話ください。 
９日（金） 1６日（金） ２３日（金） ３０日（金） 

転校、転居について 
転校や転居が決まりましたら、学級編成等の関係から、担任まで速やかにお知らせください。 
 



行事予定 
授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 木 元日       

2 金         

3 土        

4 日         

5 月         

6 火         

7 水 冬季休業日終       

8 木 始業式 ４時間授業(全) Ｓ時程 給食なし 命の週間(～1/13) 4     4     4     4     4     4     

9 金 給食始 4     5     5     5     ５     ５     

10 土            

11 日         

12 月 成人の日       

13 火 身体測定(5,6,た) ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 水 身体測定(3,4) ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

15 木 身体測定(1,2) 委員会活動⑨ ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

16 金 避難訓練  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 土        

18 日         

19 月 社会科見学(5) ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

20 火   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 水 研究授業の為４時間授業（２－１のみ５時間授業） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

22 木 クラブ活動⑦ ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 金  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 土        

25 日         

26 月   ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

27 火   ４ ４ ６ ６ ６ ６ 

28 水   ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

29 木  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 金   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

31 土 授業公開日【道徳授業地区公開講座】  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

席書会・校内書初め展について 
席書会は、1４日(水)、1５日(木)に行います。１、２年生は教室で、３～６年生は体育館で行う予定です。学年によ

り、習字セットのほか、新聞紙などいつもとは異なる持ち物があります。忘れ物の無いように準備をお願いします。 
書初め展は１月２６日(月)から２月１０日(火)に行います。なお、保護者への公開は授業公開日の１月３１日（土）

になっております。ぜひご来校ください。 

感染症対策について 
 報道等によると、インフルエンザへの罹患者が増えているようです。「手洗い」「うがい」に加え、「栄養を十分に
とる」「睡眠時間を確保する」ことも感染予防に必要です。ご家庭におかれましても、十分にお気を付けください。 
 発熱、咳などの風邪症状がある場合には、無理して登校せず、自宅で休養し、医療機関の受診をおすすめします。 

生活指導関係の保護者の方へのお願い 
○冬の防寒具等について 
・登校時は、ネックウォーマーや手袋の使用ができますが、屋内では身に付けません。着衣で体温調節ができるよう
に工夫してください。なお、低温火傷防止や安全のため、カイロは貼るタイプも貼らないタイプもお控えくださ
い。 

○放課後の遊び方について 
・放課後に地域で遊ぶ際には、夕焼けチャイム（１１月～１月は１６：０５）を必ず守って帰宅するように、各ご家
庭で声掛けをお願いします。 

・道路や歩道で玩具やキックボード等の使用をして遊ぶと危険な上、近隣の迷惑にもなります。遊ぶ場所について、各
ご家庭でお話合いください。 

 


