
 

 

 

 

 
 

もうすぐ春の季節がやってきます。 
校長 大森 雅之  

 
「雪が溶けて川になって流れていきます。つくしの子がはずかしげに顔を出します。もうすぐ春で

すねえ、…」昔のアイドルグループ(キャンディーズ)の歌の歌詞の一部です。春は、別れと出会いそし
て、物事が動き、始まる季節です。楽しみでもあり、寂しくもあり… 

もうすぐ暦の上で春が始まる「立春」「節分」を迎えます。 
 
昔から伝わっている季節の行事には、先人の思いや願いが込められています。季節の始まり日であ 

る「立春、立夏、立秋、立冬」の前日を「季節を分ける＝節分」といい、季節ごとに年 4 回ありま
す。その中でも、昔の日本では春は 1 年の始まりとされ、暦の上で春が始まる日を「立春」（2 月 4
日ごろ）と呼び、春が始まる前日の「節分」を特に大切にしていました。 

ちなみに、この節分ですが 2 月 3 日で決まりではなく、2 日や 4 日になる年もあ
り、日にちは固定ではありません。2021 年は、2 月 2 日が節分でした。 

地球が太陽の周りを 1 周するのに、実際には 365 日と約 6 時間かかり、6 時間が 
4 年で 1 日になるため、閏年(うるうどし)で調整しています。しかし、二十四節気(昔

の      暦で、1 年を春夏秋冬の四つの季節に分け、さらにそれぞれを六つに分けたもの)の場      
合は閏年では追いつかず、45 分ほどずれ続けていきます。この調整のため立春と節分

が      がずれることがあるのです。 
 
では、節分には、どうして豆をまくのでしょうか。 
一般的には「邪気を払い、無病息災を願う行事」といわれています。 

昔から「季節の変わり目は邪気(悪い気)が入りやすい」と考えられ、この時 
季は寒く体調を崩しやすいことから新年を迎えるにあたって、邪気を清め 
「悪いものを追い出し」、1 年間の無病息災「みんなが健康で幸せに過ごせ 
ますように」を祈る行事として行われてきました。                             

地域によって内容は異なりますが、悪いもの（鬼）を追い払い、良いもの（福）を呼び込むため
に、豆まきをします。豆を自分の歳の数だけ食べると、体が丈夫になって病気になりにくいともいわ
れています。                    

「鬼は外！福は内！」お子さんと豆まきをしたり、恵方巻を食べたりしながら先人の願いに思いを
馳せ、季節の行事を一緒に楽しんでみてはいかがでしょう。 

別れの 3 月、出会いの 4 月に向け、学校では本格的に学年のまとめに入ります。 
 
【クイズコーナー】無病息災を願いながら食べる七草がゆの習慣は、江戸時代に広まりました。春の

七草の名前七つ言えますか。（答えは裏側上） 
 

異動昇任のお知らせ (2 月 1 日付) 
１ 転出・昇任 
【副校長】杉山 太郎  港区立高輪台小学校へ(校長昇任) 

＊３年１０か月の在任期間中、清瀬第八小学校のために力を尽くしてくださりありがとうございました。 
２ 転入・昇任 
【主幹教諭】副島 啓介  国立市立国立第五小学校より(副校長昇任) 

 

お世話になりました 

 清瀬第八小学校には３年と１０カ月お世話になりました。副校長として務められたのも、保護者の皆

様、地域の皆様のご理解とご協力があったからと感謝しております。清瀬第八小学校で学んだことを、今

後の職務に生かしていきたいと考えています。本当にお世話になりました。             

副校長 杉山 太郎 
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【クイズ答え】「セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ・ホトケノザ・スズナ・スズシロ」 

ゴギョウはハハコグサ、ハコベラはハコベ、スズナはかぶ、スズシロは大根のこと。 

今月の生活目標 寒さに負けず元気よく過ごそう 

今月の保健目標 外で元気にあそぼう 

各学年の学習予定とお知らせ  
＜１年生＞ 

国 語 
わらしべちょうじゃ かたかなのかたち ことばあそびをつくろう これは、なんでしょう  

ずうっと、ずっと、大すきだよ 

算 数 どちらがひろい なんじなんぷん たしざんとひきざん 

生 活 ふゆをたのしもう もうすぐ２ねんせい 

音 楽 がっきをつかってうたをたのしもう 

図 画 工 作 スルスルビューン せんのぼうけん 

体 育 跳び箱を使った運動遊び 跳の運動遊び ボールけりゲーム ボールなげゲーム  

道 徳 規則の尊重 友情、信頼 生命の尊さ 善悪の判断、自律、自由と責任 

○算数の学習について 

時計について学習します。アナログ時計から何時何分を読みます。つまずきが多い単元ですので、単元が終わって

もご家庭でも時刻を尋ねるなどして慣れていけるようにお願いします。 

○幼稚園、保育園との交流会について 

１９日（木）に近隣の幼稚園、保育園との交流会を行います。 

＜２年生＞ 

国 語 
見たこと、かんじたこと カンジーはかせの大はつめい すてきなところをつたえよう  

スーホの白い馬 

算 数 
長い長さをはかってあらわそう 図をつかって考えよう 分けた大きさのあらわし方をしらべよう  

はこの形をしらべよう 

生 活 あしたへジャンプ 

音 楽 いろいろな楽器を使って合奏しよう 

図 画 工 作 音づくりフレンズ 

体 育 ボールなげあそび、ボールけりあそび 

道 徳 親切、思いやり  希望と勇気、努力と強い意志  節度、節制 

○箱の形の学習について 

算数「はこの形をしらべよう」の学習で、直方体と立方体の箱を使います。箱の面を紙に写し取る学習をしますの 

で、お菓子の箱などを持たせてください。できれば直方体と立方体それぞれ一つずつ用意していただけると助かり

ますが、正確に立方体のものはなかなかないかもしれません。その場合は直方体のものだけでも構いません。名前

を書いて２月２４日（火）までに持たせてください。 

○習字道具の購入について 

 ３年生から毛筆の学習が始まります。前もって購入できるように、１月３１日（土）の学校公開の際に、教室前廊下

に習字道具の見本を展示します。封筒は１月２９日（木）に配付します。保護者会の日時に合わせて販売業者が来校

しますので、購入を希望する場合は、３月５日（木）の保護者会の際にお金を入れた封筒を保護者の方が直接販売業

者に渡してください。 

＜３年生＞ 

国 語 ありの行列 つたわる言葉で表そう たから島のぼうけん  

社 会 事故や事件からくらしを守る 市のうつりかわり くらしのうつりかわり 

算 数 かけ算の筆算を考えよう そろばん 倍の計算 

理 科 電気の通り道 じしゃくのせいしつ 

音 楽 音のスケッチ「雪のおどり」 鑑賞「アルルの女組曲」 

図 画 工 作 ガムガム城 

体 育 体つくり運動 器械運動 ゴール型ゲーム 

道 徳 家族愛、家庭生活の充実 感動、畏敬の念 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 生命の尊さ 

外国語活動 Unit8「What’s this?」  Unit9「Who are you?」 

総 合 みんなでなろう！健康ハカセ！ 

〇算数の学習について 

２月下旬に算数でそろばんを学習します。学校にもそろばんの準備はありますが、ご家庭にそろばんがありました

ら、当日持たせていただいても構いません。詳しい日にちは後日お知らせします。 

＜たいよう学級＞ 

自 立 活 動 運動たいようタイム(感覚統合運動)  SST たいようタイム（スウェーデン刺繍） 



学 習 活 動 各学年の学習内容と同じ 

〇各学年のお知らせ欄をご覧になり、各学年持ち物の準備をお願いします。 

〇3/10（火）にたいよう学級の保護者会を行います。 

＜４年生＞ 

国 語 つながりに気をつけよう 熟語の意味 心が動いたことを言葉に 調べて話そう、生活調査隊 

社 会 東京都の特色ある地域の様子  

算 数 小数のかけ算とわり算 直方体と立方体  

理 科 水のすがたと温度 

音 楽 日本の音楽「おはやしづくり」 鑑賞「ノルウェー舞曲」 

図 画 工 作 木版画 

体 育 跳び箱運動 ゴール型ゲーム 

道 徳 規則の尊重 感動、畏敬の念 友情、信頼 国際理解、国際親善 

外国語活動 This is my favorite place. This is my day. 

総 合 共に生きる 

〇５年生の家庭科の学習で裁縫セットを使います。１月３１日(土)の土曜授業で見本を展示しました。購入希望の場合

は、後日配付します封筒に代金を入れ、3 月４日(水)の保護者会にお持ちください。購入希望で保護者会に参加でき

ない場合は、担任にご相談ください。保護者の方が、直接販売業者に渡してください。 

☆学校で注文をせず、ご家庭にある物や卒業した兄弟の物を使って構いません。 

☆購入は基本のセット（申し込み袋では、実用セット・バリューセット）で十分です。別の所で購入する場合や家にあ 

る物を使う場合は、参考にしてください。 

☆和洋練習布は、購入する必要がありません。 

＜５年生＞ 

国 語 言葉を使い分けよう もう一つの物語 「子ども未来科」で何をする 

社 会 情報を生かすわたしたち 自然災害をふせぐ 

算 数 割合をグラフに表して調べよう 多角形と円をくわしく調べよう 

理 科 人のたんじょう 電流がうみ出す力 ふりこのきまり 

音 楽 いろいろな声で音楽をつくろう「ゆき」 日本の歌「冬げしき」「スキーの歌」 

図 画 工 作 せっけん彫刻 

家 庭 着方の工夫で快適に 

体 育 跳び箱運動 ボール運動（ゴール型） けがの防止 

道 徳 真理の探究 国際理解、国際親善 生命の尊さ 勤労、公共の精神 

外 国 語 Where is the station ？ 

総 合 地球はみんなの宝物  

〇２月２４日（火）に校外学習に行きます。 

 ２、３時間目に理科の学習で柳瀬川に川の流れ方や川原の様子を観察しに行きます。肩かけできる水筒の準備をよ

ろしくお願いします。 

＜６年生＞ 

国 語 日本語の特徴 今、私は、ぼくは 

社 会 日本とつながりの深い国々 

算 数 算数の学習をしあげよう 

理 科 水溶液の性質とはたらき 地球に生きる 

音 楽 コードをもとにせんりつをつくろう 日本の歌「ふるさと」 

図 画 工 作 出会いのシーンを創造する 

家 庭 共に生きる地域での生活 

体 育 サッカー 器械運動 なわとび運動 

道 徳 気高い心 人間の強さや気高さ 

社会や公共のために役立つ 人命を守るために 外 国 語 Junior High School Life 

総 合 未来を見つめて Dream Map 

〇中学校体験について  

２月２０日（金）は中学校へ行きます。給食後、担任が引率して行きます。体験後は、現地中学校で解散、下校と

なります。体験先の中学校と下校ルートをあらかじめ児童とご確認ください。 

〇お別れスポーツ大会について 

 ２月２７日（金）５，６時間目に、５年６年でお別れスポーツ大会を開きます。内容については未定ですが、保護

者の方の参観が可能です。時間の都合のつく方は、ぜひご参観ください。 

次ページへ 



〇卒業式の保護者席について 

 卒業式当日の保護者席は、例年通り、児童によるくじ引きで決定いたします。当日は、児童からの手紙が置かれて

いる座席にご着席ください。お子さん１人につき２席ご用意いたします。なお、式の詳細につきましては、３月に

改めてご案内いたします。 

お知らせ 

今月のスクールカウンセラー勤務日 ※面談予約は、副校長または、担任までお電話ください。 
６日（金） 1３日（金） ２０日（金） ２７日（金） 

転校、転居について 転校や転居が決まりましたら、学級編成等の関係から、担任まで速やかにお知らせください。 

行事予定 
授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日        

2 月 振替休業日       

3 火 キャリア教育（６） 5 5 6 6 6 6 

4 水   4 4 ４ ４ ４ ４ 

5 木 委員会活動⑩ 4 5 5 5 6 6 

6 金   5 5 6 6 6 6 

7 土        

8 日        

9 月  5    5     5     5     ５     ５     

10 火  5  5 5 5 5 5 

11 水 建国記念の日       

12 木  4 5 5 5 5 5 

13 金  5 ５ 5 5 5 5 

14 土        

15 日        

16 月  5 ５ 5 5 ６ ６ 

17 火 車椅子体験（４） 5 5 6 6 6 6 

18 水  4 4 5 5 5 5 

19 木 校外学習（た） 4 ５ ５ 6 ６ ６ 

20 金 中学校新入生説明会（６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 土        

22 日        

23 月 天皇誕生日       

24 火 校外学習【柳瀬川散策】（５） 5 5 6 6 6 6 

25 水   4 4 5 5 5 5 

26 木   4 ５ ５ ５ ５ ５ 

27 金 ６年生を送る会（全）お別れスポーツ大会（５，６） 5 5 ６ ６ ６ ６ 

28 土         

３/

１ 
日        

２ 月  5 5 5 5 5 5 

３ 火 保護者会（５，６） 5 5 6 6 5 5 

４ 水 避難訓練 保護者会（３，４） 4 4 5 5 5 5 

５ 木 保護者会（１，２） 4 5 5 6 6 6 

６ 金  5 5 6 6 6 6 

保護者会について 

６ 年：３月３日（火）１５：００～ 

５ 年：３月３日（火）１５：００～ 

４ 年：３月４日（水）１５：００～ 

３ 年：３月４日（水）１５：００～ 

２ 年：３月 ５日（木）１５：００～ 

１ 年：３月 ５日（木）１５：００～ 

たいよう：３月１０日（火）１５：００～ 
※各教室で行います。変更する場合は、クラスルームで
お知らせします。 

 


