
 

保護者の皆様へ 

 日頃より、お子さんの健康管理についてご協力ありがとうございます。 

さて、６月５日より水泳指導が始まります。水泳の授業に参加される日は、これまで以上に、

丁寧な健康観察をお願いいたします。また、以下の４点についてもお願いいたします。 

 

・朝食は必ず食べて、睡眠不足にならないようにしてください。 

 ・プールカードは必ず保護者の方がご記入ください。 

・ケガ防止のため、手足の爪が伸びていないか、ご家庭でチェックしてください。 

・健康診断を欠席などで受けられていない方、健康診断の結果で受診を勧められていた方は 

水泳の授業が始まるまでに受診を済ませてください。 

 

６月の保健行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆気温が高く、日差しが強い日が増えてきました。熱中症対策のため、登校中や外出時に帽子を

かぶるようお声かけください。 

 

☆本校で新型コロナウイルス感染症とインフルエンザによる学級閉鎖が発生しています。ご家庭

での健康観察をお願いいたします。風邪症状がある場合には登校を控えていただくことをおすす

めします。 
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令 和 ５ 年 ６ 月 １ 日 

清瀬市立清明小学校  

校  長  渋谷 正芳 

 

 

 

 

 

 

 

歯科検診 

 

６月７日（水）  ２・４・６年生 

６月１４日（水） １・３・５年生 

 

当日の朝、歯みがきを忘れずにしてくだ

さい。 

内科検診 

 

６月１２日（月） ６年生 

＊移動教室前健診を兼ねます。 

６月２３日（金） ２・４年生 

 

お休み等でそれまでの日程で受けられなかった

人は１２日（月）か２３日（金）に受けます。 

 

 

 


