
 
    

２学期スタート、自分の好きや得意をみつける！ 
校 長  水野 恵美子 

今年は、４年ぶりの開催や制限のない実施など

という言葉と共に各地で花火大会や盆踊り、各種

イベントが行われていました。夏休みはどのよう

に過ごされたでしょうか。厳しい暑さが続き、地

球温暖化ではなく地球沸騰などという言葉を聞

くと心配にもなりましたが、出かける際に熱中症

対策をして楽しまれた方も多かったのではない

でしょうか。 

７月２２日は「きよせの環境・川まつり」が行

われました。当日会場に行ってみると、柳瀬川で

たらい舟やウォーターバルーンに乗る子供や川

岸で網を片手に水辺の生き物を探している子供、

テントに展示されているブースを回って見てい

る親子などたくさんの人でにぎわっていました。

それらの催しを支える多くの方々の中に中学生

の姿を見ることができ、嬉しい気持ちになりまし

た。暑い中、三小の卒業生でもある中学生はかき

氷の店を手伝っていました。声をかけてその子か

らかき氷を買って食べ、その場の笑顔と挨拶でと

ても気持ちのいい時間を過ごしました。 

７月２８日は三小でサマースクールの体験教

室を行い６５名の児童が参加しました。（当日の

様子はホームページにも載せているのでご覧く

ださい。）今年の体験講座の中には、三小卒業の

大学生が起業して作った歴史カードを用いての

講座もあり、参加した小学生にとって先輩の姿を

見るよい機会にもなりました。地域の方がたくさ

ん手伝いに入ってくださった講座もありました。

紙飛行機を作って飛ばす講座では、子供にとって

は難しい作業も丁寧に教えてくださり、完成させ

て飛ばすことができ、楽しい時間となりました。

子供たちもパーツごとに切ったりバランスをと

って貼ったりする作業に苦戦した分、完成した時

は大喜びでした。地域の方との豊かなふれ合いが

ある三小のサマースクールは来年も続けていき

たいと思います。 

さて、夏休みも終わり、子供たちは何かやり終

えたという自信をもって２学期を迎えたでしょ

うか。計画通りにとはなかなか行かなくても夏休

みだからこその有意義な時間を過ごしたことと

思います。子供たちには２学期も自分の好きや得

意や苦手を知って、いろいろなことに挑戦してほ

しいと思います。そのためには家庭・地域と学校

で協力し、子供たちが挑戦し努力する過程を励ま

し見守っていくことが必要です。２学期も教職員

で力を合わせ、子供たちが「共に学んでよかった、

明日も友達や先生に会いたい」と言える学校にし

てまいりたいと思います。保護者・地域の皆様の

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【２学期の運動会について】 

１０月１４日（土）運動会 

昨年同様、保護者の皆様が自由に移動できるよ

う保護者席にはシートを敷かず参観していただ

きます。本部席の両脇に優先ゾーン（競技学年の

保護者が優先で参観できる場所。）も設けるので

スムーズな入れ替えにご協力をお願いいたしま

す。今年は来賓を招待し、来賓席を設けておりま

すのでご理解をお願いします。運動会の種目内容

は、運動会の目的に沿って学習の成果や活動の中

で協力の精神を発揮できるものという観点から

練習準備や時間を含めて検討し、短距離走と低・

中・高学年ごとの表現、団体競技にしました。コ

ロナ禍以前の種目内容を望むお声もありますが、

令和になり様々な学習活動が加わったこと、学校

の教育活動全体のバランス、児童の体力・健康上

の課題等、行事内容を見直し精選することも必要

なことだと考えますのでご理解いただきたいと

思います。 
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保護者宛第 89 号 家庭数配布 

【命の週間・相談週間】 

２学期最初の１週間は、命の週間・相談週間

です。学校では命について考える時間を設け、

いつでも、誰にでも相談してよいことを子供た

ちに伝えていきます。保護者の皆様も何か気に

なることがありましたらいつでも学校まで相

談してください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「サマースクール自習教室」は、７／２５（火）～２７（木）

に実施しました。ボランティアの皆さんに見守られながら、自

分で学習を進めることができました。「サマースクール体験教室」は、７／２８（金）に計５講座実施しまし

た。お世話になった講師の皆様、お手伝いで協力してくださったボランティアの皆様、学校支援部の皆様、

本当にありがとうございました。貴重な体験になったと思います。 

 

８／２３（水）に漢字検定を実施し、集中して頑張る姿が見られました。 

PTAの皆さんとボランティア皆さんによる校庭の草取りは、９／２３（土）の午前中に 

行います。（詳しい時程は後日連絡があります。雨天時は９／３０（土）に延期となります。） 

「退職・新しい教職員の紹介」 

１学期末に野村 勇先生（４年理科）が退職し、２学期から、本橋 光子先生（４年２組担任）、井澤 傳生

先生（４年理科）、岡 史先生（４年２組算数、社会）、平野 美千代先生（４年２組体育）が転入します。

よろしくお願いいたします。 

楽しかった立科移動教室！（６月７日～８日） 

 一人の欠席者もなく、５年生４０人全員で長野県の立科に移動教室に行って来ました。梅雨入り

直前でしたが天気にも恵まれ、全ての行程を予定通りに行うことができました。子供たちにとって

楽しい、良い思い出になったと思います。当日まで健康観察や準備等、保護者の皆様にはたくさん

のご協力をいただきました。ありがとうございました。 

【１日目】 

  

 

 

 

 

 

リフトに乗って車山の頂上に    天然記念物である八島湿原    立科山荘に到着。食事 

行きました。展望デッキから見   を一時間ほど散策しました。   はおいしいし、お風呂も 

る景色は最高でした。床が網目   湿原を初めて見た子も多く、   最高！夜は大きな炎を囲 

のため、空中に浮いているよう   自然の美しさに感動していま   んでキャンプファイヤー 

でした。             した。             を楽しみました。 

【２日目】 

             群馬県立自然史博物館              後半はグループ 

            で、アンモナイトの化石             で館内を見学しま 

            のレプリカ作りをしまし             した。大きな恐竜 

            た。みんな真剣に取り組             のロボットや動物 

            み、本物そっくりの出来             のはく製を興味深 

            栄えに大満足！                 く見ていました。 

日常の様子～５年生～ 

サマースクール自習教室・体験教室 

草取り 

理科工作教室 ライフジャケット着用体験 紙ひこうきをとばそう 歴史カードバトル おもしろ算数 

 

漢検 



 

 

 

特別支援教育について  特別支援コーディネーター押山 

 

よい脳の育ちとは？～最新脳科学の理論から学ぶ～ 

（小児医科医学博士 成田奈緒子さんの講座より） 

 

三小では毎年２学期に４年生に向けて、理解啓発授業をしています。苦手さはどこから来るのか

という内容です。苦手さは、脳から来るもので、その人にあったコツをつかめば、苦手なこともうま

く取り組めるようになるという内容です。 

今回はその脳の育ちについてお伝えします。「家庭でどんなことができるかな？」ということを一

緒に考えていきましょう。 

 「発達」という言葉にはいろいろな意味が含まれますが、基本的には「子供が生まれてから約１８年

間を通して体の大きさやその機能を成長させていくこと」と考えます。その大部分は脳が担ってい

るため、「子どもの発達＝脳の育ち」と考えられます。 

 

 

からだの脳 

 最初にきちんと育てられるべき脳は、寝ること、起きること、食べること、からだをうまく動

かすことを司る「からだの脳」です。生後５年くらいかけて育ちます。生命維持装置なので動

物たちもこの脳を働かせて生きています。 

おりこうさんの脳 

 １歳ごろからはおりこうさんの脳が育ちます。言語機能や微細運動、思考などを司ります。

人間ならではの機能がたくさん詰まっています。小中学生の学習を中心として１８歳くらい

までの時間をかけて育ちます。 

こころの脳 

 人間的な論理的思考を行うことで問題を解決する脳です。１０歳を過ぎた頃からからだの

脳で起きる原始的な欲求や情動を前頭葉につなぐ回路が作られます。からだの脳でおこっ

た情動は、そのままだと社会でうまくいかないことがあります。その状況判断をして自分の

取るべき行動を考えるのがこころの脳です。 

脳を家に見立てると土台である「からだの脳」がしっかりしていないと、上に立つ「おりこ

うさんの脳」、「こころの脳」が育ちません。からだの脳を育てるのは、家庭です。本当にシン

プルに「早寝・早起き・朝ごはん」をまず意識して取り組んでみませんか。 

 

脳の育ちは からだの脳⇒おりこうさんの脳⇒こころの脳 と育つ！！ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

清瀬特別支援学校の校舎建て替え工事に伴う車両の出入り（正門、学童前）が、夏休み中から始まってい

ます。気を付けて登下校、通行してください。 

８・９月の行事予定 

 

三小ファミリーe ルールについて 

39日間の夏休み、皆さんどのように過ごしましたか。サマースクールに参加したり、いつもよりたくさん遊んだ

り、時間をかけて一つのことに取り組んだり、それぞれの夏休みを過ごしたことと思います。 

さて、夏休み中のゲームやスマートフォン等の使用時間はどうだったでしょうか。お家の人と約束やルールを決め

て、守ることができたでしょうか。 

4月の保護者会に「三小ファミリーｅルール」のプリントを配布してあります。夏休み後も、引き続きご家庭でお

子さんと一緒にご覧いただき、ｅルールを再確認していただけたらと思います。 

今日から２学期が始まります。夏休みの生活リズムから学校の生活リズムへと切り替えていきましょう。ご家庭で

も早寝・早起きとしっかり朝食を食べることについて声かけをお願いします。 

また、夏休み明け、悩みや不安がある場合は、どんな小さな心配事でもいいので、学校や保護者の皆さまをはじめ

信頼できる大人や外部の相談機関に相談するように、ご家庭でもお話しください。 

清瀬特別支援学校校舎建て替え工事 

日 曜 学校行事 市行事・PTA他 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

30 水 始業式　短縮時程 4 4 4 4 4 4

31 木 給食始　午前授業 4 4 4 4 4 4

1 金 委員会活動　避難訓練 5 5 5 5 5 5

2 土

3 日

4 月 全校朝会　計測（1年） 5 5 5 6 6 6

5 火 計測（2年.そよかぜ） 5 5 6 6 6 6

6 水 安全指導　計測（3年） 5 5 5 5 5 5

7 木 本の時間　計測（4.5年） 常任・地区委員会 5 5 6 6 6 6

8 金 計測（6年）　算数パワーアップ　 4 4 5 5 5 5

9 土

10 日

11 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6

12 火 ぴかぴか朝会　社会科見学３年 5 5 6 6 6 6

13 水 ふれあい集会 5 5 5 5 5 5

14 木 本の時間 5 5 6 6 6 6

15 金
公開授業(午前)　　交通安全教室(3.4年)　　夏季作品展

クラブ⑥　　赤ちゃんプロジェクト（６年）
5 5 5 5 5 5

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火 5 5 6 6 6 6

20 水 体育朝会

PTA定例会

避難所運営協議会円卓会議

学校運営連絡協議会

4 4 4 4 4 4

21 木 本の時間　芸術鑑賞教室 5 5 6 6 6 6

22 金 算数パワーアップ 4 4 5 5 5 5

23 土 秋分の日 草とり

24 日

25 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6

26 火 5 5 6 6 6 6

27 水 午前授業（１～４年）　係打ち合わせ（５,６年） 4 4 4 4 5 5

28 木 本の時間 5 5 6 6 6 6

29 金 委員会活動 5 5 5 5 5 5

30 土 草とり（予備日）

時数９月の生活目標　：　話をきちんと聞きましょう
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