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進路相談とキャリア教育 
    

校長  佐藤 明子  
    

秋の季節になって随分と時間が過ぎていますが、落雷があったり、雹が降ったりと、気候変動を自分ごととしてとらえ

ていくことの必要性を感じます。本校は定期的に、生徒会が中心となって〈花の学び舎プロジェクト〉に取り組んだり、

PTA 文化厚生委員の方々が花壇整備をしてくださったりして、身の回りの緑化活動に貢献していますが、改めてこの

ような「今できること」「自分たちができること」を具体的に行動し、派手な活動でなくても、一つ一つの事柄を、大切に

コツコツと持続していく学校でありたいと思っています。 

さて、３年生は現在、中学校卒業後の進路先を選択していくための三者面談－進路相談を行っています。中学校ま

では、９年間の学校生活が保障されています。しかしその後は、義務教育ではないため、自分の力で進路先を切り拓

いていく必要があります。その際、ただ単に、どこかの上級学校に進学すればいいという考えでは、高等学校やその先

の専門学校や大学等の卒業後も含めた次の生き方に大きな影響が出ます。将来を考え、「なぜ自分はその学校に行

きたいのか」「どんな仕事に就いて社会に関わっていきたいのか」など、自分の考えをもつことが求められます。 

生徒が進路を選択するにあたっては、自分の将来の生き方や生活について、夢や希望をもち、その実現に向けての

計画を立て、自らの意志と責任で歩んでいくことが大切です。そのため進路選択は、中学校卒業後の進路先の的確

な情報収集のもとに、自己の個性・能力・適正に関する十分な理解と検討のうえに、生徒自らが、納得いくものにする

必要があります。そこで学校では、学級担任を中心に、生徒との進路相談を随時行っていますが、特に３年生２学期に

２回実施する、保護者とともに進める三者面談は、重要な場、時間となります。生徒の主体的な進路選択・進路決定に

向けては、保護者の理解と支援がなければ、実現できないからです。学校での面談時間だけでなく、家庭においても

話し合いを十分に行いながら、情報収集や学校見学を一緒に行ったりして、生徒の進路先に対する考えや思いを親

子で一緒に整理する時間を作っていただきたく存じます。 

３年生は、これから３月までの期間は、進路選択と進路決定をしていく重要な時期になっていきますが、それは、３年

生になって急に始まるものではありません。１・２年生での学習の積み重ねがあってのものです。１・２年生においても、

日頃の教科の学習に加え、望ましい勤労観・職業観、主体的な進路選択と将来設計などのキャリア形成に関する学

習をしています。そのうえで、３年生の進路選択と進路決定につながっています。１・２年生の段階からキャリア形成を意

識した学びが継続していくよう、ご家庭のご協力やご支援もお願いいたします。また、そのことにより、３年生での進路

選択がより充実したものになっていくと考えています。 
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校長     佐藤 明子 

  http:www.kiyose.ed.jp/kiyosetyuugakkou/index.html 

 

 ◆◇◆ １１月の生活目標 ◆◇◆ 

落ち着いた生活をこころがけ、計画的な学習を真剣に取り組み、結果を出そう！ 

学習に行事に真剣に取り組もう！ 

 

2年生が、海洋に関する職業を学ぶために『職場体験』へ 
   本校では、昨年度より、公益財団法人日本海事広報協会と連携し、私たちの暮らしを支え

る海洋に関する職業を学ぶことをテーマとして、2年生が東京港付近にて職場体験を実施し
ています。今年度も7月より事前学習を重ね、いよいよ明日11月2日（木）は職場体験を
実行します。明日の体験の最後には、本校貸し切りの水上バスに乗船して「清瀬中オリジナ
ルコース」を周遊し、東京湾から東京の街並みを景観します。2年生にはこれまでの学びを
活かす時間であるとともに、思い出に残る時間になることを期待しています。 

 



 
 
  

 

※SC―スクールカウンセラー来校日 

＊ 今後、感染状況等により、予定が変更することがあります。変更した 
  際は、お知らせします。 
＊ 学年や学級による行事等の詳細については、各担当からのお知らせ 
にてご確認ください。 

                                     

日 曜 主な行事等 SC 
１ 水 三者面談（3年）  
２ 木 三者面談終（3年）、職場体験（2年） 〇 
３ 金（祝） 文化の日  
４ 土   
５ 日   
６ 月   
７ 火 PTA評議委員会  
８ 水 期末考査  
９ 木 期末考査 ○ 
１０ 金 期末考査、専門・中央委員会 ○ 
１１ 土   
１２ 日   
１３ 月   
１４ 火   
１５ 水   
１６ 木 笑顔と学びの体験プロジェクト（2年・給食なし）  

学校給食協議会・学校保健委員会 
○ 

１７ 金 避難訓練 ○ 
１８ 土   
１９ 日   
２０ 月 ダンス教室（１組）  
２１ 火   
２２ 水   
２３ 木（祝） 勤労感謝の日  
２４ 金 スキー教室保護者会（1年・5時間授業） 〇 
２５ 土   
２６ 日 都英語スピーキングテスト（3年）  
２７ 月   
２８ 火   
２９ 水   
３０ 木 ダンス教室（１組） 〇 

１１月の主な予定 

◇◆◆ 1１月の学校公開の予定 ◆◆◇ 
◆ ダンス教室（1組保護者対象）―20日（月）・30日（木）５・６校時 体育館にて 
   「NPO法人芸術家と子どもたち」のプロのダンサーから指導していただきます。 
＊ 来校時は、安全管理のため、「名札の着用」をお願いします。 

＊ 学校での参観は上履きおよび靴入れをご持参ください。 

＊ 各会場に受付を設置しますので、来校された際には、ご記入の協力をお願いします。 
 ご不明な点につきましては、お手数ですが、副校長 森元（042‐493‐６３１１）までお電話にて、ご連絡ください。 

◎●● 第２回 学校運営連絡協議会を開催しました ●●◎ 
 

１０月１９日（木）本校図書室において、令和５年度第２回学校運営連絡協議会を開催いたしました。協議会の 
前には、委員の方に生徒たちの授業の様子をご覧いただきました。協議会においては、校長より、今年度上半期 
の教育活動の様子、下半期に予定している取組について報告いたしました。その後、委員お一人おひとりから、 
生徒たちの活躍についてのご感想や、期待等のご意見をいただきました。 

 

 

日頃の活動が、実を結びました。 

１０月２６日（木）の全校朝礼で表彰 

しました。 
 

★市図書館を使った調べる学習コンクール★ 

 ○中学校の部 佳作  
 
★卓球部★ 

 ○第11ブロック新人大会 

  男子 個人戦 ３・５位 

  女子 個人戦 ３・５位 

  都大会への出場権を獲得しました 

★男子バドミントン部★ 

 ○市秋季バドミントン大会  

ダブルス 準優勝・３位 

★女子バドミントン部★ 

 ○市民大会 

  団体 準優勝 

  シングルス ３位 

  ダブルス ３位 

★男子バスケットボール部★ 

 ○市中学校バスケットボール大会 

  男子の部 優勝 

★女子バレーボール部★ 

 ○市中学校バレーボール大会  

女子の部 優勝 

  １１ブロック新人大会 ３位 

  都大会への出場権を獲得しました 
 
★２０２３東京都中学校通信陸上大会★ 

  男子３０００m ８位  
 
★美術部★ 

  学校行事への協力に感謝状を贈呈 


