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もちろん、一言ほめ言葉や励まし言葉も毎回欠かしません。 
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サポートルーム通信 
この 1年間を振り返って  
令和五年度ももうすぐ終わります。そこで、サポ

ートルームでの一年間の授業の振り返りを先生方が

しました。 

授業を進めるうえで工夫したこと 

 教員がただ一方的に話すのではなく、生徒の皆さ

んが考えたり、体験したり、楽しんだりしながら力

をつけられるような授業をいかにできるか、毎時間

工夫したことです。一人一人違った内容なので、毎

回丁寧に計画を立てて授業を行いました。 

授業を進めるうえで気を配ったこと 

 授業の「目標」を生徒に伝えることです。時には

カードゲームなど一見すると遊びのような活動も行

いますが、どのような力をつけるために実施してい

るのか、しっかりと伝えてきました。 

生徒の特性に応じた授業のキーポイント 

 皆さんは、例えば目の前にペンがあると気になっ

て、つい触ったり、回してしまったりする経験はあ

りませんか？授業により集中してもらうために、最

初に連絡帳を書いたら机の上は全て片付けてもらっ

ています。また、話を聞くことに集中できると、授

業もより充実していきます。 

生徒の成長がよく見られた事例 

 三年生は、必要に応じて面接の練習にも取り組み

ました。面接という場で、自分の考えを他者へ伝え

ることや相手に対応して受け答えることなど、これ

までの活動でつけてきた力を存分に発揮することが

できました。その姿をみて大きな成長を感じました。 

 

授業でのひとことで変わることも… 

ほめることで生徒は自信をつけて成

長していきます。サポートルームの授業

でも、先生のほめ言葉や励ましは、時に

は深く生徒の心に響き、その後の考え方

や行動に大きく影響を与えることもあります。 

～ ～ これまでの授業中で ～ ～ 

 

 

 

あなたの優れたところは〇〇です。

苦手なところばかり気にしているよ

うですが、それよりもその優れたと

ころにより目を向けて、さらに伸ば

しましょう。その伸びや自信が苦手

なことに好影響を与えるはずです。 

 

あなたは自分に厳しめ

ですね。もう少し自分

に対して「ゆるめ」で

も大丈夫ですよ。 

 

目標が大きすぎて、やろうと決めた

ことができなくなると「やっぱりだ

めなのか」とあきらめてしまうこと

がありますね。目標決めはスモール

ステップで！ちょっと頑張ればでき

るところから始めましょう。 

 

（テスト後の）振り返

りがしっかりとできて

いますね。見直すこと

であやふやだった知識

の理解が深まります。

この調子で頑張りまし

ょう。 
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◆
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、
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し
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し
い
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年
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し
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入
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サ
ポ
ー
ト
ル
ー
ム
に
通
室
し
て
い
な
い
生
徒
の
皆
さ
ん
に
も
、
あ
て
は
ま
る
も
の
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
て
は

ま
る
人
は
自
分
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
と
受
け
止
め
て
、
こ
れ
か
ら
の
学
習
や
生
活
に
生
か
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 

やる気がおきないときや気分が乗らないときは誰にでもあります。私も

あります。そういうときにどうやってパワーアップするかは人によって

まちまちです。いろいろ試してみて、あなたに合った方法を探していき

ましょう。

 


