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校 長  長 沼 正 城 

新年おめでとうございます。全校児童と元気に３学期をスタートすることができました。 

 始業式では、２つ話をしました。２つの事柄ですが、実はつながっているのです。一つは、「命を大切にする行動」。

二つめは「自分がやりたい！」を大切に、ということです。（大体、以下のような内容です。） 

お正月。家族や親せきが一つところに集まって、皆で仲睦
むつ

まじい団らんのひと時。それを奪い去る突然の揺れ。あ

れよあれよと瞬
またた

く間に巨大な揺れとなり全てが混乱となる現実。心が氷つくと同時に、「何で今？」と、パニックに

なる気持ちを何とか抑え、心をさっと動かし、素早く着の身着のまま、外に飛び出し…。我に返ると、ただ茫然と立

ち尽くす。まさか、こんなことが今日起こるなんて…。でも…、何とか命だけは助かった！ 

巨大地震から一週間、能登地方を中心にした北陸地方の方たちは、寒さと戦いながら、お互いに励ましながら、毎

日をなんとか乗り切ろうと前を向いて生活していることを想像します。遠く離れた私たちは、すぐに何かをすること

はできませんが、その苦しさや辛さを想像しながら「心で応援」することはできます。その「思い」さえあれば、こ

の先、何かの形で行動することができるはずです。 

 １月２日の夜の羽田空港の大事故。旅客機と海上保安庁の飛行機の衝突。旅客機がみるみる炎上。心配された乗客

と乗務員379名は全員 無事脱出。パニックになりそうな機内では、次のようなやりとりがあったとのこと…。 

「荷物は持たないで！大丈夫！落ち着いて！」と大きく叫ぶ客室乗務員の声。 

「え…、怖いよ…。」「早く出してください。」「助けて…」とパニックになりそうな乗客の声と声。 

「大丈夫！落ち着いてください！」「鼻と口をおおってください！」と毅然とした声が飛ぶ。 

「タオルある？タオル…」と、ふと我に返る乗客の声。 

「姿勢を低くしてください！」「荷物は取り出さないで！」を繰り返す懸命な声。窓の外の火の手は激しさを増し煙も

じわじわ覆
おお

ってくる恐怖。その折れそうな気持を払いのけるかのように必死に声を張り上げ、パニックと戦う客室乗

務員。この方たちの“冷静”で“賢明”で、“臨機応変”の判断と行動は訓練のたまもの。その力を発揮して無事に乗

客を勇気づけ導きました。さらに乗客の中からも「大丈夫、大丈夫！」と。客室乗務員の指示に従っていれば、命は

助かるという「信頼の声」も生まれました。何とかしたい！との「強い声」が乗客の命を救ったのだと感じました。 

 このような災害から“いのち”を大切にする思いと行動を私たちは学び、教訓にすることができました。 

さて、２つめは、大谷翔平選手のことです。なぜ大谷選手はドジャースに行ったのでしょうか？記者会見を聞いて

いて感じたのは、「勝ちたい！」という思いでした。大谷選手一人だけが「勝ちたい」と思っていても試合には勝てま

せん。球団として「勝つ」こと「優勝する」ことに強くこだわっているかどうかが決め手になったのでしょうか。同

じく、ドジャースに入る日本ナンバーワン投手の山本由伸投手も、記者会見で「勝ちたい！」と力強く、思いを吐露
と ろ

していました。二人に共通することは、「勝ちたい！」。その「～したい！」は、具体的により良く「投げたい！」「打

ちたい！」となり、“いのち”は輝き、さらに練習に熱が入ることでしょう。

その姿こそ、見る人にわくわくする楽しみや生きる勇気を与えてくれます。 

さあみなさんも、自分を大切に、自分の“いのち”を光らせて、「～した

い！」との“思い”を輝かせてやり抜きましょう。 

私は、以上のような話をして、まずは、気持ちのよいあいさつから始め

ることを促しました。あいさつは、人と生きていく第一歩。それが“いの

ち”を大切にすることにつながります。ご家庭でも励ましをたくさん送っ

てあげてください。“素直な心”がぐんぐん伸びていくことでしょう。 

今年もよろしくお願い申し上げます。 

1月号 

すすんで「あいさつ隊」をする５年生 



 

   授業時数  

日 
曜

日 

行事予定 
( )内の数字は該当学年 

１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 
日 

9 火 始業式 B時程 命の週間始 3 3 3 3 3 3 9 

10 水 B時程 身体計測（5・6） 3 3 3 3 3 3 10 

11 木 B時程 身体計測（1・2） 給食始 きらり面談始 5 5 6 6 6 6 11 

12 金 B時程 安全指導 身体計測（3・4） 5 5 6 6 6 6 12 

15 月 委員会 命の週間終 5 5 5 5 6 6 15 

16 火  5 5 5 6 6 6 16 

17 水 避難訓練 4 5 5 5 5 5 17 

18 木 
 5 5 6 6 6 6 18 

19 金 トーゴ・四小 ともだちプロジェクト 5 5 6 6 6 6 19 

20 土 B 時程 道徳授業地区公開講座 校内書初め展始 3 3 3 3 3 3 20 

22 月 クラブ きらり指導始 読書月間始 5 5 5 6 6 6 22 

23 火 
 

5 5 6 6 6 6 23 

24 水 給食終 4 5 5 5 5 5 24 

25 木 B時程 研究授業（6-1・5校時） 4 4 4 4 4 5 25 

26 金  5 5 6 6 6 6 26 

29 月 クラブ 5 5 6 6 6 6 29 

30 火 社会科見学（6） 5 5 5 6 6 6 30 

31 水  4 5 5 5 5 5 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

◎給食費等の引き落としについて 
引き落とし日は、1月１0日（水）です。 

今月は教材費も含みます。 

１年生 5，625円 

（給食費 4，400 円＋教材費 1,215 円＋手数料 10 円） 

2年生 4，410円 

（給食費 4，400 円＋教材費 0 円＋手数料 10 円） 

３年生 6，620円 

（給食費 4，650 円＋教材費 1,960 円＋手数料 10 円）  

4年生 5，572円 

（給食費 4，650円＋教材費 912円＋手数料 10円） 

５年生 5，910円 

（給食費 4，900 円＋教材費 1,000 円＋手数料 10 円） 

6年生 12，510円 

（給食費 4，900 円＋教材費 7,600 円＋手数料 10 円）  

口座残金のご確認をお願いします。 

◎道徳授業地区公開講座について 
○日時 １月２０日（土） 授業公開 １校時・３校時  
※どちらの時間も参観可とします。授業の詳細は後日別紙プリント 
にてお知らせします。 

○講演会「子どもの心の発達と関わり方」 ２校時 図書室 

◎3年1組担任の町田教諭が産休に入ります 
３年１組担任の町田教諭が３学期より産休に入りました。そのため、これ

まで算数少人数を担当していた横山教諭が３年１組の担任となります。ま
た、それに伴い３年生以上の算数指導は、各学級で担任が進めることとしま
した。ご理解とご協力をお願いいたします。 

◎「トーゴ・四小 ともだちプロジェクト」について 
１９日（金）に NPO法人CMCを通して、トーゴ共和国大使館と連携した「ト

ーゴ・四小ともだちプロジェクト」を実施します。大使館関係者や現地の子供
たちにメッセージ等を発信する活動を通して、情報活用能力や言語力を育
む活動にしていきたいと考えています。児童が世界市民としての意識をも
ち、SDGｓへの理解を深めることができるような貴重な機会にしていきます。 



１年生 

新しい年が明け、３学期がスタートしました。ご家族

で過ごした貴重な時間、子どもたちは冬休みならではの

経験をたくさんしてきたことでしょう。 

さて、３学期は、進級に向けて準備をする大切な学期

です。１年生にとっては２年生の『０学期』とも言えま

す。学習面でも生活面でも１年間のまとめをしっかりし

て、自信をもって進級できるようにしていきたいと思い

ます。今学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

【１月の下校予定時刻】 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生 

 

  

 

３年生 

国語 詩のくふうを見つけよう、ありの行列 他 

算数 分数、□を使った式、かけ算の筆算 

理科 ものの重さをくらべよう 

社会 くらしを守る 

総合 受け継ごう 和食見直し隊 

外国語 カードをおくろう 

体育 走り幅跳び、跳び箱運動 

音楽 ひびきを大切に 

道徳 親切・思いやり、個性の伸長 他 

図工 
楽しくうつして（鑑賞） 

クリスタルアニマル 

 

教 科 学 習 内 容 

国 語 
・書き初め・こえに出してよもう・ききたいなともだちの

はなし・たぬきの糸車 

算 数 
・たのしいなことばあそび・かたかなのかたち・ことばを

みつけよう 

生 活 ・おおきいかず 

音 楽 ・じぶんでできるよ ・きせつとあそぼう（ふゆ） 

図 工 ・おどるこねこ 

体 育 ・はこでつくったよ ・わくわくたこ 

道 徳 
・ボールけりゲーム ・体つくりの運動あそび ・なわと

び 

国語 
書き初め わたしはおねえさん お話の作

者になろう おにごっこ 他 

算数 ４けたの数 長いものの長さの単位 

生活 あそび名人になろう 他 

体育 体つくり運動 なわとび運動  他 

音楽 
せんりつのうつりかわりをたのしもう 

「そりすべり」  他 

図工 まどから こんにちは 

道徳 生命の尊さ 希望と勇気 伝統文化 他 

３学期がスタートしました。３学期は、１年間の総まとめの時期であるとともに、４年生

に向けて少しずつステップアップする大切な時期でもあります。１人１人が目標をも

ち、大きく成長していけるよう担任一同、全力で励ましてまいります。 

【お知らせ】                                         
① 席書会（書き初め）について 

１月１１日（木）３・４校時に行います。書初め用の道具を忘れずに持ってくるよう

声かけをお願いします。体育館で学年一斉に行う予定です。床が墨で汚れない

ように新聞紙やレジャーシートの用意をあわせてよろしくお願いします。 

② 図工の材料について 

「クリスタルアニマル」では、光を通す透明な材料（プラスチック容器、セロハン

シート等）を使って作品づくりをします。われないもので、ハサミで切れるものを

ご用意ください。 

③ 読書の取り組みについて 

１月２２日（月）から２月９日（金）が読書月間です。読書への興味・関心を高める

良い機会です。読みかけの本をかたわらにおく、家族みんなで読書をする等、

多くの本に出あうことができるようご家庭でもお声かけをお願いいたします。 

 

早いもので２年生最後の学期を迎えました。一年で一番短いですが進

級に向けたとても大事な期間となります。学習面・生活面ともに充実し

自信をもって３年生となれるよう担任一同指導して参ります。 

【お知らせ・お願い】   
★席書会（書き初め） 

１月１０日（水）３校時に席書会を行います。４B～６Bの鉛筆やお手本など

忘れ物がないようにご確認ください。 

★校内書き初め展 

１月２０日（土）～３１日（水）まで校内書き初め展です。保護者の皆様は学

校公開の日にご覧ください。日程のご都合のつかない場合は担任までご相談

ください。 

★土曜授業公開・道徳授業地区公開講座 

 １月２０日（土）１・３校時に道徳の授業を公開します。また２校時には清瀬

市教育相談室・公認心理士の吉田章子先生の講話があります。授業予定な

ど詳しくは改めてお知らせがあります。 



４年生 

国語 ウナギのなぞを追って 他 

算数 面積、小数のかけ算とわり算他 

理科 物の温まりかた 他 

社会 とどけよう命の水～玉川上水の開発～ 

総合 福祉プロジェクト 

外国語 Unit８ This is my favorite place 

体育 保健、ベースボール型ゲーム 他 

音楽 ききどころを見つけて～ノルウェー舞曲 他～ 

図工 ほって すって 見つけて 

道徳 節度・節制、礼儀、家族愛  他 

 

５年生 

国語 
よりよい学校生活のために  やなせたかし～

アンパンマンの勇気   あなたは どう考える 

想像力のスイッチを入れよう 

算数 
比べ方を考えよう（２） 

割合をグラフに表して調べよう 

理科 人のたんじょう  電流がうみ出す力 

社会 
工業生産を支える輸送と貿易 

情報産業とわたしたちのくらし 

総合 Ｍｙ追究プロジェクト５年 

外国語 
Where do you want to go? 

I ’ d  like a pizza. 

体育 
ボール運動（バスケットボール型／ベース

ボール型） 

音楽 
～豊かな表現を求めて～ 

威風堂  々  卒業ソング 

図工 ほり進めて刷り重ねて  

家庭科 献立を工夫して  共に生きる 

道徳 生命尊重  個性の伸長  節度・節制 

 

６年生 

国語 
詩を朗読して紹介しよう 仮名の由来 

メディアと人間社会他 

算数 算数のしあげをしよう 算数卒業旅行 他 

理科 水溶液の性質とはたらき 

社会 
長く続いた戦争 

新しい日本、平和な日本 他 

総合 未来発見プロジェクト 

外国語 What do you want to be?  他 

体育 保健（病気の予防） マット運動 他 

音楽 響き合いを感じて 卒業にむけて 他 

図工 一枚の板から 

家庭科 共に生きる地域での生活 他 

道徳 生命の尊さ  親切、思いやり 他 

 

本年もよろしくお願いします。期待感をもって進級できるよう、３学期は、新学年

へ向けた準備をしていきます。よろしくお願いします。 
 

【お知らせ】 

○書き初め「席書会」について 

１月１０日(水)に書き初め「席書会」を行います。 

書写バックなど忘れ物のないよう、ご家庭で 

もお声掛けをお願いします。 
 

〇理科見学について 

２月２日(金)に多摩六都科学館へ理科見学に行き、プラネタリウムなど学習をしてき

ます。持ち物などの詳細は、９月１日配布の「保護者会資料」をご覧ください。子供

たちには、「しおり」を配布し、事前指導を行います。 

 

○寒さに伴う室内での上着着用について 

  寒さ対策に室温を管理しておりますが、個人差があります。寒さ対策として上着

を着用の場合は、教室で着る用の上着を持たせて頂ければ幸いです。 

 

 早いものでもう年が改まり、５年生としての日々も残すところ３か月となりま

した。最高学年進級に向け、学年のしめくくりをしっかりとやり切り、希望を胸

に進級できるよう、担任一同より一層努めて参ります。本年も、どうぞよろし

くお願い申し上げます。 
 

【お知らせ】   

〈席書会について〉                           

１月１１日（木）１・２校時に体育館にて席書会を行います。書写セットや手

本、新聞紙、雑巾、長下敷き、雑巾等の準備と併せて、防寒が可能で墨が

付着しても大丈夫な服装をお願い致します。 

〈校内書初め展について〉 

  １月２０日（土）～３１日（水）まで校内書き初め展です。保護者の皆さまに

おかれましては 1/20（土）の土曜授業公開の折にぜひご覧ください。 

〈図工の持ち物について〉    

３学期の図工では、通常の図工バッグの 

中身に加えて彫刻刀セットが必要になります。 

ご準備をよろしくお願い致します。 

いよいよ小学校生活最後の３学期を迎えました。卒業まで、残りあと５１日間です。この３学

期は『中学校０学期』の意識をもって生活して欲しいと思っています。学習のまとめはもちろん、

生活面でも最高学年としての心構えを新たに、生活できるよう支援していきます。 

【お知らせ】                                

〈席書会について〉                           

・１月１２日（金）１・２校時に席書会を行います。書写セット、手本、新聞、雑巾、長下敷き、

雑巾の準備をしてください。また、防寒できる服装の準備をお願いします。 

〈社会科見学について〉  

・１月３０日（火）に社会科見学を行います。バスでの移動になります。 

場所・行程：学校集合７：４５ 明治薬科大学前出発８：００ 

        国会議事堂（参議院特別体験プログラム）１０：００～１２：００ 

        科学技術館（昼食・見学）１２：３０～１４：００ 

        学校着１５：３０  下校予定時刻 １５：４０       

持ち物： 筆記用具、しおり、エチケット袋、水筒、お手ふき、雨具、ゴミ袋  

      酔い止め（必要な人）、お弁当の準備をお願いします。 

旅 費：４３００円程度（参加人数により変わります。）      

※３学期の教材費は、バス代が加わり、７６００円の集金になります。 

 

元気な子 
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