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１グラムの思いやり                                    
副校長 窪 直樹 

 

雨が降った先日の朝、登校してきた１年生が濡れた傘

の雫を玄関の外側に向かって払っている様子を見かけ

ました。その様子を見ていて、一つの思い出が私の頭

に浮かんできました。 

私が学生の頃、実習のためにたくさんの学生がある

小学校に集まる機会がありました。その日は雨。学生

たちは玄関の思い思いの場所で、傘の雫を払って校舎

に入りました。様子を見ていた校長先生が、講話の中

でこう話されました。「学校にはたくさんの子供たちが通ってきます。その子供たちが皆さん

のように、玄関の思い思いの場所で雫を払ったらどうなると思いますか？玄関はびしょびしょ

に濡れて、とても危険です。雫を払う場所にも気を遣わなければならないし、そうしたことを

皆さんはこれから子供たちに教えていくのです。」と話されていました。 

写真の子供たちは屋根の外側に向かって雫を払っていました。このようにしてくれると玄関

があまり濡れずにすみ、滑って転ぶ危険も避けられます。こうした行動をとれる十小の子供た

ちは、本当に素晴らしいなと思います。 

私が大切にしていることの一つに「１グラムの思いやり」があります。ほんのわずかでよい

ので、「こうしておくと相手が喜ぶかな、みんなが助かるかな」と思うことをしていくのです。

十小にはノートを提出する時に、みんなの分をまとめて向きを揃え、整えてくれる子がいます。

給食の片付けの時に、ストローの袋を入れるビニールの口を広げておいてくれる子がいます。

寒い日の朝、みんなが集まる体育館の暖房を早めに入れて、温めておいてくれる先生がいます。

「１グラムの思いやり」をもって行動すると、気持ちが優しくなれます。そして、誰かの「１

グラムの思いやり」に気付くことができると、とても幸せな気持ちになります。傘の雫を払う

子供たちの様子を見て、私はとても幸せでした。十小はとても素敵な学校です。 

<学校からのお知らせ> 

年間行事予定の追加・変更について  ４月にお配りした年間行事予定に追加・変更があります。 

（追加）給食試食会 ６月２８日（金）  漢字検定① ８月２１日（水）午前 

（変更）体力テスト ６月１３日（木） → ６月６日（木） 予備日 ６月１７日（月） → ６月１３日（木） 

漢字検定② １月２０日（月） → ２月１５日（土）午後 

この他の変更については、その都度、お便りやHome＆Schoolでお知らせいたします。 
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（　）の中の数字は該当学年を表す
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※５月８日（水）の1年生は内科健診のため、１４：００頃下校となります。

　　　　　　水の下校時刻…⑤１４：０５　⑥１４：５５

月・火・木・金の下校時刻…④１３：１５　⑤１４：３５　⑥１５：２５　クラブ１５：４５　委員会１５：３０

⑤ ⑥ ⑥金
ハッピー
1・3・5

委員会 ④ ⑤ ⑤

⑥ ⑥

学級指導
市議会見学（6　給食あり）
歯科（1・2・3） ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

音楽朝会
遠足予備日(1）
バケツ稲作り出前授業（5） ④ ⑤ ⑤ ⑥

⑤ ⑤

学級指導 遠足予備日(4） ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

学級指導
5時間授業　希望者面談
水泳(5・3・1・6) ④ ④ ⑤ ⑤

日

土

金 ハッピー
２・４・６

体力向上旬間終
宿泊学習説明会（5・6） ④ ⑤ ⑤

委員会
紹介集会

5時間授業　希望者面談
歯科(4・5・6) ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

⑤ ⑤ ⑤

⑥ ⑥ ⑥

⑤ ⑤水
委員会

紹介集会 5時間授業　遠足予備日（2） ④ ⑤ ⑤ ⑤

火 学級指導 遠足（1） ⑤ ⑤ ⑥

月 学級指導
教育実習始　きらり面談
水泳(4・1・2) ④ ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥

③ ③ ③

日

土 学級指導 土曜授業 ③ ③ ③

金
ハッピー
1・3・5

クラブ　遠足予備日（3） ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥

木 学級指導 5時間授業　希望者面談　きらり面談 ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

⑥ ⑥ ⑥

水 音楽朝会
5時間授業　遠足（2）
尿検査（二次予備日） ④ ⑤ ⑤ ⑤

火 学級指導 遠足(4)　きらり面談 ④ ⑤ ⑥

⑤ ⑤

月 体力向上
朝会

体力向上旬間始
水泳指導（5・3・2・6）
きらり面談

④ ④ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥

日

土

金 ハッピー
２・４・６

遠足（3）　委員会 ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥

⑥ ⑥

木 学級指導 尿検査二次　眼科（全）　水曜時程 ④ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥

水 学級指導
消防写生会予備日　きらり面談
尿検査二次　内科健診（1，4） ④※ ⑤ ⑤ ⑥

⑤ ⑤ ⑤

日 こどもの日

火 全校朝会 5時間授業　避難訓練 ④ ⑤ ⑤

月 振替休日

土 みどりの日

金 憲法記念日

木 学級指導 5時間授業　安全指導日　離任式 ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

上段○の数字は授業の時間数

水 学級指導
5時間授業　心電図　消防写生会（2）
希望者面談 ④ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤


