
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年５月３０日 

清瀬市立清瀬第七小学校 

学校だより ６月号 

 

※右のQRコードからも、学校ホームページへのアクセスが可能です。ぜひご覧ください。



  

 22 日（木）の児童集会で、今年度の児童会

スローガンが発表されました。「七小がよりよ

い学校になるために、今年取り組みたいこと」

について、全学級から意見を集め、代表委員会

で何度も話し合って決まったものです。  

 「なかよく・たのしく・あかるい七小」  

なかよく･･･困っている人がいたら声をかける  

      友達を自分から誘う  

      学校行事で協力する  

たのしく･･･ルールを守る（廊下は右側通行）  

      みんなにあいさつをする  

あかるい･･･明るい笑顔、進んで運動  

早寝早起き朝ごはんで健康づくり  

みんなが心も体も健康で、仲良く、気持ちよ

く生活できることを大切に考えたスローガンで

す。学級や児童会の委員会でもこのスローガン

を合言葉に、今年度取り組んでいきます。保護

者、地域の皆様、スローガンの実現のために頑

張る子供たちに応援をお願いします。  

 

 

 

 

 

 さて、このスローガンの「なかよく」は、児

童の人間関係形成を大切にしようという気持ち

の表れです。子供たちは、友達と楽しく、仲良

く生活したいと願っています。その一方で、友

達との関わりの中で自身の希望が通らないと、

けんかになったり、友達を避けたりすることも

あります。それを乗り越えることは、子供にと

って成長の大切な通過点です。学校ではそのよ

うなとき、教師が間に入って、それぞれの思い

や考えを聞き取り、仲直りする方法や、自身の

希望を後に回し友達や学級のために気持ちを切

り替えることの大切さを学んでいきます。  

しかし、このところのニュースを見ている

と、大人になっても人との合意形成や譲り合い

ができず、自分の思いを通すことにのみ気持ち

が動かされ、相手の気持ちを考えず、ときには

相手の命を奪うことになってしまう事件が起き

ています。特に気になるのが、ＳＮＳでのトラ

ブルが発端になった事件です。顔も知らない人

とＳＮＳ上で仲良くなり、写真や個人情報を送

ってしまったことからお金をゆすられたり、呼

び出され実際に会って拉致されたり･･･。ＳＮ

Ｓで知り合った相手は、ＳＮＳ上ではよいこと

ばかり伝えます。そこで、「この人は自分の気

持ちをわかってくれる」と信じ込み、事件に巻

き込まれてしまうのです。スマホや携帯電話、

ネットゲームなどは、子供たちにとって、とて

も身近なものになりました。情報を得たり、情

報共有をしたり･･･、とても便利です。しか

し、使い方を間違えると、とても危険なことに

つながる可能性もあるのです。  

 また、身近な友達とのつながりのためにＬＩ

ＮＥなどの連絡ツールを使う児童も少なくない

ようです。しかし、顔を  合わせて話すときに

は、相手の表情から気持ちを汲み取り、自然に

言葉を選んで話せても、顔の見えない、声も聞

こえないやりとりでは、ついきつい言葉を使っ

たり、悪口を書いてしまったり、軽い気持ちで

仲間外れにしてしまったり･･･。ときにはそれ

をきっかけに不安から学校に登校できなくなる

ケースも少なくないと聞いています。  

 ぜひ、日頃からお子さんとスマホ等の利用に

ついて、確認する時間をつくってください。        

 子供の SNS 利用上のトラブルを類型化する

と、次の５つが挙げられます。①個人情報の漏

洩(氏名や住所、写真)、②SNS でのいじめ(誹

謗中傷や仲間外れ)、③不適切なコンテンツへ

の接触(暴力、性的な内容、過激な表現など、

不適切なコンテンツの閲覧)、④詐欺や悪質な

勧誘(偽の広告やゲーム内課金など)、⑤過度な

利用による生活影響(睡眠不足、学力低下、対

面コミュニケーションの減少など)です。  

 このようなトラブルを避けるためには、SNS

の特徴や仕組み、正しい使い方を知ることが重

要です。「インターネットやスマホ、SNS のこ

とは子供の方が知っている」と思って、お子さ

んに任せきりにするのはよくありません。SNS

などを通してインターネットにアップされた写

真や住所などは、一度漏洩すると完全に消すこ

とは非常に困難ですし、犯罪に巻き込まれたら

取り返しのつかないことになってしまいます。  

 大切なことは、スマートフォンや SNS など

の利用についてご家庭でルールを作る際、お子

さん自身にルールを決めさせることです。「自

分の部屋で一人でスマホを見ない」というルー

ルをつくったら、それを守れなかった時はどう

するかも子供に考えさせ、宣言させてくださ

い。自分で決めたルールなので、責任をもって

使用するという意識付けが大切です。ぜひ一度

お子さんと話し合ってみてください。  

安全なＳＮＳの利用のために 

児童のよりよい人間関係形成とＳＮＳ 

ＳＮＳの利用 利点と課題 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

※１・２年生の体育講師として、教諭が勤務しています。 

※共同事務室支援員がお休みをいただいているため、共同事務室推進員が、６月末まで七小の事務室で勤務して

います。 

消防写生会 

遠足(3.4 年生) 

５月７日水曜日に消防写生会を行いました。七小の校庭に３台のピカ

ピカの消防車が来てくれました。どの角度から、どんな風に描こうか悩

みながら場所を決めました。かっこいい消防車やポーズを決めてくれた

消防士さんに目をキラキラさせて画用紙いっぱいに表現しました。 

図工の時間に仕上げをしました。最後まで楽しみながら描くことがで

きました。 

遠足(1.2 年生) 

水泳指導開始 

5 月 9 日木曜日に狭山公園へ遠足で行きました。予報では天気が怪し

かったのですが、一日曇りで暑すぎずちょうどよい天候となりました。

公園では、オリエンテーリングや班遊びをしました。オリエンテーリン

グでは、班ごとに、「大きな声で行ってきますを言う」「校歌を歌う」「九

九を言う」「多摩湖から見える山の名前クイズ」などにみんなで協力し

て挑戦しました。午後は、お弁当を食べた後に事前に決めていた班遊び

をしました。 

5 月２１日水曜日に航空公園へ行きました。１・２年生で１２グルー

プを作り「チャレンジミッション」を行いました。２年生がリードしな

がら、地図を見てポイントを探しました。そして、ポイントごとに待っ

ている職員から出されたミッションに力を合わせてチャレンジ！最後

に副校長先生からのミッションをクリアして無事にゴールできました。

お弁当もグループで楽しそうに食べていました。以前よりも仲良くなれ

た一日となりました。 

５月１２日月曜日から水泳指導が始まりました。セントラルウェルネスクラブ清瀬店の施設で、クラブと

学校が連携をして指導をしています。子供の希望に沿ったコースに分かれて、クラブのコーチの方から楽し

く学んでいます。６月２日の水泳指導で今年度は終わりです。５，６年生は着衣泳を行います。 

５月２７日火曜日、体育館で委員会紹介集会が行われました。委員会ごと

に、委員長の紹介とどんな仕事をやっているのかを紹介しました。１年生か

ら 4 年生までの児童は、真剣に５・６年生の話を聞いていました。 

委員会紹介集会 

どうぞよろしくお願いいたします。 



1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日

日 曜 朝 行　　　　事　　　　予　　　　定
時数

6 6 6 6

3 火 朝会 全校朝会　市役所見学(３)

SC
5 5 6 6 6 6

2 月 学指
 ふれあい月間(にこにこ生活カード)

水泳指導⑤　着衣泳(５６)　水泳指導終　きらり面談開始
5 5

5

5 木 朝学 歯科指導(衛生士)(２) 5 5 6 6 6 6

4 水 読書 安全指導　委員会③(6校時) 4 5 5 5 5

6

7 土 学指
土曜授業(水曜時程)公開(２・４・５校時)

セーフティ教室　給食あり　クラブ③　租税教室(６)
4 4 4 5 5 5

6 金 朝遊
ぐんぐんタイム④ 5 5 5 6 6

9 月
振替休業日

8 日

6

11 水 読書
縦割り班活動① 4 5 5 5 5 5

10 火 朝学
　

SC
5 5 6 6 6

6

13 金 朝遊
避難訓練(火災)　教育実習終 5 5 5 6 6 6

12 木 朝学 5 5 6 6 6

15 日

14 土

5

17 火 朝会
全校朝会　児童アンケート(全）　アセス（3～6)

SC
5 5 6 6 6 6

16 月 学指
科学教室（５）会場七小 5 5 5 5 5

5

19 木 集会
保健委員会集会 5 5 6 6 6 6

18 水 読書
歯科指導(学校歯科医)(１)　クラブ④ 4 4 4 5 5

6

21 土

20 金 朝遊
ぐんぐんタイム⑤　きらり面談終 5 5 5 6 6

23 月 読書
読書週間始　イングリッシュウィーク始 5 5 5 5 5 5

22 日

6 6

6

25 水 読書
午前授業 4 4 4 4 4 4

24 火 集会
図書委員会集会　多摩六都科学館見学（４）

SC
5 5 6 6 6

6

27 金 朝遊
読書週間終　ぐんぐんタイム　イングリッシュウィーク終 5 5 5 6 6 6

26 木 読書
こころの劇場（６） 5 5 6

29 日

5 5 5 530 月 学指
歯磨き大会(５) 5 5

28 土

令和７年 ６月 行事予定・授業時数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊SC…スクールカウンセラー勤務日 

 

 

  

 

 

 

 

 

ななサポへのご協力、ありがとうございます。 

 図書・花壇や畑・漢検につきましては、それぞれのリーダーさ

んを中心に活動していただいています。また体力テストや、校外

学習などのワンデーサポート依頼もたくさんしております。該当

する学年以外の保護者の方や卒業生の保護者・地域の皆様にもサ

ポートいただいております。心よりお礼申し上げます。 

学校電話の留守番電話対応 

 ・授業がある日は 18:00～7:30 

 ・学校がお休みの日は 終日 

 ・閉庁日を除く長期休業中は 16:45～8:15 

 ・状況により、予告なく変更する場合があります。 

＊留守番電話対応中の緊急の連絡は、清瀬市教育委員会 

にご一報ください。（代表 042‐492-5111） 

イングリッシュウィーク ６月２３日（月）～２７日（金） 
 七小に英語圏の方が友達としてやってきて、いろいろなクラスで子供たちと一緒に授業を受けます。

授業を受けるだけではなく、自国の紹介をしてくれたり、一緒に給食を食べたりすることもあります。 


