
  

 

 

 

 

 

 

 

古
いにしえ

の都
みやこ

を訪れて ～ 真夏の修学旅行 ～ 

 暦の上では白露を過ぎたのですが、まだまだ残暑が厳しい
中、３年生は、9/8(月)～10(水)まで、二泊三日で修学旅行（奈
良・京都）に行ってきました。２学期になって直ぐの出発のた
め、１学期中に、運動会や合唱コンクールの取り組みと並行し
ながら準備をほぼ終え、夏休みの登校日に薬師寺・東京別院の
執事 松久保 様に説法を頂くなど、行事としてはリズムの良く
ない日程でしたので、生徒たちのテンションが心配でしたが、
それは杞憂に終わり、生徒たちは、大いに、三日間を楽しんで
くれたようです。 
 
 街には海外から観光客がやはり多かったですが、平日のおか
げか、覚悟していたよりは混雑していなかったようです。初日
の奈良では、薬師寺の住職さんのお話にあったように、聖武天
皇の気持ちになって、大仏様を拝んだり、春日大社の「鹿みく
じ」を引いて運を試したり、陽が傾きかけた法隆寺は、見学者はほぼ五中のみ、石を踏む音が響くほどの静けさ
の中、ゆっくりと百済観音様などを拝むことができました。 
 
 予想されたように、奈良も京都も、連日３５℃を超える猛暑日となってしまいました。班行動中での体調不良
が心配され、特に二日目の京都が気になりましたが、深刻なトラブルになる前に、しっかりと判断をして本部と
連絡を取り、休息を長めにしたり、チェックポイントの教員に一時、ダウンした班員を預けたり、予定より早め
に戻るなど、適宜の判断をしてくれました。そしてすべての班が、17:00までに宿着するなど、生徒の行動が、
教員の心配を安心に変えてくれました。ありがとうございます。 
 
 二泊の両夜とも、体験学習を行いました。初日の漆器体験では、講師の方々
に、真剣に制作する生徒たちの姿に「もう少し、作業をさせてあげたかったで
すネ」とお褒めの言葉を頂き、二日目の舞妓さんの舞踊鑑賞でも、「こちらも
楽しい時間を頂きました。」と京言葉でお礼を頂きました。 
 当然、色々なトラブルもあり、教員からデジタルカメラの預け方などのダメ
出しもありましたが、夜の反省会では、各係長や室長、実行委員から、生徒目
線での、その日の〇と×の指摘があり、良いことも、失敗も、しっかりと経験
にしてくれたそのような修学旅行でした。 
 
 二・三日目の京都見学は、自分たちで制作した「事前学習資料入り」栞を片
手に古都探訪を満喫しました。栞には、一人ひとりが１ページずつ執筆した
「事前学習資料」が付録されていました。 
 
「Let’s go 学問の神様 北野天満宮」、「真相は闇の中？４つの謎が残る 竜安
寺」、「古都の光 金閣寺」、「歴史と現代アートの融合 二条城」、「千年の祈りと
絶景がおりなす 清水寺」、「１０円玉の絵にもなった美しい建物 平等院鳳凰
堂」、「境内の各所からコンにちは。伏見稲荷」等々、見学地のキャッチコピー
入りで、ちょっとしたガイドブック風です。３クラス合わせて、３９か所の解説が掲載されて
いますが、すべてを訪れることはできませんでした。ファイルのまま本棚にしまっておき、い
ずれ京都・奈良を再訪したおり、真夏の修学旅行を思い出しながら、散策するのも、きっと楽
しいと思います。楽しい時間は、あっという間に過ぎ去るものです。10/18（土）の報告会が
楽しみです。 

令和７年度 清瀬市立清瀬第五中学校 校長室たより 9 月ノ 3 号 発行日 R7,9,24     五中 HP 
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教 育 目 標 思  索  ・和敬  ・ 剛  健  
R7 学校スローガン 笑顔 と あいさつ そして ありがとう http://www.kiyose.ed.jp/kiyosedaigotyuugakkou/index.htm 

http://www.kiyose.ed.jp/kiyosedaigotyuugakkou/index.htm


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●土曜授業公開＆道徳授業公開 9/6(土) 

 ２学期早々の土曜に公開授業を行い、７０名ほどの地域や保護者の方々が、

ご参観下さりました。ありがとうございます。そしてこの日は、学校支援本部

のご協力を頂き、令和７年度の道徳授業公開も併せて実施しました。 

本年度は、公益財団法人日本ユニセフ協会の金子 雅彦 様を講師にお招きし

て、世界の子供たちの命と健康と未来を守るために、国際連合児童基金がどの

ような活動をしているのかなどの講演を受けて、国際理解を深めるとともに、

子供の権利条約などを知り、そして皆さんが持つ権利について学びました。 

将来皆さんが大人となり、世界中の子供たちの権利を大切に思う手助けをしてくれることを願います。 

■清瀬五中生の夏季大会での活躍のご紹介(２) 
【水泳部】 

第 48 回 全国 JOC ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会 
●女子 4×100m フリーリレー 第７位 ３年生 

 

第 26 回 多摩地区中学校水泳競技大会 

●女子200ｍ自由形 第 1 位 3 年生  ●女子４００ｍ自由形 第 3位 3年生 

●女子５０ｍ平泳ぎ 第 2 位 ３年生  ●女子100ｍ平泳ぎ 第 3位 ３年生 

●女子５０ｍバタフライ 第 2位 ３年生 

■女子総合の部 第５位 

 

【バドミントン部】 

清瀬市内中学校バドミントン大会 
三年生の部 女子団体 優勝 

        女子シングルス 第３位 ３年生 

        女子ダブルス  第３位 ３年生ペアー 

        女子ダブルス  第３位 ３年生ペアー 

 

【テニス部】 

 東京都中学校テニス選手権大会 第９ブロック大会 
   男子シングルス 第５位 ２年生 

 

【陸上競技】 

第 71 回全日本中学校通信陸上競技大会 TOKYO 
   男子共通 110ｍハードル 第８位 ２年生 

 第 37 回東京ジュニア陸上競技大会 
   男子２年 110m ハードル 第１位 ２年生 

 

【イラスト美術部】 

 清瀬市立図書館ポスター制作  
  ３年生、３年生、３年生 

 
※清瀬市立図書館から、協力依頼があり、 
イラスト美術部の有志生徒が、制作し 
てくれました。ありがとうございます。 
今後、図書館に掲示されたり、図書館 
の広報活動に使用して頂ける予定です。 
 

家庭配布版には、氏名を掲載させていただいています。 


