
選択項目 ほぼ毎日 週3回以上 週1回以上 月1回以上 月1回未満

三中 4.3 6.4 35.1 44.7 9.6

東京都 30.9 37.2 23.2 5.9 2.4

選択項目 とてもそう思う そう思う ややそう思う そう思わない

三中 30.9 45.7 19.1 3.2

東京都 27.4 51.0 17.0 4.0

三中 56.4 40.4 3.2 0.0

東京都 61.3 32.3 4.1 1.5

三中 46.8 37.2 12.8 3.2

東京都 34.7 44.3 15.7 4.5

三中 42.6 41.5 10.6 4.3

東京都 40.6 47.1 8.8 2.6

選択項目 とてもそう思う そう思う ややそう思う そう思わない

三中 34.0 33.0 27.7 5.3

東京都 29.5 47.4 17.6 4.3

選択項目 とてもそう思う そう思う ややそう思う そう思わない

三中 39.4 47.9 6.4 6.4

東京都 38.9 46.0 10.8 3.2

選択項目 とてもそう思う そう思う ややそう思う そう思わない

三中 36.2 44.7 13.8 5.3

東京都 37.6 46.3 11.7 3.4

（６）友達と考えを共有
したり比べたりしやすく
なる

（７）友達と協力しなが
ら学習を進めることがで
きる

１、２年生のときに受け
た授業で、PC・タブレッ
トなどのICT機器を、どの
程度使用しましたか

（１）自分のペースで理
解しながら学習を進める
ことができる

（２）分からないことが
あった時に、すぐ調べる
ことができる

（３）楽しみながら学習
を進めることができる

（４）画像や動画、音声
等を活用することで、学
習内容がよく分かる

（５）自分の考えや意見
を分かりやすく伝えるこ
とができる

 

 

 

 

 

『生き抜く力』の育成を目指した学校経営より～デジタルを活用した学び～ 

令和 7年度の学校経営計画では、「安全・安心・安定して学べる学校」を目指し、「あ（挨拶）・じ（時間）・

み（身だしなみ）・こ（言葉遣い）・し（姿勢）」から生活習慣、学習態度の基盤づくりを全教育活動で展開して

いくことは、昨年と同様に進めていく。学校経営の柱として、①「考える力」を学べる学校（思考力・判断

力・表現力の育成） ②誰一人取り残すことのない学校 ③地域と協働した学校 ④チーム三中の確立（学校組織

力の向上）としている。その中で、①②の柱に共通している課題で一人一台端末のデジタルを活用した学びに

ある。東京都教育ビジョンで目指す教育は「誰一人取り残さず、すべての子供が将来への希望をもって自ら伸

び、育つ教育」とし、その３つの柱の一つに「ＩＣＴの活用による学び」が挙げられてる。また、令和７年３

月に策定された東京都教育施策大綱には、生成ＡＩを活用した「デジタルの力を効果的に活用して、学びを 

                        充実させる」とある。 

なぜ、デジタルを活用した学びが重要なのか。東京 

都教育委員会では、激変する社会（Society5.0 時代の 

到来、感染症等の予測困難な時代、DX 加速の必要性）で、 

直面する課題として①子供たちの多様化 ②子供の学習意欲の

低下 ③教員の勤務の長時間化 ④情報化への対応の遅れ⑤少

子高齢化、人口減少の影響 ⑥感染拡大で浮き彫りになった課

題等があげられ、これからの時代に「生き抜く」ためには、

「自分の良さ可能性を認識し、他者を尊重できること」「多様

な人々と協働しながら様々な社会変化を乗り越え、豊かな人

生を切り拓き、持続可能な社会の創り手となることができ

る」ようになることが必要である。そのために、デジタルを

活用し、個別最適な学びと協働的な学びを一体的に充実させ

ていくことが重要であるとしている。 

しかし、本校の現状として令和 6 年度の全国学力・学習状

況調査の質問紙から左記のような厳しい状況である。しか

し、タブレット等を活用したことでの質問に対して(1)～(7)

のような肯定的、前向きな結果がでている。早急な課題とし 

て捉え、校内研修で意図的、計画的に取り組むとともに、東京都の「デジタルを活用したこれからの学び」の

研究実践校として授業研究を進めていく。 

また、現在の授業でもデジタルを有効的に活用した授業を展開している。国語科

の授業で 1年間の振り返りを各班で観点別のテーマを決め発表準備を進めたり、英

語の授業でも、生成 AI を活用して課題選び等を行い、調べ学習等に活用している場

面もある。その他の教科でもデジタルを活用しています

が、さらに有効的に個別最適な学びと協働的な学びの一

体化の実現を目指し、これからの学びのスンダ―ドとしてデジタルを活用した学び

の推進に努めていく。そのためには、教員の意識の変換が大きな課題である。今

後、情報推進委員会を中心に研修を重ねていく所存である。 
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【運動会のご案内】 

第５８回運動会を下記の通り開催い

たします。ご多用中のこととは存じま

すが、生徒の日頃の活動の成果をご覧

いただき、ご激励くださいますようお

願い申し上げます。 

１ 日 時 

 令和７年５月３１日（土）      

  開会式 午前８時５０分 

   《午後の部開始予定午後１時～》 

※雨天等により実施できなかった場合 

５月３１日（土）は授業（火曜時間

割）*弁当持参 

６月３日（火）に実施 *給食あり 

２ 場 所 

  本校校庭 

３  その他 

・車でのご来校はご遠慮ください。 

・自転車で来校する方は給食室側の門 

をご利用ください。 

・学校内での喫煙・飲酒はできません。 

・体調のすぐれない方のご来校はお控 

えください。 

５月の予定 
 

12 日(月) 全校朝礼・安全指導 

13 日(火) 内科検診（２年生）避難訓練 B 時程  

14 日(水) 職員会議 ＊部活動再登校１６時          

15 日(木) 耳鼻科検診（全学年）尿検査２次 

1６日(金) 尿検査２次 ⑥カット 

専門委員会・中央委員会 

1９日(月) 生徒会朝礼①⑥カット ⑤結団式⑥係会 

22 日(木) 尿検査２次予備日 

23 日(金) 英語検定 

2６日(月) 教育実習始 ⑤カット⑥全校個人練習 

2７日(火) ①カット ⑥予行準備 

28 日(水) 運動会予行練習 ＊部活動再登校１６時 

29 日(木) 運動会予行練習予備日 

30 日(金) ④⑥カット ⑤⑥運動会準備 

31 日(土) 第５８回運動会 

※６月２日（月）は振替休業日になります。  

【４月２６日（土）の公開授業並びに引渡し訓練について】 

４月２６日（土）、今年度一回目の授業公開を実施いたしました。

多くの保護者の方々に足を運んでいただき、誠にありがとうござい

ました。日頃の生徒たちの学習の様子を見ていただく良い機会とな

ったことを大変嬉しく思います。また、授業公開に続き、実施いた

しました引き渡し訓練においても、大勢の保護者の方々にご協力い

ただき、警戒宣言が出た際の対応について学校とご家庭とで共通理

解を図ることができたことは大きな成果です。 

近い将来、東京都においても首都直下型地震や東海地震の発生が

予測されております。このような状況を踏まえ、現在、都内公立学

校では年１１回の避難訓練を教育課程に位置づけ、定期的な安全指

導を実施しているところです。今後起こりうる大地震にも備え、従

来にも増して体験的・実践的な避難訓練を実施し、生徒の防災意識

や安全対応能力を高めています。 

今後も本校における教育活動へのご理解・ご協力の程、どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

《清瀬市災害時の基本対応》 

災害時の児童・生徒の安全確保 

〇震度５強以上が発生した場合

は、原則として児童・生徒を学校に

留め置き、保護者への「引き渡し」

を行う。 

〇震度５弱以下であっても、公共

交通機関が混乱する場合には、原

則として児童・生徒を学校に留め

置く。 

 


