
７月３日（金）

今日
きょう

は「お米
こめ

」についてお話
はなし

をします。

今
いま

、5年生
ねんせい

が社会科
しゃかいか

の学習
がくしゅう

（バケツ稲
いね

）でお米
こめ

を育
そだ

てています。

そこで、給食
きゅうしょく

でも色々
いろいろ

なお米
こめ

を使
つか

ってみることにしました。今日
きょう

は山形県産
やまがたけんさん

の「艶姫
つやひめ

」というお米
こめ

を使
つか

っています。とてもおいしいお米
こめ

です！

　～もりもりクイズ～

【昨日
きのう

の残菜
ざんさい

】ガーリックフランス(14人分
にんぶん

)、ポトフ(29人分
にんぶん

)、ひじきサラダ(38人分
にんぶん

)、牛乳
ぎゅうにゅう

(70本
ほん

)

「艶姫
つやひめ

」という名前
なまえ

を付
つ

けるまでに、

どのくらいの期間
きかん

がかかったでしょう？

①すぐに決
き

まった　　②1年
ねん

　　③10年
ねん

　答
こた

えは…③の10年
ねん

です。

　炊
た

きあがりの「艶
つや

のよさ」と、我
わ

が子
こ

のように、10年
ねん

かけて

　大切
たいせつ

に育
そだ

てたことから「姫
ひめ

」という文字
もじ

を使
つか

っているそうです。

はし

きょうの

のうかさん

給食委員会より♪

キャベツ

（のむらこうけいさん）

ごはん かきたま

じる

・さばのなんぶやき

・わふうあえ


