
７月７日（火）

今日
きょう

は「七夕献立
たなばたこんだて

」です。

そうめんは、中国
ちゅうごく

の「索餅
さくべい

」というお菓子
かし

が姿
すがた

を変
か

えたものです。

今日
きょう

は、そうめんを天
あま

の川
がわ

に見立
みた

てた汁
しる

にしました。

また、旬
しゅん

の「穴子
あなご

」や「星型
ほしがた

の食材
しょくざい

」を使
つか

って作
つく

っています。

　～もりもりクイズ～

【昨日
きのう

の残菜
ざんさい

】　はちみつレモントースト(30人分
にんぶん

)、ポークビーンズ(28人分
にんぶん

)、

　　　　　　　　フレンチサラダ(38人分
にんぶん

)、牛乳
ぎゅうにゅう

(75本
ほん

)

流
なが

しそうめんが食
た

べられるようになったのは、

なぜでしょう？

①野外作業
やがいさぎょう

中
ちゅう

に冷
つめ

たいものが食
た

べたかったから

②流
なが

した方
ほう

がおいしくなるから

　答
こた

えは…①の野外
やがい

作業中
さぎょうちゅう

に冷
つめ

たいものが食
た

べたかったからです。

　1955年
ねん

に宮崎県
みやざきけん

でうまれた食
た

べ方
かた

だと言
い

われています。

はし・スプーン

（どんぶり）

給食委員会より♪

あなご

ちらし
そうめん

じる

たなばた
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ポンチ


