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「今、現在に最善を尽くすこと」 

 

令和８年２月２７日 
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 奈良県にある正倉院は、どの種類の木材で作られているか、知っていますか。 

 

正倉院は奈良時代に建立された日本最古の校倉造（あぜくらづくり）の宝物庫です。校倉造は、断面が三

角形の「校木」（あぜき）を水平に積み上げ、隅をかみ合わせて壁を作る工法で、強度とともに、風雨や腐

食に強い檜が宝物を守ってきたと言われています。 

正倉院の中の宝物を入れる入れ物を「唐櫃（からびつ）」と言います。この唐櫃には杉が使われています。 

正倉院は高床式で作られており、正倉院内部の唐櫃も、高床式で作られていて、湿気対策が十分に行われて

いる二重の高床式になっています。最近の研究では、杉には調温や調湿作用、オゾンや二酸化窒素など宝物

を劣化させるような物質を吸着する機能があることが分かってきました。また、唐櫃の木の接合部分には、

漆を塗っていて、カビが発生しにくい状況を作っていたそうです。 

奈良時代には現代のように、科学的な裏付けがあった訳ではありませんが、それまでの経験によって木の

性質を見極めていたことがわかります。 

 

先日、社会科の授業の出来事です。この日は、「昔と今の清瀬市の違いをみつけよう」と、市の様子と人々

のくらしの移り変わりについて学習を行っており、昔の市役所や学校、公園、農作業の様子などの写真を見

て、今の様子と比較して考えを深め、学習問題を作ろうとしていました。子供たちは、「まつぼっくる（公

共施設）」の映像を見ながら、中央公園の移り変わりについて、学びを深めていました。しばらくして、ワ

ークシートが配付されました。ワークシートには、昔の様子の写真が複数枚、掲載されていて、さっきまで

の話合いや写真を見て気付いたことを記入するようになっていました。 

ある子は、その写真を見て、「これはさっきみんなで話し合ったもの」「これは私が答えられたもの」とい

うように、鉛筆で一枚一枚、確認していました。実際に声に出していないものの、確認する姿から、心の中

で、つぶやいているんだろうなあと思いながら、私はその子の様子を見ていました。担任から気付いたこと

や考えたことをワークシートに書くように指示があり、その子は「昔よりも今の方が使いやすいように工夫

されていた。」と書いていました。私はそれを見て、「どんなところが使いやすいように工夫されていたと思

う？」と聞きました。すると、その子は「さっき、昔の農作業の様子の写真を見て、昔、人参は細くて長い

ものだったけど、今は食べやすく改良されている。」と答えてくれました。私は「そうなんだね。」と声をか

けたところ、その子は工夫されていたことを書いた後のスペースに、「例えば人参は～」と、具体的に工夫

されていることについて追記していました。その子のワークシートは、丁寧に定規で線を引いたり、字を丁

寧に書いてあったり、誰が見てもわかりやすいものになっていました。 

 

松下幸之助さんが残した言葉に次のような言葉があります。「どんなに悔いても過去は変わらない。どれ

ほど心配したところで、未来もどうなるものでもない。今、現在に最善を尽くすことである。」と。松下さ

んは、「過去の経験から学んだことをもとに、今できることを一生懸命に取り組むこと」の大切さを語って

いるような気がします。 

経験から学び、木材の性質を見極めながら、今できることに最善を尽くして完成した木造建築の正倉院。

社会科の授業で、ワークシートに自分の学びを丁寧に記述したあの子も、人々の暮らしの移り変わりには、

過去の経験や、様々な人の思いや願いを受けた工夫があったことに気付き、「このクラスで授業を受けてい

る時間や瞬間を大切にし、今まで積み重ねた経験を生かし、最善を尽くして学習にのぞんでいる」のだと思

うと、今後の学びの姿が楽しみでなりません。 
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３月の予定 

日 曜 学校行事等 SC 
授業時数（校時まで） 

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 うめのたけ 

1 日          

2 月 委員会活動 ○ ５ ５ ５ ５ ６ ６ 各学年 

3 火 水曜時程 5時間授業 保護者会（低学年）１４：５０～  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

4 水 水曜時程   ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

5 木 水曜時程 5時間授業 安全指導日 保護者会（中学年）１４：５０～  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

6 金 5時間授業  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

7 土 土曜授業 6年生を送る会  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 各学年 

8 日          

9 月 クラブ活動 ○ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 各学年 

10 火 水曜時程 5時間授業 避難訓練 保護者会（高学年・うめのたけ）１４：５０～  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

11 水 水曜時程  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

12 木 5時間授業  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

13 金 5時間授業  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

14 土          

15 日          

16 月 5時間授業  ○ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

17 火 5時間授業  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

18 水 水曜時程  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

19 木 5時間授業  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

20 金 春分の日         

21 土          

22 日          

23 月 5時間授業 給食終 大掃除  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 各学年 

24 火 土曜時程 修了式  ２ ２ ２ ２ ４ ４ 各学年 

25 水 土曜時程 卒業式      ４ ４ 各学年 

3月26日（木）から4月6日（月）まで春季休業日 ※ 春季休業日中の遊び場開放はありません。 

【最終下校時刻】 ５校時まで１４：３５ ６校時委員会１５：３０ ６校時クラブ１５：４５  水曜時程5校時まで１４：２０ 

水曜時程６校時まで１５：１０  ４校時まで給食あり１３：２０  土曜時程１２：１０ 

令和 8年度 ４月１０日までの予定 

日 曜 学校行事等 SC 
授業時数（校時まで） 

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 うめのたけ 

７ 火 始業式 土曜時程（午前授業） 給食なし 保健資料配付   ４ ４ ４ ４ ４ 各学年 

８ 水 午前授業 給食始   ４ ４ ４ ４ ４ 各学年 

９ 木 土曜時程（午前授業）下校完了12：40  入学式  １ ４ ４ ４ ４ ５ 各学年 

10 金 安全指導日 身体測定（２～６年）  ３ ５ ５ ６ ６ ６ 各学年 

【最終下校時刻】 6校時まで１５：２５ ６校時委員会１５：３０ ６校時クラブ１５：４５  水曜時程5校時まで１４：２０ 

水曜時程６校時まで１５：１０  ４校時まで給食あり１３：２０  土曜時程１２：１０ 

 

 

 

 

３月の生活目標 ◇ 身のまわりの整理整とんをしよう 

○教室や廊下、くつ箱、傘立てなど、自分が使った場所や物を 

きれいにしよう。 

  

 
三寒四温の季節柄、引き続き、手洗いやうがい、服装による体温調節で体調管理に努めましょう。 

 

＜始業式について＞ 

【日にち】４月７日（火） 【登校時間】８時15分から８時25分まで 

【場 所】北校庭（雨天時は体育館） ※ 新３年生は六角花壇前、新５年生は二中側サッカーゴール前に集合。 

【持ち物】ランドセル 防災頭巾 筆記用具 連絡帳（連絡袋） 

 

 

 


