
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年  １ １ 月 １ 日 （ 土 ） 

雨 天 延 期 日     ２ 日 （ 日 ） 

      ※土・日とも雨天の場合は、１１月６日（木）に延期となります。 

８ 時 ４ ０ 分 ～ １ ２ 時 ２ ０ 分 

清 瀬 市 立 清 瀬 第 七 小 学 校 

 

第５４回 運動会 
なかよく 楽
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小
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※トイレは、校舎 1 階東側、体育館のトイレをご使用ください。マナーを守ってのご使用をお願い

いたします。 

※自転車、自動車での来校、ペットの連れ込み、飲酒、喫煙はできません。 

 

校
歌 

作
詞 

松
井 

中 

補
作 

西
田 

耕
治 

作
曲 

天
田 

繁 

 

見
上
げ
て
み
よ
う 

 

木
々
の
こ
ず
え
を 

ぼ
く
ら
は
の
び
る
芽 

緑
の
子 

清
い
空 

 
 
 
 
 

さ
わ
や
か
に 

ひ
か
っ
て
い
る
よ 

 

き
み
の
顔 

七
小 

七
小 

 
 
 

み
ん
な
の
学
校 

清
瀬
第
七
小
学
校 

 

走
っ
て
み
よ
う 

 
 

広
い
グ
ラ
ウ
ン
ド 

ぼ
く
ら
は
強
い
ぞ 

 

大
地
の
子 

青
い
空 

 
 
 
 
 

た
か
ら
か
に 

は
ず
ん
で
い
る
よ 

 

き
み
の
声 

七
小 

七
小 

 
 
 

み
ん
な
の
学
校 

清
瀬
第
七
小
学
校 

 

作
っ
て
み
よ
う 

 
 

大
き
な
円
を 

ぼ
く
ら
は
一
つ
だ 

 

平
和
の
子 

広
い
空 

 
 
 
 
 

は
て
し
な
く 

あ
ふ
れ
て
い
る
よ 

 

き
み
の
夢 

七
小 

七
小 

 
 

 

み
ん
な
の
学
校 

清
瀬
第
七
小
学
校 

ゴ
ー
ゴ
ー
ゴ
ー 

 

ぼ
く
ら
は
か
が
や
く 

太
陽
の
よ
う
に 

も
え
あ
が
る
希
望 

 

力
い
っ
ぱ
い
が
ん
ば

ろ
う 

赤 

赤 

赤 

ゴ
ー
ゴ
ー
ゴ
ー 

赤 

赤 

赤 
 

ゴ
ー
ゴ
ー
ゴ
ー 

も
え
ろ
よ 

も
え
ろ

赤
組 

 

ぼ
く
ら
は
白
い
稲
妻

だ  

つ
き
す
す
む
光
の
矢 

雷
の
音
と
ど
ろ
か
せ 

 

元
気
い
っ
ぱ
い
が
ん

ば
ろ
う 

ゴ
ー
ゴ
ー
ゴ
ー 

 

白 

白 

白 

ゴ
ー
ゴ
ー
ゴ
ー 

 

白 

白 

白 

地
球
を
回
る
稲
妻
だ 

白
組 

 
会場図 

白組 赤組 



第５４回運動会  なかよく 楽しく 明るい 七小 
 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム【８：４０～１２：２０】 

Ⅰ 開会式 

 １ 開会の言葉 

 ２ 優勝杯・準優勝杯返還 

 ３ 選手宣誓 

 ４ 校長の話 

 ５ スローガン紹介 

 ６ 児童代表の言葉（１年） 

 7 得点種目について 

   

Ⅱ 競技・演技 

  １ 準備運動・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（全学年） 

  ２ 応援合戦・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（全学年） 

 ＊３ ８０m 走・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（３年生） 

 ＊４ ８０m 走・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（４年生） 

 ＊５ ５０ｍ走・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（１年生） 

 ＊６ ５０m 走・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（２年生） 

 ＊７ 100ｍ走・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（５年生）

＊８ 100m 走・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（６年生） 

 ＊９ お助け綱引き ～決戦の火蓋を切る～・・・・・・・（３・４年生） 

 

 

  1０ Only One Story ～輝け 低学年の七つ星～・（１・２年生） 

＊1１ 七小陸上 ～１棒で世界が変わる～・・・・・・・（５・６年生） 

 1２ 七小かぐら 円舞・・・・・・・・・・・・・・・（３・４年生） 

＊1３ かごまでとどけ、元気玉入れ！・・・・・・・・・（１・２年生） 

   1４ 七小ソーラン「百花繚乱」・・・・・・・・・・・・（５・６年生） 

  ＊1５ 赤白選抜リレー・・・・・・・・・・・・・・（４・５・６年生） 

   1６ 整理運動・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（全学年） 

 

Ⅲ 閉会式 

 １ 成績発表 

 ２ 優勝杯・準優勝杯授与 

 ３ 児童代表の言葉（６年生） 

 ４ 校長の話 

 ５ 校歌 

 ６ 閉会の言葉 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ＊は、得点種目です。 

 ※徒競走は、レース毎の順位の得点を合計した点が入ります。 

※けやき学級の児童は、交流クラスに入って参加します。 

 

 

団体競技 勝ち…６０点  負け…４０点  引き分け…５０点 

徒競争  １位…０４点  ２位…０３点  ３位… ２点  ４位… １点 

リレー  １位…２０点  ２位…１５点  ３位…１０点  ４位… ５点 

得点について 

 

ご案内 

 今年も運動会が近づきました。残暑厳しい 9 月を避け、まさに「スポーツの秋」の気

候となった 10 月初旬から練習を始めました。2 学期に入り、地域のスポーツコーチや二

中の陸上部による「かけっこ教室」も行われ、いつも以上に走ることに興味をもった児

童が多く、自身の力を試す機会ともなった運動会です。 

 勝ち負けではなく、自分のもっている力を出し切り、全員がそれぞれの「充実感」を

もつことを目指して、練習に取り組んできました。 

 芝生の校庭で、思い切り練習の成果を発揮し、全力で競技や演技に取り組みます。熱

いご声援をお願いいたします。 

令和７年１０月  清瀬市立清瀬第七小学校長 吉田 有子 

 

 


