
 

 

 

 

 

 

 

 

                 養護
よ う ご

教諭
き ょ うゆ

の藤崎
ふじさき

 南
みなみ

です。今年度
こ ん ね ん ど

もみなさんの心
こころ

と体
からだ

の成長
せいちょう

をサポートします。 

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。ケガや病気
びょ う き

が少
す く

なくみんなが元気
げ ん き

に過
か

ごせますよ 

うに…。 

新年度
し ん ね ん ど

がスタートしました。どんな１年
ねん

を過
す

ごしたいか、目標
もくひょう

は決
き

めましたか？ 

自分
じ ぶ ん

で決
き

めた目標
もくひょう

を達成
たっせい

することで、自分
じ ぶ ん

に自信
じ し ん

がもてるようになります。また、 

努力
ど り ょ く

をすることで、心
こころ

や体
からだ

の成長
せいちょう

へと繋
つな

がります。大
おお

きな目標
もくひょう

でも、小
ちい

さな目標
もくひょう

で 

もかまいません。自分
じ ぶ ん

で目標
もくひょう

を決
き

め、その目標
もくひょう

に向
む

かって頑張
が ん ば

ることができる 

１年間
ねんかん

にしてほしいなと思
おも

います。 

   

 
   児童カード・保健資料について 

 

    

 

 

                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７年 ４月 ７日 

清瀬市立清瀬小学校 

校長       

養護教諭    

～ おうちのひとと一
いっ

緒
しょ

に読
よ

んでください ～ 

 

回収 

４  ８  火 

記入漏れがないよう 

ご確認をお願いいたします。 



 

 

学校
がっこう

の健康
けんこう

診断
しんだん

は、スクリーニング検査
け ん さ

です。スクリーニング検査
け ん さ

とは、「健康
けんこう

な人
ひと

たちから、病気
びょ う き

の疑
うたが

いがある人
ひと

を見
み

つけ出
だ

す検査
け ん さ

」のことです。検査
け ん さ

の結果
け っ か

、詳
く わ

しい検査
け ん さ

が必要
ひつよう

な人
ひと

や、治療
ち り ょ う

の必要
ひつよう

な人
ひと

には「結果
け っ か

のお知
お し

らせ（受診
じ ゅしん

勧告書
かんこ く し ょ

）」をお渡
わた

しいたします。もらった場合
ば あ い

は、なるべく早
はや

めに病院
びょういん

受診
じ ゅしん

をお願
ねが

いいたします。 

また、今年度
こ ん ね ん ど

より学年
がくねん

毎
ごと

に水泳
すいえい

指導
し ど う

の時期
じ き

が異
こ と

なります。健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

に応
おう

じて、病院
びょういん

受診済
じ ゅ し ん ず

みでないと水泳
すいえい

指導
し ど う

を受
う

けられない場合
ば あ い

もありますので、事前
じ ぜ ん

にご了承
りょうしょう

ください。 
 

日程 健康診断 対象学年 

４月 ８日（火） 保健資料 回収 ２～６年生 

４月１０日（木） 
心電図検診問診票 回収 １年生・対象者 

一斉身体計測・視力検査 全学年 

４月１４日（月） 心電図検診 １年生・対象者 

４月１５日（火） 耳鼻科検診 ひばり・５年生 

４月１７日（木） 聴力検査 ひばり・３年生 

４月１８日（金） 聴力検査 ２年生 

４月２１日（月） 聴力検査 １年生 

４月２２日（火） 
内科検診 ひばり・３年生・５年生 

尿検査１次 全学年 

４月２３日（水） 尿検査１次（２回目） 前回未提出者 

４月２８日（月） 心電図フォロー日 対象者 

４月３０日（水） 聴力検査 ５年生 

５月 １日（木） 尿検査１次（予備日） 前回未提出者 

５月１２日（月） 尿検査１次報告日  

５月１５日（木） 尿検査 2次 対象者 

5月１６日（金） 
尿検査 2次（2回目） 対象者 

眼科検診 ひばり・2年生・5年生 

５月２０日（火） 内科検診 
２年生・６年生 

※６年生は宿泊前検診含む 

５月２２日（火） 
耳鼻科検診 １～４年生・６年生 

尿検査２次（予備日） 対象者 

５月２７日（火） 内科検診 1年生・４年生 

５月２９日（木） 尿検査２次報告日  

５月３０日（金） 眼科検診 ３年生・４年生 

６月 ３日（火） 眼科検診 １年生・６年生 

６月 ５日（木） 歯科検診 ひばり・１年生・３年生・６年生 

６月１９日（木） 歯科検診 ２年生・４年生・５年生 

 

欠席
けっせき

などで未受診
み じ ゅ し ん

の場合
ば あ い

は、校医
こ う い

の病院
びょういん

にて健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けていただきます。その場合
ば あ い

は別途
べ っ と

お知
し

らせをお渡
わた

しいた

しますので、病院
びょういん

受診
じ ゅしん

をお願
ねが

いいたします。 
 

                          ＊内 科       富松 ふみ子 先生 （とみまつ小児科・循環器クリニック） 

                          ＊耳鼻科       大塚  健司  先生 （大塚耳鼻咽喉科） 

                          ＊歯 科       長羽  永哲  先生 （キートス歯科医院） 

                          ＊眼 科       荻原   薫   先生 （えのき眼科） 

＊学校薬剤師   池田   馨   先生                

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

が始
は じ

まります 


