
 

 
 
 

  「体育発表会」節目を大切にして、丈夫でしなやかに伸びる 

校長 大森 雅之 

月末の体育発表会に向け、各学年の練習が始まりました。例年になく雨天が続く中、校庭や体育館で「短

距離走」と「表現運動」に元気に取り組む子供たちの姿が見られ、私もわくわくして思わず一緒に身体を動

かしてしまいます。 

今年度も、日頃の体育科の授業の成果をご覧いただけるよう発表内容を 

工夫しながら体育発表会をつくり上げていきます。 

さて、植物の竹は、大空に向かってすくすくと真っ直ぐ力強く伸びる様 

子から子供たちが成長する姿に重ねることがあります。 

なぜ竹は、強い風雨にも折れることなく、また起き上がって生長を続けることができるのでしょう。 

その答えは、竹の構造にあります。竹は、空洞でできている「かん(稈)」と「かん(稈)」をいくつもの「節」

がつないでいます。バネのようにしなる「かん(稈)」だけでは、いずれ折れてつぶれてしまいます。竹が丈夫

でしなやかでいられるのは、「かん(稈)」同士をつなぎ、生長を促進させる「節」の役割が大きいのです。 

 では、子供たちの学校生活を竹に例えると、「節」とは何でしょう。 

「かん(稈)」を日常の学校生活や授業とすると、「節」は多くの皆様に見守られながら一生懸命に発表する

ことで成長を促進する「体育発表会や学習発表会」、環境が新たに変わる「入学式や卒業式」等の行事といえ

るでしょう。 

努力してきたことを緊張する中で発表することで「心身ともにしなやかで真っ直ぐ力強く伸び成長する竹

のような姿勢」を身に付けてほしいと願います。 

 体育発表会では、失敗したり間違えたりすることがきっとあります。結果だけに目を向けるのではなく、

ここまで練習してきた過程を大切にし、お子様の精一杯のがんばりを称え、認めてください。その励ましが、

次への挑戦へとつながっていきます。   

子供たちの力いっぱいの演技・競技に大きな拍手をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

１０月号 

清瀬市立清瀬第八小学校 

校長  大森 雅之 

「愛鳥奨励校の取組」と「学校図書館の地域開放」について 
1 愛鳥奨励校の取組について 

(1)愛鳥ポスターコンクール 

  ・7 月に募集し当初の応募 137 名。夏休み明けの提出 79名でした。多くの参加ありがとうございました。 

・入選児童(各学年 3 名)は、9 月 28 日(月)の全校朝会で表彰します。 

・入選作品は職員室前に、応募作品は校舎内に 2 月まで掲示します。 

(2)清瀬の野鳥学習 

 ・10 月 15 日(木)清瀬教育の日に、子供向けの学習会を行います。 

1 時間目(1,2,3 年生)清瀬の自然を守る会   森田 善朗 様 

4 時間目(4,5,6 年生)NPO 法人バードリサーチ 守屋 年史 様 

・(場所)体育館 ・該当学年の保護者の方はぜひご参観ください。 

 

2 学校図書館の地域開放について(詳細は後日、H&S でお知らせします。) 

 (1)今年度から学校図書館を地域・保護者の方にも開放し、地域に根ざした学校図書館を目指します。 

(2)日程 A【清瀬教育の日】10 月 15 日(木) 16 日(金) 17日(土) 9:30-11:30 

      B【芝生まつり】11 月 11 日(水)14:00-15:30 

C【学習発表会】2 月 13 日(土) 9:30-12:20 

(3)内容 ・学校図書館の本を読むことができます。 

     ・子供向けの読み聞かせや折り紙教室を実施します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学年の学習予定とお知らせ 
 

＜１年生＞ 
国 語 くじらぐも まちがいをなおそう かん字のはなし ことばをたのしもう 

算 数 ３つのかずのけいさん  どちらがおおい  たしざん 

生 活 たのしい あき いっぱい 

音 楽 リズムにあわせてうたおう けんばんで楽しくえんそうしよう おもちゃのチャチャチャ 

図 画 工 作 おはなしだいすき いっしょにあそぼうぱくぱっくん  

体 育 走・跳の運動遊び  表現リズム遊び  体つくりの運動遊び 

道 徳 勤労、公共の精神  希望と勇気、努力と強い意志  善悪の判断、自律、自由と責任 友情、信頼 
○算数「かたちあそび」で使用する箱について 
１１月に使用する予定です。それまで家庭で収集・保管していただき、１０月下旬に記名して持たせてください。 

詳しくは、クラスルームで連絡します。 
○生活科「たのしい あき いっぱい」について 

1０月から生活科で秋の自然物を用いて秋遊びを行います。校庭にある落ち葉やどんぐりを探して秋のおもちゃ作りをする予定 
です。ご家庭でどんぐりや松ぼっくりなどを集めていただき、持たせるようお願いいたします。（持ってきていただける場合、虫対
策として煮沸消毒していただくようお願いします。）持ってくるタイミングは後日、クラスルームにてお知らせします。また１７日 
（土）の学校公開では、生活科でどんぐりごま等の制作を行います。保護者の方の力が必要な作業がありますので、ぜひご参観く
ださい。 
○図工「いっしょにあそぼうぱくぱっくん」の教材について 
 １３日の週に図工「いっしょにあそぼうぱくぱっくん」で、紙コップ、紙袋を使用する予定です。紙コップ（２個まで）か紙袋 
（１枚）のどちらかをご準備いただき、９日（金）までに記名して持たせてください。 
〇体育「体つくりの運動遊び」について 
 １１月から、縄跳びの学習を行う予定です。お子さんの背丈に合った長さや回しやすいビニール素材の跳び縄を用意ください。 
持ってくるタイミングは後日、クラスルームにてお知らせします。 

 

 

＜２年生＞ 
国 語 どうぶつ園のじゅうい お手紙 主語と述語に気をつけよう かん字の読み方 秋がいっぱい そうだんにのってください 

算 数 さんかくやしかくの形をしらべよう 新しい計算を考えよう（かけ算） 

生 活 うごくうごくわたしのおもちゃ 

音 楽 ようすを歌であらわそう 虫の声 夕やけこやけ 村まつり 

図 画 工 作 どんなうごきにみえるかな くしゃくしゃぎゅっ  

体 育 走の運動遊び 表現リズム遊び 

道 徳 国際理解、国際親善 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 節度、節制 家族愛、家庭生活の充実 
〇町探検について 

１１月１３日（金）３・４時間目に町探検に行きます。５～６人の１２グループに分かれて、地域の商店等に見学に行く予定で 

す。先月も募集をしましたが、まだ人数が足りていない状況です。安全に活動するために、保護者の方にも引率のお手伝いをお願 
いします。お手伝いいただける方は担任までご連絡ください。ご自身のお子さんとは違う班の引率をお願いすることもあります。 
よろしくお願いします。 

○小松菜収穫体験について 
７日（水）に小松菜の収穫を行います。種まきのとき同様、長靴、ぼうし、ひも付き水筒、軍手、替えの靴下の準備をお願いし 

ます。雨天時は延期になります。延期日はクラスルームにて連絡します。 

〇手紙の書き方の授業について 
１５日（木）手紙の書き方の授業を行います。それに向けて事前に準備をしていただくことがあります。クラスルームで連絡し 

ますので、ご協力をお願いします。 

〇体育発表会について 
 ３１日（土）の体育発表会の本番に向けて練習を始めています。クラスルームを見て、家でも練習をするよう子供たちに声かけ 
をしています。ぜひご家庭でも励ましてあげてください。 

 
 

＜３年生＞ 
国 語 ちいちゃんのかげおくり お気に入りの場所、教えます 修飾語を使って書こう おすすめの一さつを決めよう   

社 会 みんなでなろう！スーパーハカセ！！ 

算 数 かけ算の筆算 大きい数のわり算、分数とわり算 円と球 

理 科 太陽とかげ 太陽の光 音の性質 

音 楽 曲に合った歌い方 にっぽんのうたみんなのうた「ふじ山」 

図 画 工 作 おっとっと（木工作） 

体 育 多様な動きをつくる運動 表現運動 

道 徳 公正、公平、社会正義 勤労、公共の精神 相互理解、寛容 希望と勇気、努力と強い意志 

外国語活動 Unit6 ALPHABET 

総 合 八小ハカセ パソコンに親しもう 

○コンパスについて 

１１月頃に算数で使用します。学年で同じものを購入しました。１０月下旬に一回持ち帰りますので、名前を書いて学校に持たせ

てください。持ち帰る際はクラスルームでお知らせします。 

○スーパーマーケット(マルエツ)見学について 

社会科「みんなでなろう！スーパーハカセ！！」の学習で、13 日（火）5、6 校時にスーパーのマルエツへ見学に行きます。お弁

当のご準備はございません。 

○体育発表会について 

詳細は後日配付いたします、３年体育発表会号をご覧ください。 

※Tシャツを学校に持ってくる日は、後日、クラスルームでお知らせします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜たいよう学級＞ 

自 立 活 動 運動たいようタイム(感覚統合運動) SST たいようタイム(スウェーデンししゅう) 

教 科 学 習 各学年の学習内容と同じ 

○13 日（火）～29 日（木）まで第２回個人面談を行います。 

〇21 日（水）は研究授業があるため、たいよう学級は 5時間授業です。下校時刻は 14時 20分です。 

〇たいよう学級の各教科の学習内容や行事予定、持ち物については、各学年の【学習内容】や【お知らせ】欄をご参照ください。 

 
 

＜４年生＞ 

国 語 ごんぎつね 漢字を正しく使おう 秋の楽しみ クラスみんなで決めるには 【書写】白馬 

社 会 東京都の伝統や文化、東京都の発展につくした人々 

算 数 およその数の表し方と使い方を調べよう 計算のきまり 

理 科 自然のなかの水のすがた 空気と水 

音 楽 めざせ楽器名人 にっぽんのうたみんなのうた「もみじ」 

図 画 工 作 くぎちゃんのひみつきち（木工作） 

体 育 表現運動 走の運動 

道 徳 家族愛、家庭生活の充実 規則の尊重 自然愛護 友情、信頼 

外国語活動 Unit５ Do you have a pen? 

総 合 共に手を取り合って 

○体育発表会で着用するものについて 

運動会では表現運動の学習成果を発表します。半そでの黒無地 Tシャツを衣装として体育着の上から着用します。少し大きめの 

ものをご準備ください。（ワンポイントやロゴ可）また、大きな模様やイラストがあるものは、裏返しての着用でもかまいません。 

※Tシャツについて、ご心配があれば一度お子さまに持たせてください。 

※学校に持ってくる日やその他の準備物などは、後日クラスルームでお知らせします。 

 
＜５年生＞ 

国 語 よりよい学校生活のために 固有種が教えてくれること 

社 会 これからの食料生産と私たち くらしを支える工業生産  

算 数 分数のたし算とひき算 平均 

理 科 台風と天気の変化 流れる水のはたらき 

音 楽 にっぽんのうたみんなのうた「赤とんぼ」 パートの役わり 

図 画 工 作 糸のこドライブ（木工作） 

家 庭 ミシンで楽しくソーイング  

体 育 ボール運動 体つくり運動 表現運動 短距離走 

道 徳 国際理解、国際親善 伝統と文化の尊重   

外 国 語 This is my dream day. 

総 合 SDGｓ 

【出前授業について】 

 ２学期は、さまざまな講師の方に来ていただき出前授業をしていただいています。９月はプロジェクトアドベンチャー、清瀬市男 

女平等推進条例を実施しました。今月は愛鳥、１１月は水産業、バンダイを予定しています。 

【社会科見学について】 

まだ先になりますが、1月１９日に社会科見学に行く予定です。施設やバスの予約の関係で日にち等が変更になる可能性もありま 

す。決定次第すぐにお知らせします。 

 

 

 

 

＜６年生＞ 

国 語 やまなし 熟語の成り立ち みんなで楽しく過ごすために 

社 会 今に伝わる室町文化 戦国の世から天下統一へ 

算 数 円の面積 角柱と円柱の体積 およその面積と体積 

理 科 大地のつくり 変わり続ける大地 てこのはたらきと仕組み 

音 楽 音楽のききどころ 豊かな表現 

図 画 工 作 水の形、水の流れ（粘土） 

家 庭 生活を豊かにソーイング 

体 育 高跳び ハードル走 表現運動 

道 徳 自分の生活を見直す 友情を深める 公平な態度 

外 国 語 Lesson５ Dream World Tour 

総 合 世界のアンバサダーになろう 

●社会科見学（10 月６日（火））について 

 集合：７時５０分  解散：１５時４５分頃 

学校集合、学校解散です。お弁当が必要です。１０月１日（木）に児童に配付するしおりをご確認ください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月行事予定 ※（ ）内数字は学年を示しています。 
授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 木 委員会活動(5､6） 個人面談(き) 4 5 5 5 ６ ６ 

２ 金 ブックトーク(2) 5 5 5 6 6 6 

３ 土        

４ 日        

５ 月 
全校朝会（集合） 5 時間授業(全)  個人面談お便り配付 

避難訓練【初期消火訓練(5､6)】  読書旬間始（１７日まで） 
5 5 5 5 5 5 

６ 火 社会科見学(6)  給食試食会 5 5 6 6 6 6 

７ 水 小松菜収穫体験(2) 4 4 5 5  5 5 

8 木 就学時健康診断【全学年 3 時間授業 給食あり】下校 12：45 3 3 3 3 3 3 

9 金 小松菜収穫体験予備日(2) 5 5 5 6 6 6 

10 土        

11 日        

12 月 スポーツの日       

13 火 個人面談始(た) スーパーマーケット見学（3） 5 5 6 6 6 6 

14 水 個人面談日程希望調査提出締切 4 4 5 5 5 5 

15 木 
清瀬教育の日①【授業公開日２～3 校時】 

薬物乱用防止教室(６) 郵便局出前授業(２) 愛鳥授業（全） 
4 5 5 6 6 6 

16 金 清瀬教育の日②【授業公開日２～３校時】 セーフティ教室（全） 5 5 5 6 6 6 

17 土 
【S 時程】清瀬教育の日③【授業公開日 1～３校時】 

道徳授業地区公開講座（全） 個人面談終(き)  読書旬間終 
5 5 5 5 5 5 

18 日        

19 月 振替休業日       

20 火 全校朝会 体育発表会係活動①(６) 5  5 5 5 5 6 

21 水 【S 時程】全学年４時間授業 給食あり たいよう学級、6 年 1 組 5 時間授業 4 4 4 4 4 4(５) 

22 木 体育発表会全体練習(全)１校時  4 5 5 6 6 6 

23 金  5 5 5 ６ ６ ６ 

24 土          

25 日        

26 月 全校朝会 体育発表会係活動②(６) 5 5 5 5 5 6 

27 火  5 5 6 6 6 6 

28 水  4 4 5 5 5 5 

29 木 個人面談終(た) 4 ５ 5 ６ ６ ６ 

30 金 体育発表会リハーサル 前日準備 5校時(６) ４時間授業（１～５） ４ 4 4 4 4 ５ 

31 土 体育発表会【延期時…月曜時程 5 時間授業】給食なし お弁当持参 5 5 5 5 5 5 

今月の生活目標 体をきたえよう 

【１１月の主な行事予定】 

１日（日）…体育発表会予備日 

２日（月）…振替休業日 

６日（金）…お弁当持参 給食なし 

      【体育発表会日曜実施の場合休業日】 

９日（月）…落語教室（全） 

１１日（水）…４時間授業（全）八小の会芝生まつり 

１６日（月）…個人面談期間開始 

今月の保健目標 目を大切にしよう 

【お知らせとお願い】 

●早退する場合は、急な決定でない場合以外は前日までにホームアンドスクールにてご連絡ください。また、何

時頃お迎えに来ていただけるかもお知らせください。早退時は、安全確保のため必ず保護者の方のお迎えをお

願いします。 

●清瀬教育の日、体育発表会についての詳しいお便りが配信されましたら、ご確認をお願いします。 

●体育発表会の練習が始まります。水分補給のための水筒の持参を今後もよろしくお願いします。 

 


