
 

保護者のみなさんへ 

 ご入学、ご進級おめでとうございます。 

 今年度も大類が養護を担当させていただきます。子供たちの学校生活を健康面からサポートして

いきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 ４月はさっそく健康診断がはじまります。健康診断に必要な書類があります。提出期限までにご

提出していただけますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクの着用について 

 学校教育活動においては児童及び教職員に対して、マスクの着用を求めないことが基本となりま

す。しかし、咳が出る場合には咳エチケットのために、マスクを着けることをすすめる場合があり

ます。そういった場面や、着用していたマスクが汚れてしまった場合などを想定して、ランドセル

に（5枚程度）マスクを入れておくことをおすすめいたします。また、運動をする際や熱中症の心配

がある等体調を考慮し、着脱を求めることもあります。ご理解よろしくお願いいたします。 

 

お世話になる 学校医の先生方 

内 科   岸川 雄一郎 先生     清瀬下宿中央診療所                          

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

眼 科   荻原 香 先生       清瀬えのき眼科 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  耳鼻科    小野 貴之 先生      はたの耳鼻咽喉科 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  歯 科    福田 哲嗣 先生      福田歯科医院 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

薬剤師    宮本 幸典 先生      ケンコー堂薬局 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

令 和 ５ 年 ４ 月 ６ 日 

清 瀬 市 立 清 明 小 学 校 

校   長   渋谷  正芳 

２～６年生 

保健資料      提出期限 ４月１０日（月） 

 勤務先や連絡先の変更がある場合には必ずご記入ください。 

 結核についての質問は必ずご記入ください。 

 

１年生 

心臓検診問診表   提出期限 ４月１０日（月） 

 

 



出席停止について 

 新型コロナウイルス感染症にかかって陽性になった場合、濃厚接触者になった場合、発熱などかぜ症状

がある場合は出席停止となります。 

 また、インフルエンザやおたふく風邪などの感染症にかかった場合も出席停止となります。 

出席停止後、学校へ登校できるようになった日に「登校届」をご提出ください。「登校届」は学校の HP から

印刷していただくか、担任からもらってください。登校届は病院で記入していただく必要はありません。保護

者の方がご記入ください。 

 

健康診断の予定 ～保護者の方とお子さんで一緒にご確認ください～ 

発
はつ

育
いく

測定
そくてい

   全学年  ４月１２日（水）  身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

を測ります。 

                      高
たか

い位置
いち

で髪の毛
かみ  け

を結
むす

ばないでください。 

                      ☆体育
たいいく

着
ぎ

を忘れず
わす

に持って
も

きてください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

尿検査
にょうけんさ

    全学年  ① ４月１４日（金）  おしっこをしらべます。 

            ② ４月１８日（火）   朝
あさ

起きたら
お

すぐにおしっこをとりましょう。 

           （予備日）４月２５日（火） くわしいやり方は後日
ごじつ

プリントを配り
くば

ます。                                                                                                                                                                           

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

心電図
しんでんず

    １年生   ４月１３日（木） 心臓
しんぞう

をくわしく調べます
しら

。痛く
いた

ないのでリラック

スして検査
けんさ

を受けま
う

しょう。   

                      ☆体育着を忘れず
わす

に持って
も

きてください。 

欠席した場合は、保護者の方の付き添いで５月１日 ９：００～健康センターにて検査を行います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

視力
しりょく

（全学年）              ものを見る
み

力
ちから

がどれくらいあるか調べます
しら

。 

                    メガネを使って
つか

いる人
ひと

は忘れず
わす

に持って
も

きてください。 

４月２０日（木）か２１日（金）か 24日（月）のいずれかの日に行います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

聴 力
ちょうりょく

（１・２・３・５年生）       音
おと

を聞く
き

力
ちから

がどれくらいあるか調べます
しら

。             

     ４月１８日（火）か１９日（水）のどちらかの日に行います。 

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 


