
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１０月１日 

清瀬市立清瀬第七小学校 

学校だより １０月号 

 



 10 月に入り、やっと秋の訪れを感じる気候

となりました。今年は 9 月も 30 度を超える日

が続き、休み時間、外に出られないことがしば

しばありました。これから運動会の練習が始

まりますので、過ごしやすい天候が続いてく

れることを期待しています。  

9 月 26 日・27 日には、5 年生が立科移動教

室に出かけました。保護者の皆様には、準備や

健康管理などご協力いただき、ありがとうご

ざいました。今年度末で立科山荘が閉館する

ため、立科移動教室は今回で終了となります。

また、今年の移動教室は、本校が市内で最後の

実施校だったので、清瀬の移動教室の締めく

くりを七小の 5 年生が行ったことになります。

山荘を出発するときには、児童が企画した「あ

りがとうの会」を行い、これまで清瀬市の総楽

器鵜 5 年生がお世話になったお礼の意味を込

めて、感謝の気持ちを伝えました。 

先日、地域の方が集まる七小円卓会議（松山

ＤＸ）がありました。情報交換のほか、松山 DX

祭りについても協議をしてくださっています。  

この会には毎回、清瀬特別支援学校の主幹

の先生もご参加くださっているのですが、今

回は中等部の生徒さんが作成した牛乳パック

の廃油パックをご持参くださいました。  

牛乳パックを集め、洗い、乾かし、シュレッ

ダーした新聞紙をパックに入れ、口をテープ

で留める作業工程を分担して作業し、廃油パ

ックが完成します。完成した廃油パックは、地

域の方に配布し、役立ててもらうそうです。特

別支援学校の生徒のみなさんが、仕事を分担

して、自分ができることを生かして作ってく

れたのだと思うと、ありがたいなと感じます。 

 

 

 

 

 

特に特別支援教育においては、児童一人一

人に合った学習を行い、それぞれのもつ力を

伸ばしていくことが大切だと考えます。  

「自分ができることを頑張ることで誰かの

役に立てる」ということは、自己有用感を高め、

さらには「社会参画意識」を高めることにつな

がります。学校教育は、どうしても「苦手なこ

と」に焦点を当て、「できるようにする」ため

に学習することが多いのですが、ＡＩの普及

や少子高齢化による労働人口の減少は職業に

大きな変革をもたらし始めていることを考え

ると、これからは、できることや得意なことを

伸ばしていくことを大切にし、自己有用感を

育てていくことが重要ではないかと考えます。  

もちろん、できないことをできるようにす

る努力は、根気強くものごとに取り組み、「や

ればできる」という自信につながりますから、

とても大切なことです。しかし、努力をしても

なかなか成果が上がらないと、逆に自己肯定

感が下がってしまうこともあります。   

本校では、キャリア教育の視点に基づき、特

別支援教育においても、将来の自立や社会参

加につながるよう、意図的・計画的に指導・支

援を行っていきます。  

 

 

校内委員会とは、特別な教育的支援が必要

な児童に早期に気付き、児童の学習や生活の

困難さを把握し、具体的な支援を検討するた

めの組織です。保護者や関係機関と連携して、

その児童に合った個別の指導計画を作成しま

す。また、校内での特別支援の研修会を計画す

ることもこの委員会の役割です。  

本校では、月に 1 回、定例の校内委員会を行

い、児童の様子を共有し、学習や人間関係で困

難さを感じている児童はいないか、いる場合

はどのように支援していくか検討しています。

障害のある児童だけでなく、心理的に不安定

になっている児童や他国の言語を母国語とし

ている児童についても、学習や生活の困難さ

について情報共有したうえで、「誰が」「いつ」

「どこで」「どのような方法で」サポートする

かを検討・決定します。また必要に応じて支援

員の配置や関係機関との連携についても保護

者にご提案できるよう検討しています。 

メンバーは、特別支援コーディネーター、該

当の学年担任、スクールカウンセラー、主幹養

護教諭、校長、副校長です。 

お子様のことで気になることがありました

ら、ご遠慮なく、一番相談しやすい教職員にご

相談ください。必要なサポートを検討し、ご提

案していきます。  

一人一人にあった学びの場となるために 

～七小の特別支援教育～ 

キャリア教育と特別支援教育  

校内委員会について 
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２年 
９月１９日（木）生活科の学習の中で、「ふれあいどおり たんけんた

い」として、ふれあい通りに町探検に行きました。お店の方にインタビュ

ーをして、お仕事の内容を学ぶ中で、働く人々の思いに触れることが大き

な学習内容です。各グループで準備を進めて練習も繰り返し、当日もめあ

てを意識して取り組む姿が見られました。 

これから、まとめを行い、清瀬の町についての理解を深めていきます。 

救命救急法講習会  

竹丘消防署の救急隊の方々に講師としておいでいただき、教員

がAEDを使った救命救急講習を受けました。水泳指導前に毎年行

っているものです。七小には、AEDが体育館にあります。体育館・

校庭開放の利用団体も使用することができるためです。全国で

AEDを設置している施設は増えましたが、利用率は上がらないと

聞きました。AEDは、スイッチが入るとやり方を音声で説明して

くれるため、多くの人が使うことが出来る優秀な機械です。広く知ってもらうためAEDの模型が幼児向け

雑誌の付録になった話や、実際にAEDを使って救命した職員の話も聞きました。東京消防庁の講習会には

小学生も参加できます。ご家族で講習会に参加してみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 
※右の QR コードからも、学校ホームページへのアクセスが可能です。ぜひご覧ください。         

９月２０日（金）竹丘消防署へ社会科見学に行きました。消防署

内の見学では、火事の出動指令を受ける大切な部屋、消防隊員の食

堂や寝室まで見せていただきました。勤務は２４時間体制で、すば

やく火事の現場に出動できる工夫等を詳しく伺いました。また、消

火器の使い方を教わり、消火活動の体験も行いました。資料だけで

は、わからなかった消防署のしくみを学ぶことができました。 

９月２６日（木）～２７日（金）１泊２日で５年生が立科移動教室

に行きました。班ごとに役割分担をし、協力して行ったバーベキュー

や、乳しぼり体験、車山のハイキングなど、たくさんの思い出ができ

ました。夜のキャンプファイヤーでは、火を囲んで、歌やダンスにゲ

ームをしてみんなで盛り上がりました。閉校式では、七小が移動教室

に行く最後の学校だったので6年生と二中１年生からの寄せ書きを

贈呈しました。清瀬の学校を代表して、今までの感謝の気持ちを山荘

の方に伝え、心温まる会となりました。 
 

10 月 1 日より、七小の 2 年生に、エデュケーションアシスタントとして  

小倉 祐歌（おぐら ゆか）さんが配属されました。子供たちへの学習や生活面の支援だ

けではなく、欠席確認などで保護者への連絡などをすることもあります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊SC…スクールカウンセラー勤務日 

＊研究授業のため、2 日（水）の 1 年 1 組とけやき A 組は、5 時間授業です。 

23 日（水）の 4～6 年生は、けやき学級のみ 5 時間授業です。 

＊その他にも行事の関係で、時間割の変更や下校時刻の変更などが多くあります。ご注意ください。 

＊暑さがやわらぎ、蚊等の虫が活発になります。虫よけスプレーが必要なお子さんは、ご自宅で使用してから登校し

てください。 

1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 火 朝会
都民の日　安全指導　ロング昼休み（たてわり班）
ドリームマップ(６)全日                                             SC

5 5

令和６年　１０月　行事予定・授業時数　　　

日 曜 朝 行　　　　事　　　　予　　　　定
時数

6 6 6 6

4 4 4 4

3 木 朝学
認知症サポーター養成講座(4)　社会科見学(6)

美化タイム　二中職場体験
5 5 6 6 6 6

2 水 読書
校内研究授業5h(１年1組・けやきA組)

午前授業4h(2)～(6)
5 4

6

5 土

4 金 朝遊
二中職場体験

ぐんぐんタイム
4 5 5 6 6

7 月 学指
運動会特別時程　　クラブ⑥　(そうじなし） 5 5 5 6 6 6

6 日

6

9 水 読書
午前授業  就学時健診　読み聞かせ 4 4 4 4 4 4

8 火 朝会
                                                                            SC 5 5 6 6 6

6

11 金 朝遊
ぐんぐんタイム　避難訓練（登校時）予備 4 5 5 6 6 6

10 木 訓練
避難訓練（登校時） 5 5 6 6 6

13 日

12 土
漢字検定   　　　避難所運営協議会13:00　松山DX14:30

15 火 朝学
係打ち合わせ①６ｈ　                                               SC 5 5 5 5 6 6

14 月
スポーツの日

5

17 木 朝学
清瀬教育の日(234h公開) ５ｈ授業
ブックトーク(２)

5 5 5 5 5 5

16 水 読書
読み聞かせなし 5 5 5 5 5

5

19 土 学指
清瀬教育の日　道徳授業地区公開講座 ３時間授業
(１３h公開・２ｈ講演会)　月曜時程　松山DXまつり

3 3 3 3 3 3

18 金 朝遊
清瀬教育の日(234h公開) ５ｈ授業 4 5 5 5 5

21 月
振替休業日

20 日

6

23 水 学指
午前授業 　全校練習①

読み聞かせなし　けやき（DEF組）５時間授業
4 4 4 4 4 4

22 火 朝学
                                                                            SC 5 5 6 6 6

6

25 金 学指
全校練習②　ぐんぐんタイム 4 5 5 6 6 6

24 木 朝学
全校練習（予備） 5 5 6 6 6

27 日

26 土

6

29 火 朝学
全校練習③　                                                         SC 5 5 6 6 6 6

28 月 学指
全校練習（予備）　委員会⑦(11月分) 5 5 5 5 6

6

6 6 6 6

30 水 読書
全校練習（予備）　係打ち合わせ②６ｈ 5 5

31 木 朝学 5 5

5 5 6


