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 先日の運動会では、お忙しい中、御来校いただきありがとうございました。運動会後、子供

たちに感想を聞いたところ、「たくさんのお家の人に見てもらったり、たくさん応援してもら

ったりして嬉しかった。」と伝えてくれる児童が多くいました。 

 さて、今回は、運動会が行われる前に、全学年が校庭に集まって、開会式や閉会式などの練

習をした「全校練習」のお話をしていきます。 

その日の全校練習では、あいさつの後に礼をする「語先後礼」の練習がありました。他にも、

入場行進や気を付け・休めの姿勢の練習、開会式の練習等をしました。練習後に、教室に戻っ

た時のことでした。ある児童が、 

「そういえば、何で礼ってするのかな？」 

と、言いました。ふと考えてみると、日常生活はもちろんのこと、学校でも、授業の始まり

と終わり、挨拶をする時など、「礼」をする慣習があります。これを機に、私は、「礼」の意味

について気になったので、いろいろと調べてみました。 

・日本の最も代表的な礼儀作法 ・元々は上位の相手に対して、最大の急所である頭を差し出

すことで、敵意がないことを示した ・奈良時代以前に中国から伝わり、中世に武家礼法とし

て形式化し、相手に敬意を伝える所作となった ・頭を深く下げるほど、深い敬意を示す 

 以上のことから、「礼」には、感謝や尊敬の気持ちを伝える意味があることが分かりました。 

さて、子供たちはどうでしょう。当たり前に行っている「礼」をはじめとする礼儀。昔から

続いていることには、必ず意味があります。その意味を理解し、心を込めて行うことで、より

よい人間関係を築くことができるのではないでしょうか。 

１２月は、気候も穏やかで、落ち着いて学習に取り組める時期です。落ち着いて学習や行動

をすることはもちろんのこと、礼儀についても、子供たちに定着できるよう指導していきます。 

 

 

 
〇なわとび旬間について 

 １２月２日（月）～１３日（金）中休みの時間に、体力向上を目的として、長縄跳びに取組ます。旬間

中は、動きやすい服装（フードや紐の付いていないもの）で登校するようお願いします。もし、体

調不良などで見学をする場合は、連絡帳で御連絡ください。 

 



１２月の行事予定
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