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誰かのために、一生懸命になること それは、美しい 

校長 渋谷 正芳 

算数教室の前を通ると、掲示板に対称図形の学習したことが掲示されていました。 

【線対称な図形は、ある直線を折り目にして（対称の軸）二つ折りにしたとき、両側の部分がぴったり  

重なる。点対称な図形は、対称点（ある一つの点）を中心にして 180°回転させても元の図形にぴったり

重なる。】 教室で、６年生が仲間と真剣に学習している姿を見て、なんだか幸せな気持ちになりました。

教室を出ると「あれ、幸って 対称！上下左右半分に折って重なる！反回転しても同じ！『幸せ』って、立

場や様々な角度からみても『幸せ』なんだな 」と。そこで、「幸せ」について調べてみました。 

【幸せ】 １． 運がよいこと。また、そのさま。幸福。幸運。 ２． その人にとって望ましいこと。不満がないこと。自分だけが

十分に心が満たされていると感じる状態を… と書かれていました。 

すると、「倖せ」という字が出てきました。 

【倖せ】 自分だけではなく、周囲にいる人もみな幸福感に包まれている状態で、楽しい気持ちで繋がれる状態である。

また、自分だけ心が満たされるのではなく、まわりの人も幸せに包まれている状態であればより「幸せ」と思うよう

になるのです。と書かれていました。 ※調べる情報元によって異なる解説も書かれています。 

調べてみて、自分だけの幸せでなく、自分も周囲の人も共に幸せになっていくことが「本当の幸せ」なんだな。 

と感じました。 

◇誰かのために◇ 

縦割り班活動がはじまり、 第 1回の縦割り班遊びを行いました。こ

の日を迎えるまでに6年生は、みんなが仲良く、楽しむことができるよ

うにどんな遊びをしようか。一生懸命に計画を立てて当日を迎えまし

た。普段は、学級の友達とのかかわりが多く、なかなか異なった学年

と話したり、遊んだりする機会が少ないですが、6年生が班の人のために頑張って楽しい 20分間でした。最後には、「あ

りがとう。また今度」の言葉がありました。その他、きょうだい学年ペアで体力テストをしている姿。学校探検。2年生が、1

年生のために表示づくりをして一緒に巡った学校探検。毎朝、1 年生のお世話をしている 6 年生、など。人との関わりを

大切に、「誰かのため」に活動している清明の子供たちの姿がたくさん見られました。こうした意識のもとに清明の子供た

ちは、積極的に他者に関わる活動を通して、自他共の幸せを築くことを目指しています。 

◇ふれあい月間◇ 

さて、6 月は東京都教育委員会による「ふれあい月間」です。いじめ・不登校などの問題行動を未然に防止し子供たち

の健全な人間関係を育んでいく機会とするよう、人権教育担当者を中心に様々な取り組みを行います。例えば、〇ふれ

あいアンケート○あいさつ運動。○心温まることばかけ。○クラス遊び。○いじめ防止教員研修。等です。これらの取組

を通して、いじめの未然防止や早期発見・早期対応・早期解決を図っていきます。そして、誰もが幸せと感じられるよう

「親切で 思いやりのある心」を育んでいきます。 

今後も皆様の御理解・御協力を賜りますようよろしくお願いします。 

おめでとうございます  第 40回 わんぱく相撲清瀬場所  

２年生女子の部  関脇  ２年    

 ※ホームページには、受賞

者のお名前の記載は削除

させていただきます。 



お知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪生活指導の小窓♪ 

６月の目標 

保健 歯を大切にしよう 

生活 目を見てあいさつをしよう 

給食 よく噛んで食べよう 

                                        

★ふれあい月間について★ 

                     
６月は、ふれあい（いじめ防止強化）月間です。

このふれあい月間は学期ごとに（６月、１１月、２
月）設定され、東京都の公立学校全てにおいて実施
されています。具体的には、まず全児童にいじめ問
題をはじめとする諸問題についてのアンケートを実
施します。回答の状況に応じて個別での聞き取り相
談を行うなど、早期対応に努めていくことで、いじ
めの未然防止、早期発見につなげていきます。       

（生活指導主任） 
 
 
 
 

 
 
      

              （      ) 

 

★読書旬間について★ 
 

６月１０日(月)～２１日(金)まで読書旬間となりま

す。休み時間の図書室開放、図書委員児童や担任以外の

教員による読み聞かせを予定しています。また、市立図

書館から各学年に合わせた本を借り、学校図書館の本だ

けでなく、いろいろな本に触れる機会にしたいと考えて

います。本に親しみ、本から学び、想像力や読解力、豊

かな心を育んでいきます。 

（図書担当） 

 

 

 

 

 

 

 

 （               ） 

 

 
 

 

お知らせとお願い 各学年からのお知らせとお願い 

あおぞら学級 
・6月 3日（月）より水泳指導が始まります。水泳指導は交流学年で行います。 

・あおぞらタイムで６月１０日（月）に台田団地「休み処」に地域交流へ行きます。 

 「校外学習グッズ」をご用意ください。「校外学習グッズ」の詳細は保護者会資料をご覧ください。 

・6月 22日（土）の１～3時間目は授業公開があります。児童によって、学習の場（あおぞら、交流学級）が異なり

ますので、別紙のお知らせをよく確認の上お越しください。 

＊学年のお知らせ欄もお読みください。 

   

   

１年 

○音楽バッグ・図書バッグについて 

音楽の用具を入れるための音楽バ

ッグと図書バッグ（どちらもＡ４

サイズの教科書や本が入る手提

げ）をご用意ください。用意でき

次第、早めに持たせてください。 

○絵の具セットについて 

学校で絵の具セットを注文された

お子さんは、商品が届き次第、持

ち帰ります。内容を確認していた

だき、全ての用具に記名をお願い

します。持ってくる日について

は、連絡帳でお伝えいたします。 

 

 

２年 

○学習の様子について 

【算数】 

くりあがりのある足し算、引き算の筆算

の学習に取り組みました。❶１年生で学

習した計算がすぐにできない、❷式や文

章題を筆算に書き換えることが時間が

かかる（位の整理ができない）などの困

り感が見られます。定着には反復が欠か

せません。学校でも取り組みますが、ご

家庭でもいっしょに取り組みをお願い

します。 

【国語】 

昨年度よりも、画数の多い漢字がたくさ

ん出てきています。あのね帳で１・２年

生で学んだ漢字やカタカナを積極的に

使うようお声がけをお願いします。 

３年 

○農家見学について 

6 月 3 日(月)に社会科の学習で農家

見学があります。1 組３時間目・2 組

4 時間目となります。見学先は清水

農園さんです。 

持ち物・水筒・帽子・リュックサッ

ク。当日は暑くなることが予想され

ますので忘れ物のないようにご確認

ください。 

４年生 

○ 持ち物の記名について 

・鉛筆などの落とし物が増えて

います。すべての持ち物に記名

をお願いいたします。 

○ 算数の宿題について 

・算数の宿題を丸付けせずに提

出する子がたくさんいます。間

違えて覚えてしまわないよう、

丸付けと直しが終わっている

状態で提出できるようにご協

力をお願いいたします。 

○ 総合的な学習の時間について 

・「だれもが暮らしやすい生活

を」の学習を始めました。６月

１９日（水）、視覚障害者の方を

講師にお招きして点字を体験す

る授業を行います。 

 

５年生 

○家庭科の学習用具について 

・３週にわたる調理実習ではエプロン等の

ご準備、ありがとうございました。 

次の学習は裁縫となりますが、１組は６月

１４日（金）、２組は６月１１日（火）まで

にフェルト２枚をご用意ください。手縫い

で好きな色のカード入れを作る予定です。 

○理科の学習用具について 

・班ごとにメダカを育てていきます。ミニ

水槽を作るので、２Ｌペットボトル（お茶

などの清涼飲料水が入っていた角ばった

形のもの）を１本ご用意ください。水槽に

使用しなかったものは、実験で育てていた

インゲンマメ、イネ、トウモロコシを学校

で育てる場合のミニプランターにも活用

します。 

６月２５日（火）までにお願いします。 

６年生 
〇家庭科の学習について 

・家庭科の学習で１１日（火）に

洗濯実習を行います。前日に履い

た靴下を学校で保管しておくた

め、替えの靴下とクラス・番号・

名前を書いたビニール袋を１０日

（月）までに持たせてください。

１０日に履いてくる靴下は汚れが

目立つ薄い色の物にしてくださ

い。 

○バンダナについて 

・日光で使ったバンダナは、他の

学年も使いますので、お手数です

が洗濯後、アイロンをかけて１０

日（月）までに持たせてくださ

い。 

〇演劇鑑賞教室について 

・６月２７日（木）に演劇鑑賞教

室で練馬文化センターに行きま

す。公共交通機関のバスと電車を

利用します。小人用の IC カード

をご準備ください。また、お弁当

が必要ですので、ご準備くださ

い。よろしくお願いします。 

★水泳指導について★ 
 

学校では、水泳学習を通して水に慣れ親しむととも

に、水中での安全や水の事故を未然に防ぐための心得

や実践する能力を身に付けられるようにしていきま

す。夏休み中、海や川に遊びに行く機会もあるかと思

います。子どもたちがプールでの学習を生かして、自

分の命は自分で守っていけるように全学年ライフジ

ャケットを活用した着衣泳の指導も行っていきます。           

（体育主任） 

 

 

 

 

 

 

 （               ） 

 

 
 

★体力テストについて★ 
 

今年度よりの集計方法が変わり、保護者の方に体力

テストの記録と意識調査等のデータ入力を行っていた

だくことになりました。 

つきましては、６月７日(金)に以下の書類を持ち帰り

ますのでご協力の程よろしくお願いいたします。 

〇個人記録表 

〇個人用 QR コード 

〇「体力テストにかかる結果と意識調査等入力のお

願い」 

（体力テスト担当） 

 

 

 
 


