
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月
がつ

は歯
は

や口
くち

の健康
けんこう

について学習
がくしゅう

がたくさんあります。とても良
よ

い機会
き か い

なので、自分
じ ぶ ん

の

歯
は

や口
くち

の健康
けんこう

についてしっかり考
かんが

えていきましょう。学習
がくしゅう

で歯
は

ブラシを使
つか

う学年
がくねん

もありま

す。歯
は

ブラシを忘
わす

れている人
ひと

は、学習前
がくしゅうまえ

までに持
も

ってきてください。そのまま給食後
きゅうしょくご

の歯
は

みがきに使
つか

えると良
よ

いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより  
 

令和６年  ６月 ６日 

清瀬市立清瀬第七小学校 

校  長  吉田 有子 

養護教諭   

６月４日～１０日は歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

習慣
しゅうかん

です。歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

は覚
おぼ

えていますか。む

し歯
ば

や病気
びょうき

の疑
うたが

いがある人
ひと

は早
はや

めに病院
びょういん

を受
じゅ

診
しん

しましょう。健康
けんこう

な歯
は

と口
くち

のために

は歯
は

みがきが大切
たいせつ

です。「歯
は

をみがきなさい」といわれる前
まえ

に、自分
じ ぶ ん

からみがく習慣
しゅうかん

をつけられると良
よ

いですね。 

 

６月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

歯
は

の健康
けんこう

について考
かんが

えよう 

 

 

 

  

 

歯
は

と歯
は

ぐきの間
あいだ

 

奥歯
お く ば

のみぞ ハブラシのパーツを上手
じょうず

に使
つか

う 



どこまで知
し

ってる？歯
は

や口
くち

のこと（答
こた

えは下
した

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
保護者の皆様へ  「災害給付金」振り込み手数料について 

 学校で起きたけがの治療費はスポーツ振興センターから支給される「災害給付制度」の対象となりま

す。これは、保険診療による医療を受けた上で自己負担分１５００円以上を支払った場合です。 

 スポーツ振興センターから支給された災害給付金は事前にお手続きしてもらった口座に振り込まれ

ますが、その際には振り込み手数料が６６円かかりますので、実際には振り込み手数料が引かれた金額

が振り込まれることをご承知おきください。振り込まれる時には、個別に書面にてお知らせします。 

 


