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今、NHK大河ドラマ「光る君へ」が放映中。主人公は、まひろ（紫式部）。先日、見ていたら、思わず「そうか！」

という場面がありました。藤原宣
ふじ わ ら のぶ

孝
たか

（まひろの“またいとこ”）が、まひろにプロポーズする言葉です。 

「ありのままのお前を丸ごと引き受ける。それができるのはわしだけだ。」と。なるほど…、「丸ごと引き受ける」

とは、すごい覚悟だし、とても重い言葉だと感銘を受けました。（ドラマでは、まひろは、物事を真っすぐ捉え感性豊かで好奇

心旺盛な性格。父親譲りの学問肌、和歌や漢詩・漢文を諳んじる才女。そういう“規格はずれ”の女

性として描かれている。）この宣
のぶ

孝
たか

の言葉に、包容力の力強さを感じました。それがな

ければ結婚生活はつまらないものになってしまうでしょう。そもそも２０才以上

も年が離れている二人なのですから…。まさに“愛情の翼”です。 

 さて、先日、６年１組で研究授業があり「短歌づくり」が行われました。子供

たちのみずみずしい感性が光っていました。「たのしみは」で始まり、「・・・時」

で終わる短歌づくり。できた短歌をさらにもっとよくしようと、「別の言葉」にし

たり、「たとえ」や「オノマトペ」（パチパチ、ふわふわ、びくびく等の表現）を使ったり、

「語順を変え」たりと、言葉を吟味していました。“31音の世界”に没頭し、考え

選んで、自分の思いを表現しているのです。こうやって“産みの苦しみ”を皆で

楽しんでいる子供たちは健気で、素敵な姿でした。同時に子供たちの良さをうま

く引き出す先生は、学びを深める子供たちに安心感を与え、やがて自信をもたせていきました。 

 その時につくった短歌の力作が、今、廊下の掲示板に飾られています。その一部を紹介します。 

（＊印は、保護者、担任からの声です。） 

 このクラスの特徴は、「賞」を設けて全員の励みにし、“今回の”ク

ラス代表ということにしている点です。 

・子供同士で読み合って、思いがよく伝わってきた作品。「クラス賞」 

・担任として、「その感性、すごいな」と思った作品。「宮澤賞」 

・保護者からもコメント。コメントが多かった作品。「保護者賞」 

（ちなみに、今回「校長賞」も加わりました。） 

特に保護者からの一言はとても有り難いと思いました。子供たちの

「がんばるエネルギー」になっています。何より子供たちの感性に“共感”

していただいた“証”になっています。こうやって「仲間から」「先生から」「保護者から」受け入れてもらい、「全

部丸ごと受け止める学びの場」が、安心感となり、伸び伸びと「生きていく力」になっているのでしょう。 

担任いわく「５年生のときに、俳句づくりをしたときからの取組で、その積み重ねが、子供たちの意識を高め、

よりよいものを目指そうと力をつけている。」と。こうなると多少の失敗も、「大丈夫だ」と思えるし、前を向いて

「とにかくやってみよう！」という思いも湧いてくるでしょう。この学年の子供たちの成長ぶり（変容）を見ると、

「丸ごと受け止める」大人が多くなることで「愛情の翼」も大きくなり、“エールの追い風”となっていると感じま

した。それが子供たちの生きる力になっていることを確信しました。 

 人は、それぞの“感性”で生きています。きっとそれは、時にはうまくいかないときの“我慢”や“粘り”とい

う“苦労”の経験も重ね磨かれていくものでしょう。そこをじっと「愛情の翼」で包んであげたいと思います。 

7月号 

校長 長沼正城 

よりよい表現を皆で感じ考え、共感する 

●窓開き夜風が通り感じるは 夜の静けさ顔がほころぶ（保護者賞）（宮澤賞） 

  ＊夜の静けさ、それにほっとしている表情が思い浮かんだ。「顔がほころぶ」という表現がよかった。 

●ワクワクと朝早く起き本を取り 自分の世界へ入りこむ時（保護者賞） 

  ＊この気持ちよくわかる！私も子供の頃、同じことを感じていたことを思い出した。「入りこむ」がよかった。 

●お手伝いガッポガッポと金かせぎ はずむ心でゲームの課金（保護者賞） 

  ＊「ガッポガッポ」の音が良い！個性大爆発。素直で前向きな気持ちがよく分かった。シンプルでおもしろかった。 

◆楽しみは月に一度の油そば 「うまッ」とついつい声が出る時（宮澤賞） 

  ＊思わず「うまッ」のつぶやきが、表情までありありと思い浮かび、「食べる喜び！」の姿に共感した。 

言葉を選び、よりよい言葉を伝え合う 



 

   授業時数  

日 
曜

日 

行事予定 
()内の数字は該当学年 

１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 
日 

１ 月 委員会 5 5 5 5 6 6 １ 

2 火 安全指導 SC来校日 5 5 6 6 6 6 2 

3 水 SC来校日 4 5 5 5 5 5 3 

4 木 立科移動教室(5) 給食試食会 5 5 6 6 6 6 4 

5 金 立科移動教室(5) C時程 にこにこ班 給食試食会 5 5 5 6 6 6 5 

8 月 クラブ 5 5 5 6 6 6 8 

 9 火 社会科見学(6)  SC来校日 5 5 6 6 6 6 9 

１0 水 B時程 研究授業(2-2) 4 4 4 4 4 4 10 

１１ 木  5 5 6 6 6 6 11 

１2 金 C時程 マッスルデー 四中修学旅行発表会（6） 5 5 5 6 6 6 12 

１6 火   5 5 6 6 6 6 16 

１7 水 給食終 SC来校日 4 5 5 5 5 5 17 

18 木 B日程 個人面談 3 3 3 3 3 3 18 

19 金 B時程 終業式 個人面談 3 3 3 3 3 3 19 

22 月 個人面談 - - - - - - 22 

23 火 個人面談 - - - - - - 23 

24 水 個人面談 - - - - - - 24 

8月の予定 

28 水 始業式 B時程 3 3 3 3  3 3 28 

29 木 B時程 身体測定(5・6) 3 3 3 3 3 3 29 

30 金 給食始 身体測定(3・4) ５時間授業（全） 5 5 5 5 5 5 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

◎研究授業実施学級の下校時刻について 
 １0 日（水）は２年２組で研究授業を行います。そのため、２年２

組のみ下校時刻が他学級とは異なりますので、ご注意ください。 

●７月１０日（水）の下校時刻・・・１３時00分 

２年２組のみ・・・１４時２０分 

◎給食費の引き落としについて 
引き落とし日は、7月１０日（水）です。 

１年生 4，860円   ２年生 4，860円 

３年生 5，110円   ４年生 5，110円 

５年生 5，410円   ６年生 5，410円 

※7月給食費+手数料10円  

8月1３日（火）に令和７年3月分の給食費を事前に引き

落とします。金額は 7月分と同じ金額になります。引き落と

し日の前日までには口座残高のご確認をお願いします。 

◎個人面談の実施について 
・18 日（木）～24 日（水）に全ご家庭と個人面談を実施します。 

１学期の生活の様子や「学習状況票」をもとに学習面の強みや弱

みも話し合いができればと思います。18日（木）・19（金）は午後、  

22日（月）～24日（水）は午前の時間で実施します。 

・日程は、事前に各学級で配布したアンケートをもとに決定しま

す。各学級で日程表を配付しますので、ご確認ください。 

す。 

◎避難訓練について 
避難訓練は「予告なし」で行いますので、予定表への記

載はありません。ただし、１年生のみ、事前に学級で期日を

お知らせします。 



 

１年生 
 学校公開では、どきどきしながらも、手を挙げて発表したり、ノ

ートに字を書いたりと頑張っている子供たちの様子を見ていただけ

たと思います。１学期も残り３週間になりました。ひらがなや計算な

ど、１学期のまとめに取り組んでいきたいと思います。 

【生活科の持ち物】 

前回の学年だよりでお伝えしましたマヨネーズや 

ケチャップの空き容器を、名前を書いて７月５日（月） 

までに持ってきてください。 

 

 

 

 

２年生 

国語 
メモをとるとき こんなもの、見つけたよ 
あったらいいなこんなもの 
夏がいっぱい ミリーのすてきなぼうし 

算数 
かさをはかってあらわそう 
時計を生活に生かそう 

生活 
ぐんぐんそだてみんなの野さい 
生きものはかせになろう 

体育 平均台を使った運動遊び 

音楽 
山びこごっこ（歌） 
かっこう（けんばんハーモニカ） 

図工 
とろとろえのぐでえのぐで 
＊液体粘土を使うので、汚れてもいい
服装で来てください。 

道徳 
あさもひるもよるもあそびたい 
さかあがりできたよ たんじょう日 

 

 

 

３年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教 科 学 習 内 容 

国 語 

・おもちやとおもちゃ ・おおきくなった 

・おおきなかぶ  ・はをへをつかおう 

・おむすびころりん 

算 数 
・のこりはいくつ ちがいはいくつ 

・どちらがながい   ・１学期の復習 

生 活 ・きれいなはなをさかせたい ・きせつとあそぼう 

音 楽 
・つきよ（けんばんハーモニカ） 

・どれみのうた、うみ（歌） 

図 工 
・やぶいたかたちからうまれたよ 

 

体 育 ・こていしせつをつかったあそび ・マットあそび 

道 徳 
・うかんだうかんだ  ・はしのうえのおおかみ 

・ぼくのあさがお 

授業時間 下校時刻目安 ７・８月の予定 

4時間授業 １３：２０ ３日、１７日 

4時間授業 

（B時程） 
１３：００ １０日 

３時間授業 

（給食なし） 
１１：２５ 

１８日、１９日 

８月２８日、２９日 

5時間授業 １４：２０ その他の日 

国語 仕事のくふう見つけたよ 夏のくらし 本は友だち 

算数 暗算 1学期のふくしゅう 

理科 風やゴムのはたらき 花がさいたよ 

社会 仕事やくらし（農業） 

総合 きよせはかせになろう なぜなにコンピューター 

外国語 すきなものをつたえよう 

体育 ネット型ゲーム、テニピン 健康な生活 

音楽 地平線（リコーダー） ホルディリディア（歌） 

道徳 作ひんのかち ごみステーション 

図工 くぎうちとんとん 

≪ノート購入のお願い≫ 

国語・算数・漢字練習のノートの 2冊目は、それぞれ同じマスのノートをご家庭で用意し

ていただきますよう、よろしくお願いします。 

 

≪１・２年生合同生活科見学のお知らせ≫ 

・日程：９月２７日（金） 

・目的地：「埼玉県こども自然動物自然公園」（雨天決行） 

・費用：バス代・入園料等で３１００円程度 

※費用は、後日教材費とは別に引き落としされます。詳細は後日配付のお手紙をご覧く

ださい。 

 

≪ミニトマトの持ち帰りについて≫ 

生活科で育てている「ミニトマト」を夏休み前に持ち帰り、夏休み中もお世話と観察をしま

す。７月１８日（木）以降、個人面談等を利用しお持ち帰りください。ミニトマトの鉢は昇降口

前テント付近にあります。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

≪熱中症対策について≫ 

気温や湿度が高い日が増えてきました。教室では冷房を入れ、水分補給の声掛けを行

っています。できるだけ水筒を毎日持たせてください。 

 

 

先月は、地域安全マップ作成のための付き添いや、学校

公開に参加いただきありがとうございます。子供たちが目を

輝かせて取り組む姿はいかがだったでしょうか。 

７月は１学期のまとめの時期です。漢字や計算の復習に

取り組んでいきたいと思います。ご家庭でもよろしくお願いし

ます。 
【お知らせ】 

☆荷物の持ち帰りについて 

学期末に向けて荷物を持ち帰りますので、８日からは毎日手

提げ袋を持たせてください。 

☆熱中症対策について 

 気温や湿度が高い日が増えてきました。 

教室では冷房を入れ、水分補給の声掛 

けを行っています。できるだけ水筒を 

毎日持たせてください。 



４年生 ―７月の主な学習予定― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

５年生 

国語 
古典の世界 目的に応じて引用するとき 
みんなが使いやすいデザイン  

算数 合同な図形 １学期の復習 

理科 植物の発芽と成長  魚のたんじょう 

社会 
寒い土地のくらし 
くらしを支える食料生産  

総合 立科移動教室に向けて 

外国語 I have P.E. on Monday. 

体育 
ハードル走 
ソフトバレーボール 

音楽 花（歌）  ジブリ（リコーダー） 

図工 わくわくワイヤーマン 

家庭科 
ソーイングはじめの一歩 
整理・整頓で快適に 

道徳 共有しちゃえ！  イルカの海を守ろう 

 

 

６年生 

国語 デジタル機器と私たち 本は友達 

算数 比 1学期のまとめ 

理科 生物どうしのかかわり 私の研究 

社会 天皇中心の国づくり 貴族のくらし 

総合 「日光博士になろう」のまとめ 

外国語 Lesson３ Welcome to Japan 

体育 
ハードル走 保健 

ネット型ボール運動（ソフトバレーボール） 

音楽 
The Sounds of Music③ 

われは海の子 

図工 くるくるクランク 

家庭科 クリーン大作戦 

道徳 
あなたはどう考える？（公正・公平・社会

正義） 

かたくり祭り（国際理解） 

 

国語 新聞を作ろう 本のポップや帯を作ろう 

算数 小数のしくみ そろばん 

理科 暑くなると 夏の星 

社会 ごみのしょりと利用 

総合 自然発見プロジェクト 

外国語 What time is it?  

体育 フラッグフットボール マット運動 

ネット型キャッチバレーボール 

音楽 ハローサミング（リコーダー） 

ゆかいに歩けば（歌）  

図工 えのぐでゆめもよう 

道徳 いっしょに遊ばない ふろしき 

 新年度がスタートし早いもので 1 学期のまとめである７月を迎えようとしています。普段の

学校生活はもちろん、学校外での学習活動、異学年で活動するにこにこ班活動など色々

なことを経験しながら日々成長しています。 

これからの約３週間、一日一日を大切に充実したまとめの時期にして参ります。 

 

【学習準備のお願い】 

○習字セット：固まったままの筆を持ってきたお子さんがいました。自宅で洗って、しっかり

乾かした状態で持たせてください。習字用の新聞紙も追加で多めに持たせてください。 

 

○図工：絵具セット 
 

◆総合的な学習「川づくり・清瀬の会」との校外学習について 

  ６月２８日（金）に予定していた校外学習は、川の状況により 

８月３０日（金）に延期になりました。持ち物は以下の通り、前回お知らせした 

内容と変更はございません。 

・水筒（※肩から紐を斜めにかけられるもの） ・タオル ・赤白ぼうし（ゴムひも） 

・着替え（洋服・下着・靴下など） ・ビニール袋（濡れた靴の持ち帰り用） 

・川に入るための運動靴（紐、マジックテープで脱げないように固定できるもの） 

 

 ６月２７日のこころの劇場では、練馬文化センターに行ってきました。初めての

電車を利用した移動でしたが、公共のマナーを守って、落ち着いて乗車すること

ができ最高学年としての自覚を感じました。これからの全校のリーダーとしての

姿が楽しみです。 

○「こころの劇場」の際に使った緑色のバンダナは、 

洗濯、アイロンをして頂き、７月１日(月)までにご返却ください。 
 

○「社会科見学」について 

 日時 ： ７月９日(火) 

 集合時間：7時45分 

 見学場所 ： 国会議事堂、最高裁判所 

 持ち物： リュックサック、水筒、お弁当、しおり、エチケット袋、お手拭き、雨

具、ごみ袋、酔い止め（必要な人）、ハンカチ、ティッシュ、帽子、緑

のバンダナ（学校から直前に配布します） 

○＜暑さ対策について＞  

 ・７月に入り、気温も高くなってきます。学校でも水分補給ができるように、水

筒の準備をお願いします。 

 

 

  いよいよ7/4（木）～/5（金）は、立科移動教室です。子供達は今、係ごとに

分かれて準備を進めていて、気持ちが盛り上がってきています。万全の体調

で、元気一杯たくさんの思い出を刻んでこられるよう、日々の体調管理へのご

協力をお願いいたします。 

 

【お知らせ】   

＜立科移動教室について＞  

・集合時刻：午前７時（時間厳守です！） 

・当日欠席する場合は、午前６時５０分までに連絡をください。 

・車酔いするお子さんは、酔い止めを飲ませておいてください。 

 

・学校解散予定：１６時５０分ごろ（道路の混み状況によって変わることがあります。） 

 

・健康カードに体温、様子を毎日つけて、７月８日（月）に提出してください。 

・緑色のスカーフを配布します。四小の児童であるという 

ことの目印のために、移動教室では常に身に付けます。 

移動教室が終わりましたら、洗濯して７月１０日（水） 

までに持たせてください。 

 

 

 

https://4.bp.blogspot.com/-y6DK8eeYOUQ/UqmPbLA8yPI/AAAAAAAAbjo/2u46DcweG9M/s800/moai.png

