
　　　給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

は食
た

べ物
もの

を扱
あつか

うという自覚
じ か く

をもち、衛生面
えいせいめん

に気
き

をつけて行
おこな

うこと

　　が大切
たいせつ

です。食
た

べた後
あと

の片付
かたづ

けについても改
あらた

めて確認
かくにん

してみましょう。

　　新
あたら

しい学校
がっこう

・新
あたら

しい学年
がくねん

。子
こ

どもたちは期待
き た い

と不安
ふあん

を胸
むね

に抱
いだ

いていることでしょう。

　そんな子
こ

どもたちを応援
おうえん

し、心
こころ

と体
からだ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を支
ささ

えていくために、本年度
ほんねんど

も

　「栄養
えいよう

バランスよく、安心安全
あんしんあんぜん

でおいしい給食
きゅうしょく

」を、給食室
きゅうしょくしつ

一同
いちどう

力
ちから

を合
あ

わせて届
とど

けて

　いきたいと思
おも

います。

　　調理
ちょうり

業務
ぎょうむ

は昨年
さくねん

に引
ひ

き続
つづ

き葉隠
はがくれ

勇進
ゆうしん

株式会社
かぶしきがいしゃ

が行
おこな

います。栄養士
え い よ う し

は矢島
や じ ま

です。

　　ご理解
り か い

ご協力
きょうりょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。

　　よく「人
ひと

を良
よ

くする」と書
か

いて「食
しょく

」と言
い

われます。「食
しょく

」という漢字
か ん じ

の成
な

り立
た

ち

　とは少
すこ

し異
こと

なるそうですが、食
しょく

の大切
たいせつ

さをとてもよく言
い

い表
あらわ

していると思
おも

います。

　　学校給食
がっこうきゅうしょく

は現在
げんざい

、子供
こ ど も

たちが食事
しょ くじ

を通
とお

してさまざまな事柄
ことがら

を学
まな

び。望
のぞ

ましい食
しょく

習
しゅう

　慣
かん

や社会性
しゃかいせい

などを身
み

につけていく教育活動
きょういくかつどう

の1つになっています。学校
がっこう

では学校
がっこう

給食
きゅうしょく

　法
ほう

に基
もと

づき、7つの目標
もくひょう

を達成
たっせい

できるような給食
きゅうしょく

づくりや、給食
きゅうしょく

を通
とお

した食
しょく

に関
かん

する

　指導
し ど う

を行
おこな

っていきます。

令和7年度

4月号
清瀬市立清瀬第七小学校

（毎月19日は食育の日）


