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「友情の 感謝悔いなく 弥生尽く」と一句作ってみました。３月（弥生）は卒業の季

節。そのお別れの日（弥生尽く）まで6年生は全校のリーダーとしてのプライドで、が

んばってくれることは間違いありません。 

 さて、先週の金曜日は、「６年生を送る会」がありました。１年生から５年生までのすてきな出し物に、６年生は終始、

“笑顔満開”でした。今までの活躍の“ご褒美”でした。（学校HPウィークリー清四っ子・参照） 

 最後の６年生の返礼の出し物であった詩『ありがとう』（清水英雄・作）と『出発』（谷川俊太郎・作）の群読は、、胸いっ

ぱいになる響きを披露してくれました。さらに、合奏『パラダイス・ハズ・ノー・ボーダー』の演奏で会場の空気は最高潮！１

月からの少なかった音楽の時間に密度の濃い練習で、こんなに素敵なメロディーに仕上げて聴かせてくれました。一人一人

が思い思いに「身振り手振り」を加えて、ニッコニコで音を楽しむ姿に大感動しました。そのとき実感しました。この１年

間の伸びしろの大きさを。「後生畏
こ う せ い お そ

るべし」とは、まさにこのこと。 

 今、清瀬四小では、授業の中に『対話』を入れることを大事にしています。「対話のあ

る授業」。それは、一人一人が“主役”になる授業です。清四っ子の良さは、「素直な心」

で一生懸命取り組む姿にあります。しかし、それはともすると「先生からの指示待ち」

になりがちです。静かに聞く態度はよし。でも聞いて書いているだけでは「受け身」で

す。T「分かった人？！」、C「ハイ！」とのやりとりは、「分かったつもり」かもしれま

せん。しかし、自分なりに理解したら、ペア交流で一生懸命説明していく。最後に「分

かりやすかった？」と聞いて、「よくわかったよ。」となればOK。それを２人め、３人

めとやって、次々に「いいね。」と言ってもらえたら、それは「グッジョブ！」です。つ

まり、「ホンとのチカラ」がついてきたといえるでしょう。 

 子供によってはうまく説明できないときもあります。でもじっと聞いてくれる仲間の

姿があります。ときには、「□□がよく分からないよ…。そこをもっと詳しく説明して

くれる？」という問い返しがあったり、「キーワードの○○○を入れた方がいいよ。」と

いうアドバイスがあったりします。このような対話型（ペア交流）に慣れてくると、一

人一人の表情が変わってきます。引き締まってくるのです。それは一生懸命に話して伝

え合っているからです。 

 こう考えると、クラスメイトによる一対一の「対話」の中に、“学びの源”があること

が分かります。先生や親が教えても、なかなか受け身であった子供が、クラスメイトと

の「対話」になると、集中するのです。子供たちの中にある「わかるよワールド」があ

るようなのです。そこで教育経済学の知見を見ると、次のように説明しています。 

 

 

 

 

 

 

 ぜひご家庭でも、親御さんが「聞き役」（教えてもらう側）になると効果的です。お子さんに、「今日の○○の時間はどん

な勉強したの？」「そこをわかりやすく教えてくれる？」というシンプルなやりとりです。もしも応答がたどたどしくても、

最後までうなずきながら聞いてあげるだけでも本人の達成感につながります。一生懸命に話すその姿を褒めていただければ

幸いです。聞き終わって、「○○は、□□ということかな？」と言葉を補ってあげると語彙が増えていきます。 

 最後に、子供たちの「伸びしろ」を阻害する強敵について触れておきます。それは「スマホ」です。次ページに「スマホ

アンケート」の結果をグラフに表しました。学年を追うごとに所持している子供が多くなっています。気がかりなのが、「ル

ールはありますか？」という設問の結果です。かなりの子供が「ない」と答えています。無制限に使い続けることが心配で

す。①スマホを１時間以上使っていると、脳が眠っている状態になり脳の発達を阻害する。学力との関係でみると１時間以

上使うと、何時間勉強しても成績は上がらない。（←脳科学から）②AIの使用に偏り過ぎて情報が狭くなり、その分、判断

力が鈍りトラブル（課金や不適切な勧誘等）に巻き込まれる。③いじめや非難・中傷等への対応…等々。 

 どうか、ご家庭で、「スマホのルール」を決めて、お子様の笑顔がさらに輝きますことを祈っております。 

３月号 

－感謝で送る３月－

校長 長沼正城 

○「教える」ことで学力が伸びる 

 子供同士で説明し合うと、教え合いとなり、それが自然なアドバイスとなり、自分の理解していること（知識）を言語化（自分の言葉に表す

こと）して、相手に伝えるプロセス（過程）が、より深い理解となり、脳に定着する。 

○心理的な距離の近さ 

 いくら先生や親が一生懸命教えても、子供にとっては「自分と違う世界の存在」になりがち。クラスメイトは、同じ目線で、同じ悩みをもっ

ている。「どこでつまずくか」を共有している。そのため情報伝達が効率よく進む。 

図工「この絵の続きは…」の説明 

図形（立体）で分かったことを説明 



令和７年度  スマホアンケート集計結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【全校】 

スマホを持っていない ５２％     スマホのルールはない ４６％ 

スマホを持っている  ４８％     スマホのルールはある ５４％ 
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自分のスマホを持っていますか？ 

【１年生】 

 家ではスマホのルールはありますか？ 

自分のスマホを持っていますか？ 

【２年生】 

 家ではスマホのルールはありますか？ 

自分のスマホを持っていますか？ 

【３年生】 

 家ではスマホのルールはありますか？ 

自分のスマホを持っていますか？ 

【４年生】 

 家ではスマホのルールはありますか？ 

自分のスマホを持っていますか？ 

【５年生】 

 家ではスマホのルールはありますか？ 

自分のスマホを持っていますか？ 

【６年生】 

 家ではスマホのルールはありますか？ 



 

   授業時数  

日 
曜

日 

行事予定 
( )内の数字は該当学年 

１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 

６ 

年 
日 

2 月 クラブ 5 5 5 6 6 6 2 

3 火 B時程4時間授業 保護者会  4 4 4 4 4 4 3 

4 水  4 5 5 5 5 5 4 

5 木  5 5 6 6 6 6 5 

6 金 安全指導 5 5 5 6 6 6 6 

9 月 委員会 5 5 5 5 6 6 9 

10 火  5 5 6 6 6 6 10 

11 水  4 5 5 5 5 5 11 

12 木  5 5 6 6 6 6 12 

13 金 会場設営準備（5） 5 5 5 6 6 6 13 

16 月  5 5 5 5 6 6 16 

17 火  5 5 6 6 6 6 17 

18 水  4 5 5 5 5 5 18 

19 木  5 5 6 6 6 6 19 

23 月 給食終 5 5 5 5 6 6 23 

24 火 B時程 修了式 卒業式予行（4・5・6） 2  2 2 4 4 4 24 

25 水 卒業式 - - - - 3 3 25 

4/7 火 令和8年度始業式 - 4 4 4 4 4 4/7 
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◎令和８年度４月当初の予定について 
７日（火） 始業式（４時間授業 下校時刻１２：３５頃） 
８日（水） 給食始 身体計測 
９日（木） 入学式【午後】（２～５年生は４時間授業） 

1０日（金） 集団登校開始（17（金）まで） 
２０日（月） 保護者会 
２８日（月） 離任式（2年生以上は 6時間授業） 

 

◎卒業式について 
卒業式は２５日（水）に行います。卒業生のほか、保護者・

来賓、そして在校生を代表して５年生が式典に参加します。

登校時刻及び下校予定時刻は以下の通りです。 

【登校時刻】 

 ５年生 ⇒ ８時５０分  ６年生 ⇒ ９時１０分 

【下校予定時刻】 

 ５・６年生 ⇒ １１時３０分頃（１１時４５分完全下校） 

※１～4年生は登校日ではありません。 

※６年生保護者の皆様へのご案内通知は保護者会の際

に配付いたします。詳細は通知文をご覧ください。 

◎24日（火）の下校時刻について 
２４日（火）に修了式を行います。当日の各学年の下校時

刻は以下のとおりです。 

○１・２・３年生 １０時３５分頃（2校時終了後に下校します） 

○４・５・６年生 （リハーサル終了後に下校します） 

※５年生と６年生は、翌日の卒業式に向けてリハーサルを行

います。４年生もリハーサルに参加しますので、４校時終

了後の下校となります。（４年生は、当日は参加しません） 

◎避難訓練について 
避難訓練は予告なしで行いますので、予定表への記載は

ありません。 

◎転出予定はお早めにお願いします（再掲） 
年度末が近づいてきました。転居等で転出予定の場合、

早めに担任にお伝えください。 
 

◎保護者会について 
保護者会を以下の日程で行います。ご多用とは存じますが、
今年度最後の保護者会ですので、ぜひご参加ください。 
３月３日（火）  

６年生      13:30から  体育館、教室 
４・５年生    14:00から  各教室 
全体会    14:45から  オンライン 
１・２・３年生 15:00から  各教室 



１年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「キャリアパスポート」「緑ファイル」について 

・修了式の日に、キャリアパスポートファイルを持ち帰ります。２年生以  

降も使用しますので、おうちの方からの励ましの言葉をご記入いただき、

中身は抜かず、４月７日（火）に持たせてください。 

・あゆみを持ち帰った緑ファイルは、中身を抜いて、４月７日（火）に持
たせてください。 

 

 

 

２年生 

 

  

 

３年生 

国語 
お気に入りの場所、教えます 

モチモチの木 三年生を振り返って 

算数 三角形と角 １年間の復習 他 

理科 磁石の性質 つくってあそぼう 他 

社会 市のうつりかわり  １年間の総まとめ 

総合 受け継ごう 和食見直し隊 

外国語 Who are you. 君はだれ 

体育 ゴール型ゲーム 他 

音楽 日本や世界の歌（歌）パフ（合奏） 

道徳 大通りの桜並木（感謝）他 

図工 ふしぎなのりもの 

教 科 学 習 内 容 

国 語 
・ずうっと、ずっと、大すきだよ・にているかん字  

・いいこといっぱい、１年生 

算 数 ・かたちづくり  ・１年のふくしゅう 

生 活 ・もうすぐ２年生 ・１年かんをふりかえろう  

音 楽 
・きらきらぼし（合奏） 

・校歌など（歌） 

図 工 ・すきまちゃんの すきなすきま  

体 育 ・ボールけりあそび 

道 徳 
・ぼくのはなさいたけど（親切、思いやり） 

・もうすぐ２ねんせい（よりよい学校生活） 

国語 
すてきなところをつたえよう、楽しかったよ、

２年生、漢字の広場５ 

算数 分数 はこの形をしらべよう 計算ピラミッド 

生活 あしたへジャンプ 

体育 ボールけりゲーム 

音楽 
ドレミのトンネル（鍵盤ハーモニカ） 

はるがきた（歌） 

図工 カラフルバード 

道徳 
もったいないのズボン（節度、節制） まる子のか

ぞくへの質問（家族愛、家庭生活の充実） 

４年生の始業式が自信をもって迎えられるように、残り１か月学習、生活ともに１年間の

総まとめをします。３年生としての楽しい思い出をたくさんつくり、締めくくりたいと思います。

１年間温かいご支援とご協力を本当にありがとうございました。 

【お知らせ】                                         

○保護者会について 

３月３日（火）に保護者会があります。 

今年度最後の保護者会ですので、お時間がある方はご出席ください。 

○豆腐づくりについて 

３月９日（月）の３，４時間目に豆腐づくりの出前授業を行います。 

持ち物はエプロン・三角巾・マスクです。６日（金）に持たせてください。 

 

○キャリアパスポート・緑ファイルについて 

 ３学期の最後にキャリアパスポートファイルを持ち帰ります。保護者記入欄に励ましの

言葉をご記入ください。中身を抜かずに４月７日（火）に持たせてください。あゆみを持ち帰

った緑ファイルは、中身を抜いて４月７日（火）に持たせてください。 

３学期も残り約１ヵ月となりました。３月は、２年生の総まとめの月となり

ます。笑顔いっぱい、元気いっぱいこれまでの成長をふりかえり、３年生

へとバトンを繋いでいきたいと思います。１年間、温かいご支援とご協力

をいただき本当にありがとうございました。 

【お知らせとお願い】 

★「キャリアパスポート」について 

「キャリアパスポート」を３月中旬に持ち帰ります。保護者の方からお

子様への励ましの言葉を記入していただき、３月１９日（木）までに持た

せてください。 

★あゆみ・緑ファイルについて 

３月２４日（火）に「あゆみと修了証」をお渡しします。中身を抜いて、

緑のファイルを４月７日（火）に持たせてください。 

１年生のまとめの３月です。２年生に向けて、生活も学習も学ん

できたことを確認して参ります。今後ともご理解とご協力の程よろ

しくお願いいたします。 

 【３月の下校予定】 
授業時間 下校時刻目安  

２時間授業（B時程） １０：３５ ２４日 

4時間授業 １３：２０ ４日、１１日、１８日 

4時間授業（B時程） １３：０５ ３日 

5時間授業 １４：３５ その他の火・木曜日 

５時間授業（C時程） １４：３０ ５日、その他の月・金曜日 

 



４年生 【学習の予定】 

国語 調べて話そう、生活調査隊  １年間のまとめ  

算数 箱の形の特ちょう １年間のまとめ  

理科 
生き物の１年間を振り返って  

１年間のまとめ 

社会 自然や文化を生かす地域 １年間のまとめ 

総合 みんなの福祉プロジェクト  

外国語 １年間で学んだ表現のふりかえり  

体育 ベースボール型ゲーム 

音楽 
グッデーグッバイ（鑑賞・演奏） 

遠き山に日は落ちて（歌）   

図工 「きって楽しい きっと使える」 

道徳 
大きな絵はがき（友情・信頼） 

花丸手帳とともに（希望と勇気） 
 

 

５年生 

国語 
言葉を使い分けよう  もう一つの物語 

大造じいさんとガン  

算数 
立体をくわしく調べよう   

考える力をのばそう  5年のふくしゅう 

理科 電流がうみ出す力  ふりこのきまり 

社会 
自然災害を防ぐ  私たちの生活と森林  

環境を守るわたしたち 

総合 ＳＤＧｓについて調べよう 

外国語 My hero, My dream friend. 

体育 ゴール型ゲーム ベースボール型ゲーム ほか 

音楽 
「ひろい世界へ」（歌） 

「威風堂々」（リコーダー） 

図工 この絵の続きは・・・ 

家庭科 学習のまとめをしよう 

道徳 
一本松は語った（感動、畏敬の念） 

バトンをつなげ（よりよい学校生活） 

 

 

６年生 

国語 大切にしたい言葉 今、私は、ぼくは 

算数 算数卒業旅行 

理科 地球に生きる 

社会 世界の未来と日本の役割 

総合 国際交流をしよう 

外国語 １年間のまとめ 

体育 ティーボール 跳び箱運動 

音楽 
卒業式の歌（「今、卒業の時！」「広い世

界へ」） 

図工 感じて 考えて 

家庭科 持続可能な社会を生きる 

道徳 
夢（希望と勇気、努力と強い意志）、「あきらめ

ない」を手助けしたい（勤労、公共の精神） 

 

いよいよ４年生最後の１か月。気が付くとあっという間の１年でした。高学年に向

けての自覚と責任をもって４年生を締めくくれるよう、また、進級への期待感をも

てるよう最後まで全力で励ましていきます。この１年間、温かいご支援とご協力

を本当にありがとうございました。 

 

【お知らせ】 
 

〇キャリアパスポートについて 

修了式の日に、キャリアパスポートファイルを持ち帰ります。 

保護者記入欄にこの１年の励ましの言葉をご記入ください。 

新年度、中身を抜かず、４月７日（火）に持たせてください。 

 
 

○「あゆみ」について 

  修了式後、「あゆみ」をファイル（緑色）に入れて配付いたします。ファイルは、 

４月７日（火）に担任にご提出ください。 

 

 早いもので５年生の１年間が終わろうとしています。子供達にとって、様々な
ことを感じ、学んだ１年間だったと思います。学んだことをふり返り、成長に自信

をもって最高学年に進級できるよう、学年のまとめをしっかりして参ります。この

１年間頂戴したご家庭のご協力ご理解、誠にありがとうございました。 

【お知らせ】   

〈キャリアパスポートについて〉 
３月下旬にキャリアパスポートファイルを持ち帰ります。 

  ４月に、中身を抜かずに持たせてください。 
緑ファイル（あゆみ用）は中身を抜いて、持たせていただきますようお願いし
ます。回収日は、新年度のお知らせをご確認ください。 

〈卒業式および卒業式練習について〉 
   ３月中旬より体育館での卒業式練習を予定しています。暖房もあります
が、防寒と調節ができる服装のご準備をお願いいたします。原則、ジャンパ
ーなどの上着は着ないように伝えますので、 
中に着込めるようにお願いします。（手持ちカイロも使いません） 

   また、卒業式3/25（水）は、本校は５年生も 
出席します。下校時刻11:45頃になります。 
ご承知おきください。 

 

 

早いもので、小学校生活も１か月を残すのみとなりました。１か月と言

うと長く感じますが、登校する日数は１７日間しかありません。仲間との

よい思い出がしっとりと心に重なっていくように、残りの１日１日を大切

に過ごして欲しいと思います。また、中学校生活に向けて、学習も心もし

っかりと準備できるように引き続き声を掛けて参ります。最後になりまし

たが、保護者の皆様には多大なるご支援とご協力を賜りましたこと、心よ

り感謝申し上げます。誠にありがとうございました。 

〈キャリアパスポート〉   

キャリアパスポートファイルを持ち帰ります。保護者記入欄にこの１年の

励ましの言葉をご記入ください。書き終わりましたら学校に持たせてくだ

さい。中学校へ引き継ぎます。 

〈卒業文集の最終確認について〉 

卒業文集の個人のページが完成しました。誤字脱字などの確認はしまし

たが、保護者の方にも最終確認をお願いいたします。最終チェックとなり

ます。間違いがありましたら学校にて修正いたします。 

３月３日の保護者会にてお子様の原稿をお渡しいたします。 

確認が終わりましたら、清書の紙の裏に鉛筆でサインを 

して頂き、３月６日(金)までにご提出をお願いいたします。 

 

 

 

 春からいよいよ高学年！ 
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