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新しい学校の姿を目指して                                    
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冬の訪れを感じる季節となりました。今年も残すところわずかとなり、子供たちの成長を振

り返る場面が多くなってきました。 

近年、教育を取り巻く環境が大きく変化する中で、学校の「当たり前」も少しずつ姿を変え

ています。かつては常識とされていた指導や習慣も、今の子供たちにとって本当に必要なのか、

よりよい学びになっているのかを見つめ直し、私たち教職員も新しい価値観に合わせて柔軟に

変えていくことが求められています。今回清瀬第十小学校では、体育指導におけるこれまでの

「当たり前」を変えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 社会が変われば、子供たちが育つ環境も変わります。だからこそ、学校も柔軟に変わり続け、

子供たちにとって最適な学びと生活の場でありたいと願っています。これからも、子供たち一

人一人にとってよりよい学びと生活の場となるよう、教職員一同努めてまいります。保護者の

皆様には、引き続き温かい御理解と御協力をいただけますと幸いです。 

<学校からのお知らせ> 

 

 
 

 

 
 

 

 

〇体育授業における服装について 

児童の防寒対策として、令和７年１２月１日（月）より、体育授業における長ズボンの着用を認

めることとしました。以下の点について御留意していただき、各家庭にて御準備ください。 

【対象となる長ズボン】 

 ・ジャージやスウェット等、運動に適した長ズボン。（ジーンズ、チノパン等は不可） 

 ・装飾が少なく、安全に運動できるもの。（ベルトやベルトループがついているもの、金具が大き

いもの、ポケットがたくさんついているもの等は不可） 

・足元にチャックが付いているものも可。 

・色の指定はないが、華美ではないもの。 

・通学で履いてきた対象となる長ズボンも着用可。 

※温度調節ができるよう長袖シャツや長ズボンは、体育着の上から着用します。 

〇水泳指導について 

令和８年１月１４日（水）から体育の水泳指導が始まります。まだ水着等の御準備がお済みでな

い場合は、お手数おかけしますが、水泳指導開始までに御準備いただきますよう御協力をお願いし

ます。 

今年度の水泳指導は冬季での実施になるため、濡れた髪の毛が乾きにくいことが予想されます。

そのため、タオルキャップ等を御用意していただくことをおすすめします。なお、セントラルウェ

ルネスクラブ内及び学校でのドライヤーの使用はできません。詳細につきましては、１２月１日配

布予定の「水泳指導のお知らせ」を御覧ください。 

 

 

 



 

１２月の行事予定
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　　　　　　　水の下校時刻…⑤１４：０５　⑥１４：５５
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