
 

令和６年最後の月に 
校 長  水野 恵美子 

令和６年は、正月に能登半島で地震があり、夏に

は同じ能登半島が豪雨に見舞われました。夏休みに

起きた四国と九州の地震もあり、ご家庭の防災につ

いて見直された方もおられたのではないでしょうか。

夏の暑さが続いたことや、富士山の初冠雪が観測開

始後最も遅かったことは、気候変動の影響と言われ、

様々なところに影響が出ています。各地で起きてい

る災害や気候変動の影響について日頃から関心をも

ち続けたいと思います。三小のケヤキやサクラの木

の数本に、その木が吸収できる二酸化炭素量を記載

した掲示がつけられています。これは、三小学校運

営協議委員で清瀬市環境市民協議会に所属している

方につけていただいているものです。校長室から見

えるケヤキは、１年間に 3546.6 ㎏の二酸化炭素を

吸収しています（大人 9.9 人が１年間に出す二酸化

炭素量です）。眺めているとケヤキに感謝の気持ちが

わいてきます。このような取組を通して、子供たち

にも関心を深めてほしいと思います。黄色く色づい

てきたケヤキの葉も少しずつ散る季節を迎えました。 

さて、２学期は、９月に５年生が立科移動教室に

行き、１０月は運動会、１１月には学習発表会があ

りました。行事や体験を通して子供たちは協力する

こと、やり遂げることなどたくさんのことを学びま

した。保護者や地域の皆様にも、子供たちの堂々と

競技や演技をする姿をご覧いただけたのではないか

と思います。子供たちへの温かな拍手をありがとう

ございました。自分が頑張っていることを見てくれ

る人がいること、励ましてくれる人がいることが子

供たちの安心と自信、次に頑張るエネルギーにつな

がっていくと思います。いただいたアンケートへの

ご意見ご感想は、来年度の運営に活かしていきたい

と思います。他にも２学期の取組には、読書旬間や

短縄旬間もあり、本に親しむことや体力をつけるこ

とにも取り組んできました。世の中では活字離れが

進んでいる調査結果もありますが、本を１冊読み切

るには根気が必要になりますし、縄跳びも技ができ

るようになるまでは、繰り返し練習する忍耐が必要

になります。本を読み終えた後の満足感や縄跳びの

技ができた時の達成感は、子供たちのあきらめずに

やり抜く力につながると思います。 

今年度から水泳指導は、民間施設を使って行って

います。１１月は 2 回行いました。学校からバスで

送り迎えをして、教員の他に施設の指導補助員もグ

ループに入って教えてくださいます。体が冷えて体

調を崩さないように気を付けていますが、お子さん

の様子はいかがでしょうか。12 月には残り 3 回の

指導が予定されています。最後の回では 5，6 年生

が着衣泳を行います。水の事故を防ぐためにも学習

を通して水に親しんでほしいと思います。 

１０月３１日には、３回目の学校運営協議会があ

り、委員の皆様から教育活動へご意見をいただきま

した。保護者の皆様の意見と共に検討し、今後も子

供たちに必要な活動を行っていきたいと思います。 

12 月 7 日には、三小まつり実行委員会主催の「三

小冬まつり ザ・感謝祭」が行われます。大人も子 

供もお互いにかかわり、つながることで、三小にか 

かわる皆様にとって笑顔が増えますようにと願って

おります。12 月に入り、今年のまとめ、2 学期のま

とめをする時期になりました。お子さんと今年でき

たこと、頑張ったことを振り返り、 

新しい年の目標を話し合ってはい 

かがでしょうか。 
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学力向上 

♪家族とのふれあいを通して、家庭での学習習慣を身に付けましょう♪ 

子どもたちが、夢や希望をもって、心豊かにたくましく成長していくためには、学校の学習はもち

ろんのこと、家庭での学習を充実させていくことも大切です。家庭学習の習慣化、よりよい生活習慣

の形成が、“学びの基礎”を育みます。ご家庭での取り組みを、今一度確かめてみませんか？ 

①ほめる           ②見守る           ③決める 

 

 

 
 

清瀬市教育委員会「家庭学習の手引き」～学びの基礎を育む～も、 

ぜひ参考にしてください。 

 

♬ふれあい給食♬ 

 たてわり班の仲間と一緒に「ふれあい給食＆

たてわり班遊び」を行いました！ 当日は、６

年生のリーダーシップが光り、どの班も楽しそ

うにお弁当給食を食べていました！ その後

の遊びも、笑顔あふれる班ばかりで見ている教

員も嬉しい気持ちになりました♪ 

 

特別活動 

１１月は短縄旬間と持久走旬間がありました。寒さに
負けない体をつくるために、旬間が終わっても運動を続
けていきましょう。 

【持久走で長く走るには・・・】 
持久走で長く走るにはいくつかコツがあります。その

中でも自分のリズムに合わせた「呼吸」を意識すること
が大切です。走っているときの呼吸を思い出してみてく
ださい。走っているときは、自分が思っているより呼吸
ができていないことが多いです。 
そこで活躍するコツが、「二呼二吸」です。一度の呼吸

では、肺の酸素が吐ききれないため、息を吸っても新鮮
な空気が入ってきません。二回に分けて息を吐き、二回
に分けて息を吸うことで、肺の中の空気がリフレッシュ
されて、長く走る力につながります。 
また、その呼吸を意識することで、リズムよく走るこ

とができ、体も疲れにくくなります。 
体力向上に向けて、自分の体に合った走り方を見つけ

てみてください。そして、持久走で長く走るために、継
続的に取り組んでみてください。 

体力向上 

【副籍交流について】 

 三小の学区域に居住している、特別支援学校

に通っているお子さんと三小児童との交流を

副籍交流と言います。直接または間接の交流を

通して、同じ地域に暮らす子供同士がお互いの

ことを知るために行われています。 

 今年度は清瀬特別支援学校の先生に来てい

ただき、３年生に出前授業（理解推進授業）を

していただきました。また、３年生はお手紙（副

籍シート）交換などの間接交流を行っていま

す。 

特別支援 

１１月に、児童向けに「ふれあいアンケート」

を実施しました。６月の調査から変化はない

か、児童のいじめ等問題行動はないか、児童一

人一人の様子について把握し、未然防止や早期

発見・早期対応につながるよう取り組んでいま

す。次回は２月にアンケートを実施します。 

 「学校の様子を聞いても話したがらない」「言

葉遣いが荒くなり、反抗したり、八つ当たりした

りする」「部屋に閉じこもることが多く、ため息

をついている」等、お子さんの様子で、もし気に

なることがあれば学校にお知らせください。 

生  活 

がんばって取り組んだこと、

挑戦したことを認めて、ほ

め、子どものやる気を育てま

しょう。 

いつ・何の学習に取り組むの

か計画を立て、取り組む姿を

見守り、応援して、子どもの自

主性を育てましょう。 

スマートフォンやゲームをす

る時間の約束を家族と一緒

に決め、一日の時間を大切

にする意識を育てましょう。 



学習発表会では、たくさんの方のご来場をいただき、ありがとうございました。また、保護者の皆様の

温かい拍手のおかげで、子供たちの達成感や満足感が一層高まりました。心から感謝いたします。さて、

子供たちは、２年に一度の発表形式の行事だったので、「見ている人に分かりやすく発表をしたい！」や

「保護者や地域の方々を感動させたい！」という強い思いをもちながら、準備や練習に臨んでいました。

各学年、自分たちに合ったテーマを探し、夏休みの前から少しずつ学習を進め、台本作りや演出や衣

装など、自分たちで考えていました。大変なことも多くありましたが、仲間と共にそれを乗り越え、学習発

表会を大成功させたことは、子供たちにとって、自信や思い出となったことと思います。また、子供たちの

頑張りを多くの方に見ていただくことができ、担任としても大変嬉しく感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学年の写真 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

ご家庭での多くの励ましや協力が 

あったと思います。重ねてお礼申し 

上げます。ありがとうございました。 

 

 そよかぜ学級 

 「やぎしあわせプロジェクト」 

学習発表会の様子 

 



  
 

 〈下校時刻〉授業時数「4」…13:00,「5」…14:00,「6」・委員会…14:45, クラブ…15:00 

 通常は AS（放課後遊び，補習学習）もあります。「AS」の欄の／は，全校 AS なしの日です。 

   

 

1２・１月の行事予定 

 早いもので、今年もあと１か月となりました。子供たちは、４月からクラスや委員会での当

番活動や係活動に取り組んでいます。慣れなかった仕事も、今ではしっかりとできるように

なってきました。みんなが気持ちよく学校生活を送れるように、協力して仕事ができるように

指導していきます。 

 放課後の過ごし方について、再確認をお願いします。11 月～1 月の夕焼けチャイムは 16 時

05 分です。夕焼けチャイムが鳴ったら帰宅しましょう。また、学区域外で遊ばない、お金を

もって子供たちだけで遊ばないきまりです。安全に過ごすため、ご家庭でもお子さんと話をし

て、きまりを守るようにしてください。ご協力をお願いいたします。 

12月の生活目標： 力を合わせて仕事をしよう 

日 曜 学校行事 AS 市行事・PTA他 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日

2 月 イングリッシュキャラバン　SC 5 5 5 6 6 6

3 火 安全指導 5 5 6 6 6 6

4 水 委員会　プール 5 5 5 5 5 5

5 木 5 5 6 6 6 6

6 金 希望者面談①　保護者会（1・2・3年）　５時間授業 5 5 5 5 5 5

7 土 三小冬まつり

8 日

9 月 希望者面談②　保護者会（4・5・6年）　５時間授業　ふれあい集会⑤　SC 5 5 5 5 5 5

10 火 5 5 6 6 6 6

11 水 プール 5 5 5 5 5 5

12 木 音楽鑑賞教室（午前の部・5年） 5 5 6 6 6 6

13 金 5 5 6 6 6 6

14 土

15 日

16 月 避難訓練（不審者）　SC 5 5 5 6 6 6

17 火 5 5 6 6 6 6

18 水 プール　親子読書の日
PTA定例会⑦・避難所

運営協議会・円卓会議
5 5 5 5 5 5

19 木 4時間授業 4 4 4 4 4 4

20 金 4時間授業 4 4 4 4 4 4

21 土

22 日

23 月 4時間授業　SC 4 4 4 4 4 4

24 火 終業式　給食終 4 4 4 4 4 4

12月25日（水）～12月27日（金）学校に日直がいます

12月30日（月）～01月03日（金）閉庁日

01月06日（月）～01月07日（火）学校に日直がいます

日 曜 学校行事 AS 市行事・PTA他 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

6 月

7 火

8 水 始業式　給食始　命の週間始 4 4 4 4 4 4

9 木 委員会(５時間目) 4 4 4 4 4 4

10 金 計測（1年・そよかぜ）　安全指導 5 5 6 6 6 6

令和７年１月

授業時数令和６年12月　　　　　　　　　　　※SCは、スクールカウンセラー勤務日
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