
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 歯科検診    6月 4日（水）  １・２・３年生 あおぞら 

            6月 11日（水） ４・５・６年生           朝、歯をみがいてきてください 

 

 

耳鼻科健診  6月 19日（木） 全学年               紅白帽を忘れずに持ってきてください 

 

 

内科検診    6月 20日（金） １・４年生 あおぞら      体育着を持ってきてください 

 

 

給食後の歯みがきについて 

 給食後、口腔の衛生のために歯をみがきたい人は、歯ブラシを持参し、昼休みにみがくことができます。歯をみが

きたい人は、給食袋のような巾着袋に歯ブラシと口をゆすぐために使うコップを入れて持参してください。帰宅後に

家庭で洗浄、乾燥させてから、次の日にまた持ってきてください。衛生上の理由で、学校での保管はできません。学

校では歯みがき粉は使いません。歯ブラシは電動でないものを持たせてください。 

 

熱中症対策について 

２年生以上は学校指定の帽子はありませんが、熱中症対策として、登下校中や休み時間に帽子をかぶるよう児

童へすすめています。ご家庭でご用意いただき、登校する時に、帽子をかぶって行くように声かけをお願いいたしま

す。また、汗をかいたときに使うための、タオルも持たせてください。 

 

学校保健委員会について 

 6月 21日（土）学校公開終了後（11時 35分～12時 20分）に学校保健委員会があります。 

保護者の方は誰でも参加していただけます。 

今回のテーマは「学校に行きたくないなぁ」と言われたら～家庭でできる‶ほめる＆教える″ です。 

講師に特定非営利活動法人ウィズアイに所属し、子どもの居場所「みんなのおうち ゆいゆい」と赤ちゃんの力プ

ロジェクトをご担当されている黒田一美先生をお招きし、お話しをしていただきます。お子さんが「学校に行きたくな

い」と言った時に、どんな声をかけたらいいのか等、もしもの時の対応を知る機会です。ぜひご参加ください。 

 

【5月に報告された感染症】  溶連菌感染症  マイコプラズマ感染症 

 溶連菌感染症 ：主な症状はのどの痛み、発熱、体や手足の発疹です。適切な抗菌薬療法開始して 24 時間以上

経過後は登校可能です。ただし、決められた期間は抗菌薬の内服を継続してください。 

令 和 ７ 年 ６ 月 ２ 日 

清瀬市立清明小学校 

校  長  渋谷 正芳 

養護教諭   大類 汐里 

 

 

 

 

 

 

 

  


