
６月２５日（木）

今日
きょう

は、「豆
まめ

」についてお話
はなし

をします。今日
きょう

は「白
しろ

いんげん豆
まめ

」という

ホクホクとした食感
しょっかん

が特徴
とくちょう

で、和菓子
わがし

にも使
つか

われることがある豆
まめ

を使
つか

って

スープを作
つく

りました。ミキサーでペースト状
じょう

にしたので、苦手
にがて

な人
ひと

も

食
た

べやすいと思
おも

います！今日
きょう

も残
のこ

さず食
た

べましょう！

　～もりもりクイズ～

【昨日
きのう

の残菜
ざんさい

】　　麻婆
まーぼー

なす丼
どん

(101人分
にんぶん

)、春雨
はるさめ

スープ(53人分
にんぶん

)、

　　　　　　　　　とうもろこし(50人分
にんぶん

)、牛乳
ぎゅうにゅう

(110本
ほん

)

じゃがいもの生産量
せいさんりょう

が1番
ばん

多
おお

い都道府県
とどうふけん

はどこでしょう？

①東京都
とうきょうと

　　②北海道
ほっかいどう

　　③奈良県
ならけん

　答
こた

えは…②の北海道
ほっかいどう

です。

　日本
にほん

のじゃがいものほとんどが北海道
ほっかいどう

産
さん

です。

スプーン・フォーク

きょうの

のうかさん

給食委員会より♪

セサミトースト
まめの

クリーム

スープ

ダイコーン

サラダ

じゃがいも

（まつむらしんいちさん）


