
 

 

 

 

 

 未来につながる選択   

～自分で考え、行動できる人になるために～ 

            清瀬第三中学校 副校長 渡辺 千寿 

これまで三中では、生徒の皆さんが安心して学校生活を送れ

るよう、「安全第一」を大切に生活指導に取り組んできました。

その取組の一つとして、危険な行動が起こりにくいように物の

配置を工夫したり、立ち入り場所を見直したりするなど、安全な

学校づくりを進めてきました。その結果、学校全体が以前より確

実に落ち着き、生徒の皆さんが安心して学校生活を送れる環境

が築かれてきました。 

一方で、環境を整えるだけでは、すべての課題を解決することはできません。本当に大切なのは、

生徒の皆さんが、「できないからしない」のではなく、「なぜしてはいけないのか」を理解し、自ら

考え、正しい行動を選択できる力を身に付けることです。この力は、卒業後も社会の中で自分らし

く生き、周りの人とよりよい関係を築いていくための大切な土台となっていきます。 

学校はこれからも、安全で安心できる環境づくりを大切にしていきます。しかし、本当に安心で

きる学校は、施設やルールだけでつくられるものではありません。一人一人が相手を思いやり、自

分で考え、よりよい行動を選び続けることで育まれていきます。つまり、皆さん一人一人の成長が、

学校をよりよい場所へと変えていくのです。そして、その積み重ねが、三中が目指す「思いやりの

ある生徒」「主体的に学び行動する生徒」「協力する生徒」の姿につながっていくはずです。 

一つ一つの小さな選択が、自分自身の未来をつくり、三中をさらによりよい学校へと育てていき

ます。自分も周りの人も笑顔で過ごせる学校を、これからも皆さんと一緒につくっていきたいと思

います。 

今、三中は少しずつよい方向へ変わりつつあります。この歩みを確かなものとし、よりよい学校

を築いていくためには、学校だけでなく、家庭や地域の皆様との連携が欠かせません。保護者・地

域の皆様には、生徒たちの成長を支えていただくとともに、本校の教育活動へのご理解とご協力を

引き続きよろしくお願いいたします。 
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６月２４日（水）から２６日（金）まで、１学期期末考査を実施しま

した。どの学年の生徒も、落ち着いた雰囲気の中で最後まで真剣に問題

に向き合う姿が見られ、一人一人がこれまでの学習の成果を発揮しよう

と努力していました。 

中学校で過ごす３年間は、自分の将来について考え、自ら目標を定め

て努力する大切な時期です。学習は、知識を身に付けるだけでなく、「卒業後にどのような自分に

なりたいか」「どのような生き方をしたいか」を考える力を育むことにもつながります。 

定期考査は結果だけでなく、学習への取り組み方を見直すよい機会でもあります。今回の結果を

振り返り、自分のよかった点や課題を整理し、次の目標につなげながら、一歩ずつ成長していくこ

とを期待しています。 

 

 

 

６月２９日（月）、１年生を対象に薬物乱用防止教室を実施しました。

講師として学校薬剤師の吉成礼子先生をお迎えし、薬物乱用の危険性や

薬の正しい使い方についてご講話いただきました。 

はじめに、副校長から、私たちの身の回りには医薬品だけでなく、アル

コールやカフェインなどさまざまな薬物があり、正しい

知識をもって適切に扱うことの大切さについて話をし

ました。 

続いて吉成先生からは、医薬品も用法・用量を守らず

に使用すると健康に大きな影響を及ぼすことや、近年問

題となっている市販薬の過量服用（オーバードーズ）、

大麻をはじめとする違法薬物が心身や将来に与える影

響について、分かりやすく説明していただきました。 

生徒たちは、薬物乱用を身近な問題として捉え、正し

い知識を身に付け、自分自身を守ることの大切さについ

て理解を深めました。 

 ７月の予定  

１日(水)⑤カット（研究授業クラスのみ 5 時間授業） 

２日(木)①～⑤復習確認テスト  ２年生・３年生  PTA 集金 

３日(金)⑥修学旅行保護者説明会 ３年生 

６日(月)全校朝礼・安全指導・学納金引落日  

７日(火)学校運営協議会  

１０日(金)モアレ検診 １年生 専門委員会 中央委員会 

１３日(月)生徒会朝礼 

１４日(火)学校給食運営協議会  

１５日(水)避難訓練 職員会議  

１６日(木)大掃除⑤⑥カット  

１７日(金)終業式②③⑥カット  

２０日(月)海の日 

２１日(火)夏季休業日始 三者面談始  夏季補充教室始  

２３日(木)夏季補充教室終  

３１日(金)三者面談終 

1 学期の学びを振り返って 

薬物乱用防止教室（1 年生） 

 

【風水害等の発生が予想される場合の流れ
について】 
訂正箇所をご確認ください。 
【訂正箇所】 
令和 8 年 5 月 29 日から、気象庁の防災気象
情報の名称が変更されました。これに伴い、清
瀬市教育委員会が配付した資料の表記につきま
しても一部訂正されました。 

なお、このことにつきましては、本校ホームペ

ージおよび Home&School でもお知らせしま

すので、お子様と一緒にご確認ください。②  


