
9月9日（水）

今日
きょう

は「重陽
ちょうよう

の節句
せっく

」の献立
こんだて

です。重陽
ちょうよう

の節句
せっく

はひな祭
まつ

りなどと同
おな

じもの

で長寿
ちょうじゅ

や、健康
けんこう

に暮
く

らせることを願
ねが

う日
ひ

です。

食事
しょくじ

では、秋
あき

の花
はな

である「菊
きく

」を食
た

べたり、お酒
さけ

に浮
う

かべて飲
の

んだりして秋
あき

のを味
あじ

わいます。給食
きゅうしょく

ではおひたしに使
つか

いました。

　～もりもりクイズ～

【昨日
きのう

の残菜
ざんさい

】　ガーリックライス(84人分
にんぶん

)、パスタスープ(29人分
にんぶん

)、タンドリーチキン（62人分
にんぶん

）

　　　　　　　　ツナサラダ(22人分
にんぶん

)、牛
ぎゅうにゅう

乳(100本)

みそは、どうして会社によって味が変わるのでしょう

①割合
わりあい

が違
ちが

う　②時間
じかん

が違
ちが

う　　③原因不明
げんいんふめい

　答
こた

えは…①と②です。

　みそは、色々
いろいろ

な会社
かいしゃ

で作
つく

るときの大豆
だいず

の割合
わりあい

、発酵
はっこう

の時間
じかん

で味
あじ

が変
か

わるそうです。

ンず

おはし

ごはん さわにわん

さばのみそに

きっかびたし

給食委員会より♪


