
9月25日（金）

今日
きょう

は、中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

によく食
た

べられる「お月見
つきみ

」の行事食
ぎょうじしょく

の献立
こんだて

です。

昔
むかし

のカレンダーの８月
がつ

１５日
にち

にあたる日
ひ

で、お米
こめ

や野菜
やさい

の収穫
しゅうかく

に感謝
かんしゃ

して、満月
まんげつ

に見立
みた

てた「丸
まる

いもの」を食
た

べる習慣
しゅうかん

があります。

給食室
きゅうしょくしつ

でもみたらし団子
だんご

を作
つく

りました。しっかりいただきましょう。

　～もりもりクイズ～

【昨日
きのう

の残菜
ざんさい

】　おはぎ(76人分
にんぶん

)、豚汁
とんじる

(46人分
にんぶん

)、焼
や

きししゃも(64人分
にんぶん

)

　　　　　　　　キャベツの即席漬
そくせきづ

け(70人分
にんぶん

)、牛
ぎゅうにゅう

乳(102本)

中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

の別名
べつめい

はどれでしょう

①くり名月
めいげつ

　　②こめ名月
めいげつ

　③いも名月
めいげつ

　答
こたえ　

 えは…③の「いも名月
めいげつ

」です。

　里芋
さといも

やさつま芋
いも

など芋
いも

がたくさんとれる時期
じき

なので「いも名月
めいげつ

」とも

　呼
よ

ばれます。

はし

（どんぶり）

きょうの

のうかさん

いなかうどん
ゆかり

づけ

みたらしだんご

（2こ）

ねぎ

（まつむらしんいちさん）
こまつな

（のむらこうけいさん）


